
大人気の 
アートイベント 
青森県で開催！

▲ご予約はこちら▲ 
お早めにお申し込みください

参加対象 : 2歳から小学6年生までの子どもと保護者  
(※子どものみ、大人のみの参加不可。親子参加必須)  

持ち物 : 着替え・飲み物・ウエットティッシュなど 
アクリル絵の具を使用します。お洋服についた絵の具は 

洗濯しても落ちません。必ず汚れてもいい服装でお越しください！ 

参加費 : ひとり1000円（お土産作り付き） 
※子どもも保護者も一人ずつ参加費が必要です。 

※必ず注意事項全てに目を通してご参加ください。

予約開始は 
 3月27日正午から　　

絵の具であそぼう 

東北町編

主管　東北町商工会料飲食部会

2026年5月5日(日) 11:00~12:30 / 14:00~15:30 
場所 東北町民体育館 体育館内  
(〒039-2401  青森県上北郡東北町上野上野１９１－１５）

各回20分前から受付開始



参加者の皆さまへ

親子参加必須のイベントです。お子様のみ、大人のみでの参加はできません。 
参加前に全ての方にトイレを済ませていただいております。 
最初にルール説明や遊び方の説明を聞いていただく必要があるため、イベント開
始時間に遅れてしまうと、他の参加者よりも参加時間が短くなってしまいます。 
当日は時間に余裕を持って、必ず開始時間までにお越しください。  
(車でお越しの方は、施設の駐車場をご利用ください。) 

駐車場を含む、会場での事故や事件について、主催者は責任を負いかねます。 
イベント中の貴重品の管理なども各自でお願いいたします。 

イベント後、絵の具が乾いていない状態で、施設周辺の壁にもたれたり、座った
りすると、色移りの原因となります。絶対におやめください。 
イベント終了後に、会場に簡易な着替え用のテントを用意しますので、お帰りの
際は、譲り合ってお着替えをお願いします。 

会場となる施設や、周辺施設のトイレ・水道などで、手足を洗うなどの行為は、
今後のイベント開催が出来なくなったり、他の利用者さまのご迷惑にもなります
ので、絶対におやめください。イベント終了後は、各自、ご自宅にまっすぐ帰っ
てお風呂で汚れを落とすよう、ご協力をお願いいたします。



参加者の皆さまへ注意事項 

・アートイベント「絵の具であそぼう」ではアクリル絵の具を使用します。 
衣類に着いた絵の具は洗濯しても落ちませんので、必ず汚れてもいい服装でご参加ください。 
肌についた絵の具はアルコールのウエットティッシュやぬるま湯で簡単に落ちます。 
また、絵の具は特別なものではなく、通常のアクリル絵の具となっております。 
特に小さいお子様と参加される場合は誤飲などのないよう、 
保護者の皆様はお子様から目を離さないようにお願いいたします。 

・お帰りの際に、靴の取り間違い、履き間違いなどが発生しています。不安な方は 
袋をご持参いただき、靴を袋に入れて管理するなど、各自で対策をお願いいたします。 

・当日はプロのカメラマンが記録用に撮影で入る他、取材が入る可能性があります。 
撮影した写真については、講師のホームページやSNSで使用させていただく場合がございます
ので、使用をお断りされる方は受付にてイベント開始前に必ずお申し付けください。 
撮影した写真は、約一週間後にホームページにて掲載致しますので、ぜひご覧ください。 

・カメラや携帯電話のイベント会場へのお持ち込みや、撮影は自由としますが、 
絵の具によって撮影機器などへの汚れや破損が生じても、主催者は一切の責任を負いませんの
でご了承ください。（汚れや故障の原因になった参加者について責任を追及する行為もお断りします。） 
また、撮影に夢中になって他の参加者と衝突すると危険です。周りに十分注意していただきます
ようお願いいたします。（携帯はジップロックや防水カバーに入れておくことをおすすめします。） 

・会場内に見学スペースを少し設けているので、参加されないご家族は立ち見でご見学いただ
けます。ただし、見学や撮影などの際に参加者が遊んでいる絵の具が飛んできたり、足元の
シートが汚れている可能性もあるので、見学の方も必ず汚れても良い服装でご来場ください。 

・当日は、手洗い場などは設けず、各自ウエットティッシュなどで必要最低限に絵の具を落と
していただき、解散となります。（アルコールを含むウエットティッシュが肌についた絵の具が落ちやすいです）
お車で来場予定の方は、座席にタオルやシートを敷くなど、事前に対策をお願いします。 
参加する全ての方に、お着替えを持参することをお勧めします。絵の具は、乾いた状態であれ
ば色移りしません。不安な方は、主催者まで事前にご相談くださいませ。 

・みんなで自由に遊ぼう！という主旨のイベントですが、参加者の皆様に「安全に」「楽しく」
過ごしていただくために、たくさんのルールを設けています。お子さんがルールを守って遊べる
ように、ご理解とご協力をいただきますよう、よろしくお願いいたします。 

当日皆さまに会えることを楽しみにしております。　　　　　　　講師　新宅百絵


