
３月３１日現在

上北中学校水泳部　 　　９：００～１１：００ 14 月 八戸工大一高 　１７：００～１９：３０

八戸工大一高 　　９：００～１２：００ 湖畔ドルフィンクラブ 　１３：００～１９：００

湖畔ドルフィンクラブ 　１３：００～１９：００ 上北中学校水泳部 　１７：００～１９：００

上北中学校水泳部 　　９：００～１１：００ 八戸工大一高 　１７：００～１９：３０

八戸工大一高 　１３：００～１６：００ 上北中学校水泳部 　１７：００～１９：００

東北町水泳協会 　１８：００～２０：００ 八戸工大一高 　１７：００～１９：３０

八戸工大一高 　１３：００～１６：００ 東北町水泳協会 　１８：００～２０：００

湖畔ドルフィンクラブ 　１３：００～１９：００ 湖畔ドルフィンクラブ 　１３：００～１９：００

上北中学校水泳部 　　９：００～１１：００ 八戸工大一高 　１７：００～１９：３０

八戸工大一高 　　９：００～１２：００ 上北中学校水泳部 　　９：００～１１：００

7 月 八戸工大一高 　１４：００～１７：００ 八戸工大一高 　　９：００～１２：００

八戸工大一高 　１３：００～１６：００ 20 日 八戸工大一高 　　９：００～１２：００

湖畔ドルフィンクラブ 　１３：００～１９：００ 湖畔ドルフィンクラブ 　１３：００～１９：００

上北中学校水泳部 　１７：００～１９：００ 上北中学校水泳部 　１７：００～１９：００

上北中学校水泳部 　１７：００～１９：００ 八戸工大一高 　１７：００～１９：３０

八戸工大一高 　１７：００～１９：３０ 上北中学校水泳部 　１７：００～１９：００

東北町水泳協会 　１８：００～２０：００ 東北町水泳協会 　１８：００～２０：００

湖畔ドルフィンクラブ 　１３：００～１９：００ 25 金 湖畔ドルフィンクラブ 　１３：００～１９：００

八戸工大一高 　１７：００～１９：３０ 26 土 上北中学校水泳部 　　９：００～１１：００

上北中学校水泳部 　　９：００～１１：００ 八戸工大一高 　　９：００～１２：００

八戸工大一高 　　９：００～１２：００ 湖畔ドルフィンクラブ 　１３：００～１９：００

◎ 利用予定は変更になる場合もあります。

1 火

注意事項
★マークは水深が変更になります！

　通常、水深１m１０cmですが、保育園・小学生低学年が使用の場合、水深６５cm～となりますので、

　御理解のほどよろしくお願い致します。

下記日程の団体等利用時間帯は、空いているコースを自由にご利用できます。

４月　プール　利用予定表

ただし、イベントの開催等によっては貸切になる場合がございますので、ご了承ください。

17 木

木3

4 金

5 土

8 火

10 木

11 金

12 土

15 火

18 金

19 土

22 火

24 木

29 火


