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所管事務調査報告書 

 

 

本委員会は所管事務の調査について、下記のとおり会議規則第４７条の規定により報告し

ます。 

 

記 

 

１ 開催期日 令和８年５月２２日（金） 

２ 開催場所 役場議員控室 

３ 調査事項 

（１）所管事務調査  

①保健衛生課 ・集団健診について 

・上北保健福祉センター視察について 

②学 務 課 ・令和８年度学校給食費給付金事業における財源構成について 

③社会教育スポーツ課 

       ・町文化財の指定について 

４ 調査結果  

本委員会は、閉会中の調査事項でありました所管事務について、町側から副町長、教育長

及び担当課長の出席を求め、開催しました。 

調査の方法は、町側から説明を求め、その後質疑を行いました。 

以下、調査の概要と質疑等のありました主なものについて、報告いたします。 

 

 

 



保健衛生課 

・集団健診について 

１．令和８年度の日程 

・集団健診 上北地区 平日７日 土日各１日 女性健診２日 骨密度１日 

             東北町民体育館・文化センター 

東北地区 平日６日 土日各１日 女性健診２日 骨密度１日 

             東北町保健福祉センター・コミュニティセンター 

        夕方レディース 平日１日 東北町保健福祉センター 

・七戸病院人間ドック ４月～１月 １０人まで 

２．集団健診対象者 

・特定健康診査   ３０歳～３９歳の町民全員、４０歳以上の国保加入者・生活保護世帯 

７５歳以上の者 

・肺・胃・大腸がん ４０歳以上の男女 

・乳がん      ４０歳以上の女性、２年に１回の受診 

・子宮がん     ２０歳以上の女性、２年に１回の受診 

・骨密度      ４０歳以上７０歳以下の５歳刻みの女性 

・七病ドック    ３０歳～３９歳の町民全員、４０歳～７４歳の国保加入者 

３．受診率向上のための対策 

  ①国保税、後期高齢者医療保険料の納付書にチラシを同封 ②未受診者への勧奨（１２月） 

  ③健診案内を個別に通知（７年度から） ④日曜日に加えて土曜日の健診日を設けた（７年度から） 

  ⑤希望の虹プロジェクトへの参加（がん撲滅キャンペーン） 

  ⑥八戸西健診プラザにて事業主健診を受診する際、東北町民に対し、がん検診を受診するよう促す。 

  ⑦各事業所への実態調査を行う（がん検診） 

参考資料　１

◎特定健診等

検診項目 検診機関 集個区分 R6実績 R7実績 前年比 R7当初 R8当初 前年比 備考

総健 集団 482 415 △ 67 450 450 0

八西 集団 19 57 38 100 100 0

501 472 △ 29 550 550 0

後期 総健 集団 692 735 43 700 700 0

総健 集団 23 22 △ 1 60 50 △ 10

八西 集団 3 6 3 30 10 △ 20

26 28 2 90 60 △ 30

尿酸 総健 集団 1,098 1,172 74 1,210 1,200 △ 10 ＨｂＡ1ｃ

尿酸 八西 集団 20 63 43 130 110 △ 20

総健 集団 139 86 △ 53 110 110 0

八西 集団 19 26 7 40 40 0

158 112 △ 46 150 150 0

◎がん検診

計

計

計

国保

30代

(国保以外)

肝炎

 

 



◎がん検診

検診項目 検診機関 集個区分 R6実績 R7実績 前年比 R7当初 R8当初 前年比 備考

総健 集団 1,139 835 △ 304 900 900 0

八西 集団 51 210 159 450 400 △ 50

1,190 1,045 △ 145 1,350 1,300 △ 50

総健 集団 1,678 1,330 △ 348 1,400 1,500 100

八西 集団 63 262 199 500 400 △ 100

1,741 1,592 △ 149 1,900 1,900 0

総健 集団 8 5 △ 3 10 10 0

八西 集団 2 0 △ 2 10 10 0

八西 ドック 0 1 1 5 5 0

七病 ドック 10 1 △ 9 15 10 △ 5

20 7 △ 13 40 35 △ 5

総健 集団 1,686 1,344 △ 342 1,350 1,400 50

八西 集団 64 283 219 500 400 △ 100

1,750 1,627 △ 123 1,850 1,800 △ 50

総健 集団 383 266 △ 117 400 350 △ 50

八西 集団 45 146 101 230 200 △ 30

八西 夕方L 63 44 △ 19 70 60 △ 10

八西 個別 47 53 6 70 60 △ 10

538 509 △ 29 770 670 △ 100

総健 集団 220 224 4 200 200 0

七病 ドック 157 108 △ 49 150 160 10 50歳以上

377 332 △ 45 350 360 10

総健 集団 91 53 △ 38 100 100 0

八西 集団 39 130 91 230 200 △ 30 2方向のみ

八西 夕方L 39 29 △ 10 40 40 0 2方向のみ

七病 ドック 14 14 0 20 20 0 49歳以下

八西 個別 41 42 1 70 50 △ 20 2方向のみ

労災 個別 0 0 0 5 5 0 2方向のみ

224 268 44 465 415 △ 50

◎骨密度検診

検診項目 検診機関 集個区分 R6実績 R7実績 前年比 R7当初 R8当初 前年比 備考

総健 集団 62 46 △ 16 80 60 △ 20

七病 ドック 55 36 △ 19 80 60 △ 20

八西 個別 1 8 7 0 5 5 R7未計上

118 90 △ 28 160 125 △ 35

◎人間ドック

検診機関 集個区分 R6実績 R7実績 前年比 R7当初 R8当初 前年比 備考

七病 ドック 727 659 △ 68 850 750 △ 100

八西 ドック 42 56 14 80 80 0

769 715 △ 54 930 830 △ 100

七病 ドック 19 16 △ 3 30 30 0

八西 ドック 5 4 △ 1 0 10 10 R7未計上

24 20 △ 4 30 40 10

七病 ドック 20 10 △ 10 30 20 △ 10

八西 ドック 3 5 2 0 10 10 R7未計上

計

計

計

計

計

計

計

計

計

計

胃

肺

喀痰

大腸

子宮

乳

(1方向)

骨密度

人間ドック

30代ドック

（国保）

30代ドック

（他保）

乳

(2方向)

 



24 20 △ 4 30 40 10

七病 ドック 20 10 △ 10 30 20 △ 10

八西 ドック 3 5 2 0 10 10 R7未計上

23 15 △ 8 30 30 0

◎歯周疾患検診

検診機関 集個区分 R6実績 R7実績 前年比 R7当初 R8当初 前年比 備考

歯周疾患 町内歯科 個別 49 43 △ 6 65 65 0

計

計

30代ドック

（国保）

30代ドック

（他保）

 

参考資料　２

令和５年度　がん検診受診率（４０歳～７４歳男女）

項 目 受 診 率 順 位 受 診 者 数 対 象 者 数

胃 が ん 17.7% 5位 1,440 8,113

大 腸 が ん 22.8% 8位 1,853 8,113

肺 が ん 22.7% 7位 1,845 8,113

乳 が ん 33.0% 9位 1,112 3,373

子 宮 が ん 22.8% 15位 1,017 4,451

※　乳がん　　４０歳～７４歳女性　　子宮がん　２０歳～７４歳女性
 

【質疑】令和８年度から事業主健診の方にがん検診を勧めるというお話と、各事業所への実態調

査について具体的に日程も含めて教えてください。 

【回答】今年度から実施予定ですが、事業所への訪問についての日程は未定です。また、がん検

診つきましては、八戸西健診プラザにおいて社会保険の事業主健診に訪れた東北町民の

方がいらしたら勧めていただく取り組みを今年度から実施したいと考えております。 

【質疑】がん検診や特定健診も含めて非常に受診率が下がっている中で、町が積極的に動かない

といけないと考えます。具体的に、いつからこのような取組をしますということを広報

で伝えていただけますか。 

【回答】積極的に検討して進めてまいりたいと思います。 

【質疑】七戸病院の人間ドックが 10 人までとなっていますが、申込みしても受けられないという

人はいますか。 

【回答】集団健診でのドックは七戸病院で実施しております。個別健診については八戸西健診プ

ラザで人間ドックを受けられるようになっていますで、そちらをお勧めしています。 

【質疑】それぞれの検診の受診率を見たときに 20％、30％のあたりにいる。どのくらいまで引き

上げるかという、具体的な目標はありますか。 

【回答】前向きに検討して、いい数字が出るよう再度検討して努力してまいりたいと思います。 

【要望】集団健診や人間ドックはあくまでも町民の健康を守るための手段で、町として町民の健

康をどのようにして守るのかをきちんと示していただきたい。 

【質疑】受診率が下がっている要因は何ですか。 

【回答】様々な要因があると考えます。個別通知を令和８年度も実施しており、受診率に変化が

ないようであれば再度検討いたします。 



【質疑】集団健診に町でバスを出すというのは可能でしょうか。 

【回答】町民バスとの絡みもあるため検討させてください。 

【要望】検診に行かない理由が移動手段であったりただ単に忙しくて行く暇がないのであれば、

広報であったり、東北町テレビで受診を訴えることを重視してほしい、また要因を重点

的に調べていただきたい。 

 

・上北保健福祉センター視察について 

１． 建  物  名 ：

２． 建設年度 ：

３． 建物概要 ：

４． 延べ面積 ：

５． 契約内容 契約額 ： 168,608,000円

工　期 ： 令和7年6月12日から令和8年3月30日まで

６． 工事内容 外　装、内　装、外　構

東北町上北保健福祉センター

昭和６２年度

ＲＣ造一部２階建

1,298.69㎡

 

現地にて視察を行った。 

学務課 

・令和８年度学校給食費給付金事業における財源構成について 

１ 事業の趣旨 

保護者の経済的支援を図るとともに、児童生徒が食に関する正しい理解と食習慣を学び、心身

ともに健やかな成長を育めるよう教育環境の充実を図ることを目的とする。 

令和８年度においては、国の新たな財源支援の枠組みである、『給食費負担軽減交付金』を積極

的に活用し、安定的かつ持続可能な無償化体制を構築します。 

２ 財源構成の変更点（令和７年度との比較） 

学校名 令和７年度活用財源 令和 8年度活用財源

上北小学校
（ ）①特定防衛施設周辺整備調整交付金 防衛省

＋町単費

③給食費負担軽減交付金（文部科学省）

＋臨時交付金（国）甲地小学校

東北小学校

上北中学校
②学校給食費無償化等子育て支援市町村交付

金（青森県）＋臨時交付金（国）＋町単費
（ ）①特定防衛施設周辺整備調整交付金 防衛省

＋町単費

東北中学校
（ ）①特定防衛施設周辺整備調整交付金 防衛省

＋町単費
 

 



社会教育スポーツ課 

・町文化財の指定について 

【概要】 

新舘神社所縁の「八幡神楽伝来の神楽面」について、令和６年度に実施された弘前大学に

よる調査研究の結果、江戸時代に制作されたと推定、地域の信仰や伝統芸能を今に伝える貴

重な文化遺産と報告され、東北町文化財保護審議会の答申を踏まえ、東北町指定有形文化財

として指定したものです。  

 

【町文化財指定の内容】 

（１）種別及び名称  東北町指定有形文化財第３号 

八幡神楽伝来の神楽面   

（２）年代及び現況等 １８世紀江戸時代制作と推定(近代制作推定１面あり) 

木製（２７面キリ材・１面ヒノキ材）２８面 

（３）指定年月日   令和８年４月２８日 

 

【質疑】弘前大学に調査しいただいた報告書は見ましたか。また、公表はされていますか。 

【回答】昨年の４月に弘前大学で調査報告会議を行い、新舘神社ゆかりの方々、新舘神社の方々、

八幡神楽の保存会、文化財保護審議会に対して資料を提供していただいておりました。

報告書の公表については弘前大学と確認をします。 

【要望】有形文化財ということですが、今後企画展をどのような形でやるのかを含めて、町のテ

レビに等でどのようにしてアピールするのかしっかり対応するようにお願いいたします。 

【質疑】指定されたことにより保存について、町で予算をみて毀損されないよう価値が壊れない

ような対応をされるのでしょうか。 

【回答】八幡神楽面については桐の箱に入れた状態で新舘神社に保管しております。現在のとこ

ろ指定の各文化財については、所有者が保管する予定です。また、所有者が保管が困難

になった場合は、資料館で保管し展示することも可能です。 

 

高齢介護課               

・補正予算の概要説明 

 

学 務 課 

・補正予算の概要説明 

 

社会教育スポーツ課 

・補正予算の概要説明 


