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小 原 流 い け ば な 教 室 7/30 8/27 9/24 10/22

「公民館趣味講座」のお知らせ
令和2年度の公民館講座をご案内します！！初心者の方から受講経験のある方まで大募集をしております。気軽にご参加下さい。

　（講座以外でも年間下記のとおり、活動をしていますので興味のある方はどうぞ参加下さい。）

講　座　名
開　設　期　日 曜

日
時　間 備　　　考 講座以外のサークル活動

1回

11/1 木 10:00 12:00～

2回 3回 4回 5回

水 13:30 15:30～

10:00～12:00　新会員大募集

毎月第４木曜日

小原流さつき会

きつけ愛好会

第１、３水曜日

13:30～15:30

中央公民館　１階作法室
花代１回1,000円程度　

中央公民館　２階集会室 定員20名
ゆかた・半幅帯・ひも等一式持参　　無料き つ け 教 室 6/17 6/24 7/8 7/22 8/5

水 9:00 14:00～大 正 琴 教 室 5/13 6/3 7/1 8/5 9/2
大正琴みちのく同好会

毎月第１、３水曜日

9:00～14:00

中央公民館　２階会議室　定員10人
9:00～11:00 (初心者)

機 能 改 善 体 操
教 室

6/3 6/10 6/17 6/24 7/1
機能改善体操　毎月水曜日

(夜の部　第２、３水曜日）

夜の部　19:00～20:30

中央公民館　２階集会室
大きめのタオル・水かお茶持参

エアロビクス同好会

毎週金曜日

19:00～21:00

中央公民館　１階ホール
ﾀｵﾙ(大・小)  水又はｽﾎﾟｰﾂﾄﾞﾘﾝｸ・ｼｭｰｽﾞ持参

水  9:30 11:30～

金 19:00 20:30～ソ フ ト エ ア ロ ビ ク ス 10/2 10/9 10/16 10/23 10/30

初 心 者
陶 芸 講 座

9/1 9/3 9/8 9/24 9/29
東北町陶芸クラブ

４月～１２月　毎週火・木曜日

9：00～20：30

陶芸センター　定員20名
材料費1,000円(5回分)　ｴﾌﾟﾛﾝ・ﾀｵﾙ持参

サイエンス工房

毎月金曜日

19：00～21：00

中央公民館　２階研修室
材料費500円程度

火・木 18:30 20:30～

金 19:00 ～ 21:00
お た の し み
科 学 講 座

7/31 8/7 8/14 8/21 8/28

カ ラ オ ケ 教 室 6/5 6/19 7/3 7/17 8/7
カラオケ愛好会

５月～１２月第１、３金曜日

19:00～21:00

中央公民館　２階会議室　随時受付

草月流

毎月第３水曜日

19:00～21:00

中央公民館　１階作法室　定員10人
材料代1,000円程度

金 19:00 21:00～

水 19:00 21:00～
草 月 流 い け 花
教 室

6/17 7/15 8/19 9/16 10/21

写 真 撮 影 教 室 6/12 7/10 8/14 9/11 10/9
東北町写真クラブ

第２金曜日

中央公民館　１階作法室

都母短歌会

５月～１２月 木曜日

13:30～15:30

中央公民館　２階会議室

金 18:30 20:00～

木 13:30 15:30～短 歌 教 室 5/7 6/11 7/9 9/10 10/8

月 18:30 ～ 20:30 講座のみ絵 手 紙 教 室 6/8 7/6 8/3 9/7 10/5
中央公民館　２階研修室　定員20名
材料費（ハガキ）500円から1,000円
水彩絵の具、習字用小筆の用意

金 9:30 11:30 講座のみ～粘 土 工 芸 教 室 6/5 7/3 8/7 9/4 10/2
中央公民館　２階研修室　定員20名
材料費2,000円程度（５回分）　
エプロン・手拭タオルを用意

10/12 月 13:00 15:00～

上
北
地
区

古 文 書 解 読 講 座 5/11 6/8 7/13 9/14

箏 に 親 し む 会 6/13 7/11 8/8

薬 草 薬 膳 講 座 4/17 5/22 7/17 9/18 10/16

俳 句 ・ 俳 画 講 座 6/1 7/6 8/3 9/7 10/5 月 9:30

9/12 10/10 土 10:00

華道クラブ

毎月第１金曜日

文化センター　２階工作実習室
花代1,000円程度

12:00

金 9:00 14:00～

11:30～

～

薬草・薬膳クラブ

６、８、１２、１、２月

を除く毎月第３金曜日

文化センター　２階工作実習室・会議室

金 10:00 12:00～生 け 花 教 室 6/5 7/3 8/11 9/4 10/2

料 理 教 室 6/12 7/10 9/11 10/9 11/13
料理クラブ

５月、８月を除く

毎月第２金曜日

文化センター　２階工作実習室

茶道クラブ

毎月第１、３木曜日

文化センター　２階和室
お茶、お菓子代はその都度徴収

金 9:00 13:00～

木 10:00 12:00～茶 道 教 室 6/4 7/2 8/5 9/3 10/1

陶 芸 教 室 7/8 7/15 7/22 9/9 9/16
陶芸クラブ

毎週水、金曜日

(但し１２月～３月を除く)

とうげい館(図書館隣) 定員20名
材料費1,000円(5回分)　ｴﾌﾟﾛﾝ・ﾀｵﾙ持参

リフレッシュヨガクラブ

第１月曜日　夜ｺｰｽ18：30～

第３土曜日　昼ｺｰｽ10：00～

文化センター休養室　定員20名
ﾖｶﾞﾏｯﾄ・ﾊﾞｽﾀｵﾙ（大）動きやすい格好

水 9:30 11:30～

土 10:00 12:00～リフレッシュヨガ講座 10/17 10/24 10/31 11/14 11/21

水～金 18:00 20:00 講座のみ～菊苗づくりと管理講座 5/18 7/15 8/20 9/16 10/14
文化センター　１階休養室　随時受付

土 9:00 16:00 講座のみ～干 支 和 紙 教 室 10/3 - - - -
文化センター　２階図書室 定員15名　木工ﾎﾞﾝ
ﾄﾞ、ﾀｵﾙ、先細はさみ、ﾋﾟﾝｾｯﾄ、串、爪楊枝、
空き箱持参　材料費1,600円程度　10/1〆切

☞　〔問い合わせ・申し込み先〕　 東北町中央公民館　　☎０１７５－６３－２７４１　　FAX　０１７５－６３－４５０１

☞　〔そ　の　他〕　　開講日は、講師の都合等で変更されることがあります。また、受講者が7名以下の場合は「講座中止」となります。
　　　　　　　　　　　なお、材料費は個人負担となります。また、各講座ごとの回覧等は配布しませんのでご注意下さい。

木 13:00 16:00 講座のみ～草 木 染 め 教 室 7/9 7/16 7/23 7/30 8/6
文化センター　２階工作実習室

古文書に親しむ会

４月～　第５月曜日

新会員大募集

筝クラブ

毎月第２、４　土曜日

あけぼの句会

毎月第１月曜日

新会員大募集

文化センター研修室　随時受付

文化センター　２階和室　定員20名
筝を持参

文化センター　研修室
筆記用具、ノート、筆(大・小)、

回 覧

東北町中央公民館


