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5 ８月
広報

女子スタートのようす

生活排水の処理について学ぶ児童

チームの絆で襷（たすき）つなぐ

ぼくたちの使った生活排水はどこへ？

県小学生駅伝競走大会　６月11日

第一小学校下水道処理施設見学　６月28日

　第20回県小学生駅伝競走大会が北総合運動公園で開か
れ、男子６区間9.88㌔、女子６区間7.3㌔に県内から参加
した男子11チーム、女子12チームが鍛えられた健脚を競
い合いました。
　当町からは男子２チーム、女子４チームが参加し、男
子では初出場の上北小学校が３位と健闘しました。優勝
は男女ともにむつ陸上クラブが優勝しました。

　第一小学校（川崎守校長）の４年生児童11名は、社会
科見学で上北中央環境センターを訪れ、各家庭の生活排
水がどのように処理されているのかを学びました。
　児童たちは、同施設の職員に施設の役割や、生活排水
がさまざまな機械できれいな水に変わる過程を学びまし
た。見学した蛯名優奈さんは「排水をきれいにするには
たくさんの水が必要なことに驚いた」と話していました。

水泳中の呼吸方法を練習する児童たち

職員の話を真剣に聞く児童たち

泳げるようになるかな？

地域を守る２つの役割に児童驚き

上北地区小学校水泳教室　６月21日

甲地小学校揚排水機場施設見学　６月30日

　本年度は上北小学校統合の前年ということで、上北地
区の小学校全３校の交流を兼ねて、１～２年生の62名が
小川原湖交流センター宝湖館で水泳教室を行いました。
　この水泳教室は県の「未来を変える元気事業費補助金」
の交付を受け、児童たちは日本体育協会の水泳指導員２
名の講師から、さまざまなプログラムで泳ぎについて学
びました。

　甲地小学校（髙田誠校長）の５年生15名は、甲地地域
水土里保全会（甲地俊隆代表）の協力のもと、総合学習
の一環で、甲田揚排水機場の施設見学を行いました。
　甲田揚排機場は「水田」の水の管理と、生活排水や大
雨から灌水を防ぐ役割の両方を兼ねる珍しい施設で、児
童たちは同施設の職員から施設の仕組みや役割の説明を
受けました。

TOPICS







8８月
広報

８･９月の健康カレンダー
問い合わせ先：保健衛生課
東北町保健福祉センター　0175ｰ63ｰ2001
上北保健福祉センター　　0176ｰ56ｰ2933

量を増やし体内の水分を排出してしまうた
め、ビールなどで水分の補給はできません。

⑷　急に暑くなる日に注意する

⑸　暑さに備えた体づくりをする
　日頃からウォーキングなどで、汗をかく習
慣を身につけておくと、夏の暑さにも対抗し
やすくなり、熱中症にもなりにくくなりま
す。

⑹　体調管理する
　朝食を抜いたり、睡眠不足、前の晩に深酒
をしたりした状態で暑い環境に行くのは避け
ましょう。

　熱中症は命にかかわる病気ですが、予防法
を知っていれば防ぐことができます。日常生
活に気をつけて、夏をのりきりましょう。

事 業 名 対　　象　　者 実　施　日 受付時間 実施場所

乳児健診
乳児相談

・３～４カ月児（小児科診察）

　（平成28年４月20日～

　　　　　　　　平成28年５月２日生まれ）

＊対象者には個別通知します

８月22日（月）

12：45 ～

　　13：00
七 戸 病 院

健 康 管 理

セ ン タ ー

（小児科診察と股関節

脱臼検査の日程が別

日になります）

・３～４カ月児（小児科診察）

　（平成28年５月３日～

　　　　　　　　平成28年５月16日生まれ）

＊対象者には個別通知します

９月５日（月）

・股関節脱臼検査

　（平成28年５月３日～

　　　　　　　　平成28年６月６日生まれ）

＊対象者には個別通知します

９月13日（火）
12：00 ～

　　12：15

幼児健診

・１歳６カ月児健診

　（平成27年１月、２月生まれ）
９月27日（火）

12：45 ～

　　13：00

東 北 町 保 健

福 祉 セ ン タ ー

・２歳６カ月児健診

　（平成26年１月、２月生まれ）
９月20日（火）

12：45 ～

　　13：00

上 北 保 健

福 祉 セ ン タ ー

・３歳児健診

　（平成25年１月、２月生まれ）
９月12日（月）

12：30 ～

　　12：45

東 北 町 保 健

福 祉 セ ン タ ー

ほがらか
教室

・40歳以上で自分または家族の協力で会場ま

で来られる方

・初めて参加する方は保健師までご連絡くだ

さい。

９月30日（金）
９：30 ～

　　12：00

東 北 町 保 健

福 祉 セ ン タ ー

９月16日（金）
９：30 ～

　　12：00

上 北 保 健

福 祉 セ ン タ ー

つつじ作業所

・心の病気を治療中で社会復帰を目指してい 

る方および家族の方

 （初めて参加する方は申請書等の提出が必

要ですので保健師まで連絡ください。）

毎週

月、水、木、金

10：00 ～

　　15：00
中 央 公 民 館

所内健康相談 ・町民

毎週水曜日
９：00 ～

　　15：00

上 北 保 健

福 祉 セ ン タ ー

毎週

火、木曜日

東 北 町 保 健

福 祉 セ ン タ ー

９月９日（金）
13：00 ～

　　15：00
宝 湖 館

乳幼児健診、予防接種などを受ける際は、母子健康手帳を忘れずにお持ちください。
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10８月
広報

合併処理浄化槽設置に係る補助金を交付します

下水道に異物の詰まりが増えてます！

　東北町では、生活排水による公共用水域の水質汚濁を防止し、生活環境の保全および公衆衛生の
向上を目的として、合併処理浄化槽などの普及に取り組んでいます。
　合併処理浄化槽を設置する方に対して、予算の範囲内で設置費用の一部を補助します。
　新築や改築（水周りの整備）など、補助金の交付を希望する方は、お申し込みください。
◆対象となる住宅
　　専用住宅　　　主に居住の用に供する建築物または居住部分の延床面積が
　　　　　　　　　当該建築物の延床面積の１／２以上を占める建築物
◆対象となる地域
　　公共下水道認可区域および農業集落排水事業実施区域以外の区域が対象です。
　　※分からない場合は、下水道課までお問い合わせください。
◆補助金額

浄化槽区分 限度額 基　　　　準

５人槽 352,000円 住宅の延べ床面積が130㎡以下

７人槽 441,000円 住宅の延べ床面積が130㎡を超える場合

10人槽 588,000円 ２世帯住宅で、お風呂と台所が２つずつある場合

※浄化槽設置経費が限度額に満たないときは、経費額までとなります。
◆申請方法
　　合併処理浄化槽の設置工事は浄化槽設備士の資格者でなければ工事できません。
　　浄化槽設備士の所属する工事店に工事を依頼してください。
　　補助金申請も含め、書類などの手続きは工事業者が代行してくれます。
◆申請書類など
　　下水道課にあります。（東北町ホームページからもダウンロードできます）

 注意！このような方は申請できません

・借家などの場合で貸主の承諾を得られない方。
・��公共下水道や農業集落排水の加入区域となった場合に、速やかに加入することに同
意しない方。
・町税などを滞納している方。（督促手数料、延滞金の滞納も含みます）

■お問い合わせ・お申し込み　下水道課　℡ 0176-56-3111　または　℡ 0175-63-2111

　下水道に異物がつまって汚水が流れなくなり、異物を取り除く工事が最近増えています。工事が
増えると、工事費用がかかるほか、下水道に取り付けてあるポンプなどの寿命も短くなり、下水道
に係る費用が増額することになります。（工事費用は町負担です）
 工事費用が増えてくると、下水道使用料の値上げを検討する可能性もあります。 
　基本的に下水道は水に溶けるもの以外は流すことが出来ませんので、トイレットペーパー以外の
紙おむつや生理用品などを流さないようにしてください。

■お問い合わせ　下水道課　℡ 0176-56-3111　または　℡ 0175-63-2111

〔 〕



11 ８月
広報

年金生活者等支援臨時福祉給付金および
簡素な給付措置臨時福祉給付金の支給について
　低所得者への支援による高齢者世帯の年金も含めた所得の底上げを図る観点に立ち、社会
保障・税一体改革の一環として平成29年度から実施される年金生活者支援給付金の前倒しを
踏まえ、低所得者の高齢者等を対象に年金生活者等支援臨時福祉給付金を実施します。
　また、消費税率引上げによる影響を緩和するため、低所得者に対し簡素な給付措置を実施
します。

◆支給の対象
　○年金生活者等支援臨時福祉給付金
　　�平成28年度簡素な給付措置の対象者のうち、障害基礎年金または、遺族基礎年金を受給

している者
　○簡素な給付措置臨時福祉給付金
　　税市町村民税（均等割）が課されていない者
◆支給額
　○年金生活者等支援臨時福祉給付金
　　対象１人につき３万円
　○簡素な給付措置臨時福祉給付金
　　対象１人につき３千円
◆申請書の送付
　対象となると思われる方には案内・申請書を８月中旬から順次郵送します。
◆申請受付期間
　８月22日（月）～11月22日（火）　８：30～17：00（土・日・祝祭日を除く）
◆申請の手続きについて
　申請書に必要事項を記入し、押印の上、添付書類を添えて申請してください。
　※�郵送の場合、記入漏れや添付文書の不足などで時間を要することがありますので、送付
する前に確認をお願いします。

◆申請受付窓口
　○本庁舎３階会議室
　○分庁舎２階第３会議室
◆添付書類
　○�振込口座の確認が出来る通帳またはキャッシュカード（金融機関・支店・預金区分・番
号名義のカタカナ表示）

　○本人確認ができるもの（運転免許証、健康保険証など）
　※代理申請も同様です。
　※詳しくは、申請書に同封の書類を確認してください。

■お問い合わせ　福祉課　℡ 0176-56-3111　または　℡ 0175-63-2111

各課のお知らせ



12８月
広報

「戦没者遺児による慰霊友好親善事業」の参加者を募集しています

児童扶養手当・特別児童扶養手当の
更新手続きを忘れずにお願いします

　日本遺族会では、戦没者遺児に対する慰藉の一環として、先の大戦で父等を亡くした戦没者の遺
児を対象として、父等の戦没した旧戦域を訪れ、慰霊追悼を行うとともに、同地域の住民と友好親
善をはかることを目的として同事業を実施しています。
　費用は、参加費として10万円。
　（ただし、集合場所までの往復交通費、帰国時宿泊代、渡航手続手数料等は含まれません）
〈実施地域〉
①旧満州②旧ソ連③西部ニューギニア④マリアナ諸島⑤トラック・パラオ諸島⑥東部ニューギニア
⑦ボルネオ・マレー半島⑧フィリピン⑨ソロモン諸島⑩ミャンマー⑪台湾・バシー海峡⑫中国⑬ビ
スマーク諸島⑭マーシャル・ギルバート諸島
■お問い合わせ（日程等の詳細）　日本遺族会事務局　℡ 03-3261-5521
■お申し込み　青森県遺族連合会　℡ 017-722-4819
　　　　　　　東北町遺族会　℡ 0176-56-3111　または　℡ 0175-63-2111

　児童扶養手当、特別児童扶養手当を受けている方は、前年中の収入や養育の状況などにより引き
続き受給資格があるかどうかを確認するため、毎年、下記の期間中に『児童扶養手当�現況届』ま
たは『特別児童扶養手当 所得状況届』を提出することになっています。
　届出がない場合は、受給資格があっても８月分以降の手当支給が受けられなくなり、そのまま２
年経過すると時効により受給資格がなくなってしまうので注意してください。
　受給対象者には手続きについての文書を送付しますので、内容をご確認ください。

児童扶養手当

提出期間 ８月１日（月）～８月31日（水）

提出場所 ●役場分庁舎福祉課　●役場本庁舎福祉課分室

提出書類
●児童扶養手当証書　●児童扶養手当現況届
●養育費等に関する申告書　●同居している方全員分の住民票
●その他　受給資格者の状況に応じて別居監護申立書や所得課税証明書など

特別児童扶養手当

提出期間 ８月12日（金）～９月９日（金）

提出場所 ●役場分庁舎福祉課　●役場本庁舎福祉課分室

提出書類
●特別児童扶養手当証書　●特別児童扶養手当所得状況届
●児童の身体障害者手帳または愛護（療育）手帳
●その他　受給資格者の状況に応じて別居監護申立書や養育申立書など

■お問い合わせ　福祉課　℡ 0176-56-3111　または　℡ 0175-63-2111



13 ８月
広報

「３切る」で生ごみの減量と食品ロス削減に取り組みましょう

町営住宅入居者（補欠者）を募集します

　生ごみの80パーセントは水分です。ご家庭の台所では、悪臭の原因にもなりやすく可燃ごみが焼
却しづらくなります。そこで、ごみ減量の取り組みのひとつとして、生ごみを減らすための「３切
る」運動を推進します。
１つめの「きる」　食材は使い切る
　◆食材は必要な分だけ買いましょう。
　◆食材はムダなく使いましょう。
２つめの「きる」　作った料理は食べ切る
　◆作った料理は残さずおいしく食べましょう。
　◆冷蔵・冷凍した残り物も忘れず食べましょう。
３つめの「きる」　ごみに出すときは水気を切る
　◆生ごみの水気を切りましょう。
　◆野菜くずや果実の皮は乾燥してから、ごみに出しましょう。
　◆コンポスター（堆肥化容器）の利用を考えてみましょう。
■お問い合わせ　保健衛生課　
　　　　　　　　保健福祉センター　　　℡ 0175-63-2001
　　　　　　　　上北保健福祉センター　℡ 0176-56-2933

　町営住宅は全戸入居済みですが、住宅が空いた場合のために毎年入居者（補欠者）の募集をしま
す。本年度の募集は下記のとおりです。
■募 集 期 間　８月１日（月）～８月31日（水）�
■住宅の種別　○上北地区＝栄団地、丘ノ上団地　
　　　　　　　　○東北地区＝みどりケ丘団地、朝日団地（シルバーハウジング含む）
■住 宅 家 賃　月額12,500円～29,300円
■共　 益 　費　月額1,300円～　※団地および入居者人数により異なります
■入 居 資 格
　○�同居する親族（婚姻の予約者を含む）があること。60歳以上または法律などの定めに該当する
方（生活保護を受けている、身体障害者手帳１～４級の交付を受けているなど）は同居親族が
なくてもよい

　○収入が政令基準以下であること（月額158,000円以下）
　○現に住宅に困窮していることが明らかであること
　○町税等を滞納していないこと
　○町内に住所または勤務場所を有すること
　○シルバーハウジングは、単身者でも60歳以上の方は申し込み可能です
■提 出 書 類
　○町営住宅入居申込書
　○住民票謄本
　○平成28年度所得証明書
■提　 出 　先　本庁舎建設課分室または分庁舎建設課
■お問い合わせ　建設課　℡ 0176-56-3111（内線240）　℡ 0175-63-2111（内線653）

各課のお知らせ

みなさんご協力
　　　お願いします



14８月
広報

平成27年度東北町に交付された電源三法交付金および
青森県核燃料物質等取扱税交付金の事業実績を掲載しました
【電源立地地域対策交付金】
　■消防活動提供事業
　　○交付金額：240,000千円
　　○事業概要：東北消防署と上北消防署の職員人件費へ使われています。
　■東北町社会教育施設運営事業
　　○交付金額：24,895千円
　　○事業内容：中央公民館、図書館、歴史民俗資料館の職員人件費へ使われています。
　■東北町上北保健福祉センター施設運営事業
　　○交付金額：14,989千円
　　○事業内容：上北保健福祉センターの職員人件費へ使われています。
【核燃料サイクル交付金】
　■子育て環境整備事業（東北町中学生・高校生医療費助成事業）
　　○交付金額：3,885千円
　　○事業概要：中学生・高校生の医療費一部負担に使われています。
【広報・安全等対策交付金】
　■原子力関連施設見学会及び研修会
　　○交付金額：3,150千円
　　○事業内容：原子力関連施設等見学（一般町民）、町職員研修に使われています。
【青森県核燃料物質等取扱税交付金】
　■東北町小中学校維持運営事業
　　○交付金額：7,000千円
　　○事業概要：小中学校（８校）の維持管理に使われています。
　■東北町小中学校スクールバスおよび町民バス運行事業
　　○交付金額：68,895千円
　　○事業概要：小中学校スクールバスおよび東北地区町民バスの運行に使われています。
　■東北町公共施設維持運営事業
　　○交付金額：45,000千円
　　○事業概要：コミュニティセンター、町民体育館などの維持管理に使われています。
　■東北町北総合運動公園維持運営事業
　　○交付金額：15,000千円
　　○事業概要：北総合運動公園維持管理業務に使われています。
　■東北町予防接種助成事業
　　○交付金額：25,970千円
　　○事業概要：予防接種委託業務に使われています。

■お問い合わせ　企画課　℡ 0176-56-3111　または　℡ 0175-63-2111

東北町秋まつり

◆25日（木）　神楽演技、祭囃子競演会、よさこいソーラン
◆26日（金）　山車合同運行、流し踊り大会
◆27日（土）　仮装大会、上北中ねぷた・流し踊り運行
◆28日（日）　山車合同運行、祭囃子合同競演会
■お問い合わせ　商工観光課　℡ 0176-56-3111　または　℡ 0175-63-2111

８
木

日

25
28
～



15 ８月
広報

農地売買等事業で農地を集積＆集約し、
生産性向上を！

　青森県農地中間管理機構（公益社団法人あおもり農林業支援セン
ター）では、農地の「貸借」を進める農地中間管理事業のほか、農地
の「売買」を仲立ちする農地売買等事業も実施しています。
　農地売買等事業は、経営規模を縮小・経営転換する農家から農地中
間管理機構が農地を買い入れ、規模拡大や分散農地の集約で生産性を
向上させたい農家に売り渡す事業で、買い入れ後すぐに売り渡す「即
売タイプ」と、３年間または５年間の貸付後に売り渡す「一時貸付タ
イプ」があります。
　どちらのタイプもこれまで多くの農家に利用され、その良さを実感していただいていま
す。
　契約書類の作成はすべて農地中間管理機構が行い、手数料が少しかかりますが（基本
１％、一時貸付は1.5％）、税制面のメリット（譲渡所得税、登録免許税、不動産取得税の
控除）があるほか、一時貸付では支払った貸付料の大部分（３年間では９割、５年間では
８割）が農地価格から割り引かれますので、農地の売買の際は、ぜひこの事業をご活用く
ださい。
　詳しくは、農業委員会へご相談ください。

●事業のメリット

■お問い合わせ　農業委員会　℡ 0176-56-3111　または　℡ 0175-63-2111

各課のお知らせ



16８月
広報

８月の番組内容紹介
■ニュースフラッシュとうほく
■各課のお知らせ
■広報とうほくテレビ版（広報だけでは使用できなかった写真を使用しています）
■認知症サポーター
■イベントチャンネル
　①第10回郷土芸能発表会（放送時間１時間）
　②第７回文化協会芸能発表会（放送時間１時間）
　③あおもりロコトレ
　　筋肉、骨、関節といった運動器の障害を予防するための体操（放送時間１時間）
■小川原湖の水景（放送時間30分）
■サイエンスチャンネル　アスリート解体新書（放送時間30分）
■学校紹介番組　小川原小学校・学区大運動会（放送時間30分）

＊東北町テレビの番組表は、テレビリモコンの「番組表」ボタンで確認することができます。
＊�毎日、番組放送内容をずらして放送いたしますので、その日の放送番組は、テレビリモコ
ンの「番組表」で確認してください。
＊なお、放送内容は変更となる場合がありますのでご了承下さい。

■お問い合わせ　企画課　℡ 0176-56-3111または　℡ 0175-63-2111

ニュースフラッシュとうほくにて放送しますのでぜひご覧ください。

～かみきた夏まつり～ ～蛯沢小生態系調査～ ～台湾交流事業～

今月のピックアップ番組

地デジ11ｃｈ 東北町テレビ （放送時間6：00～22：00）



17 ８月
広報

募集種目 応募資格 受付期間 試験期日 試験場所（予定）

航空学生 男女 高卒（見込含）21歳未満
７月１日㈮
～

９月８日㈭

９月22日㈭ 三沢市総合社会
福祉センター

一般曹候補生 男女
18歳以上27歳未満

９月17日㈯ 三沢市総合社会
福祉センター

自衛官候補生
（任期制）

女 ９月26日㈪ 陸自八戸駐屯地
男 年間を通じて 受付時にお知らせします。

◎　応募資格年齢の起算日は、募集種目ごとに異なっていますので、それぞれの募集要項で確認してください。
◎　詳細については、下記までお問い合わせください。
〒033－0037　三沢市松園町三丁目６－16 中野プラザビル２Ｆ（ユニバース隣）
　　　　　　　　　自衛隊青森地方協力本部　三沢募集案内所
　　　　　　　　　電話、ＦＡＸ　0176-53-1346（平日８：45～17：30）
　　　　　　　　　e-mail�：�aomori.pco.misawa@rct.gsdf.mod.go.jp

この今を、未来を、守る。
～ 自衛官募集 ～

明日を守る　人になる
警察官Ｂ（大卒以外）および警察事務（高卒程度）を募集します

　警察官Ｂ（大卒以外）採用試験および警察事務（高卒程度）採用試験を行います。
　受験資格等は次のとおりです。

　　受 付 期 間　　警察官Ｂ　７月15日㈮～９月２日㈮
　　　　　　　　　警察事務　８月８日㈪～９月２日㈮
　　第一次試験　　９月25日㈰
　　試 験 場 所　　青森市、八戸市、弘前市

受験職種 受　験　資　格

警
察
官
B

男　性 ○　昭和59年４月２日以降から平成11年４月１日までに生まれた者。
ただし、学校教育法による大学（以下「大学」という。）を卒業した
者又は平成29年３月31日までに大学を卒業する見込みの者（人事委員
会が同等の資格があると認める者を含む。）を除く。女　性

警察事務 ○　平成７年４月２日から平成11年４月１日までに生まれた者で、活
字印刷文による出題に対応できる者

受験資格等の詳細については、７月15日㈮に配布開始予定の試験案内で確認してください。

■お問い合わせ
　七戸警察署総務課　℡ 0176-62-3101

お知らせ



18８月
広報

自衛隊航空機の体験搭乗者を募集します

航空自衛隊東北町分屯基地開庁記念行事を開催します

航空自衛隊東北町分屯基地では、航空自衛隊機への体験搭乗を実施します。

期　　日 10月１日㈯
場　　所 航空自衛隊東北町分屯基地
対　　象 小学生以上の健康な方で東北町分屯基地周辺市町村在住者
内　　容 航空自衛隊大型輸送ヘリ「CH-47」の体験搭乗（約20分）
募集人員 約70名

応募要領

①往信はがき（通信面）への記載内容
ア．住所　　　イ．搭乗希望（４名まで）の氏名およびフリガナ
ウ．年齢　　　エ．職業　　　オ．電話番号
②返信用はがき（宛名面）への記載内容
ア．搭乗希望者（代表者）の住所氏名　　　イ．裏は白紙でお願いします

締め切り ８月25日㈭消印有効

※東北町分屯基地ホームページにも掲載中です。
　　http：//www.mod.go.jp/asdf/tohokumachi/index.html
■お申し込み　〒039-2651　上北郡東北町字大沢５－４
　　　　　　 　航空自衛隊第４補給処東北支処総務課　℡ 0175-63-3235（内線208）

期　日 10月２日㈰　午前８時～午後２時
場　所 航空自衛隊東北町分屯基地

内　容

①装備品展示
②警備犬訓練のデモンストレーション
③ちびっ子マラソン大会
　対　　象：幼児から小学生
　申込期間：８月８日㈪～９月16日㈮
　申込要領：東北町分屯基地ホームページに掲載しています
　　　　　　http://www.mod.go.jp/asdf/tohokumachi/index.html

その他 雨天決行（雷雨警報や大雨警報発令中の時は中止します）

■お問い合わせ
　航空自衛隊第４補給処東北支処　℡ 0175-63-3235
　※装備品展示および訓練展示について　 （内線202）
　※ちびっ子マラソンについて　　　　　 （内線304）



19 ８月
広報

中部上北広域事業組合消防本部からのお知らせ

『赤十字活動を支えるのは“あなた”です。』

　９月９日は「救
9

急
9

の日」です。これを機会に、病気やケガをした人に対する「応急手当」や「救命処置」
を身につけ、「救急車の適正利用」について理解しましょう。
　消防署では、救命講習を実施しています。あなたも心肺蘇生法・ＡＥＤ講習を受講してみませんか？あな
たは、大切な人が倒れた時、何ができますか？
　また、従来の心肺蘇生法は2012年６月に一部改正となりましたので、この機会に心肺蘇生法とＡＥＤの使
用法をみんなで学びましょう。
　講習会等のお問い合わせは、最寄りの消防署へご連絡ください。

開催日時 開催場所 受付期間 募集人員 お問い合わせ

９月４日㈰
９：00～12：00 中央消防署 ９月３日まで 30人 中央消防署

℡ 0176-62-3141
９月11日㈰

９：00～12：00 上北消防署 ９月10日まで 20人 上北消防署
℡ 0176-56-2119

９月18日㈰
９：00～12：00 東北消防署 ９月17日まで 20人 東北消防署

℡ 0175-63-2520
※受付は各消防窓口で行います。また、電話での受付も行っています。
　対象者は中学生以上の方になります。受講料は無料です。

　青森県支部の平成27年度の社資募集実績額は、１億９千618万3,329円となりました。
　前年度と比べると3.2％の増収となっており、赤十字社員みなさまのご支援に心より感謝申し上げます。
　青森県支部では、災害発生時に超急性期の医療救護活動を行うＤＭＡＴチームの養成や救護資機材の整備
を行うほか、県内各地域の防災指導者を養成するための防災セミナーなど、「いのちと健康を守る」を重視し
た活動を実施いたします。
　これらの活動を行うためには、赤十字活動資金である社資（社費・寄付金）の安定的確保が何よりも重要
です。ひとりでも多くの住民の方々に赤十字社員に加入いただき、社資募集にご協力くださるようお願いい
たします。

■お問い合わせ　　日本赤十字社青森県支部　組織振興課　℡ 017-722-2011
　　　　　　　　　日本赤十字社青森県支部　東北町分区　福祉課
　　　　　　　　　℡ 0176-56-3111　または　℡ 0175-63-2111

 十和田市 
◎十和田市夏まつり第59回花火大会
・と　き　８月14日㈰　午後７時～
・ところ　十和田市陸上競技場
・問合せ　（一社）十和田市観光協会
　　　　　℡ 0176-24-3006
 三沢市 
◎みさわ港まつり
・と　き　８月28日㈰
・ところ　三沢漁港
・問合せ　・みさわ港まつり協賛会事務局
　　　　　　℡ 0176-53-5111（内513）
　　　　　※（当日）みさわ港まつり本部
　　　　　　℡ 0176-54-4370

お知らせ



20８月
広報

人権擁護委員に

和
わ

田
だ

貢
みづ

穂
ほ

さん（上野）を委嘱

　人権擁護委員は、法務大臣の
委嘱を受けて、さまざまな相談
に応じています。
　７月１日から和田貢穂さんが
委嘱されましたのでお知らせし
ます。
【問】福祉課
　　　℡ 0176-56-3111
　　　℡ 0175-63-2111

生活困窮者自立相談窓口
のご案内

・お金がなくて生活が心配
・障害があるけど自立したい
・�引きこもり生活から抜け出し
たい
・�就職したいけど、どうすれば
いいかわからない
■このようにさまざまな理由に
より生活にお困りの皆さまは１
人で悩まずに「上北地域自立相
談窓口」にご相談ください。
◆受付…月曜～金曜
　　　　（午前９時～午後５時）
◆場所…上北地域自立相談窓口
　　　　�七戸町総合福祉セン

ター「ゆうずらんど」
【問】上北地域自立相談窓口
　　　℡ 0176-62-6790
　　　相談専用フリーダイヤル
　　　℡ 0800-800-7114

後期高齢者のみなさまへ

◆事故にあったとき
　交通事故およびけんか等、第
三者の行為による負傷で、健康
保険で治療を受けたときには
「第三者行為による傷病届」を
提出ください。
【問】町民課
　　　℡ 0176-56-3111
　　　℡ 0175-63-2111

個人事業税の支払い

　個人事業税は、一定の事業
を営んでいる個人の方に、原
則として前年の事業の所得を
もとに課税される県の税金で
す。
　今年度の第１期分の納期限
は８月31日です。期限までに
最寄りの金融機関、コンビニ、
ＭＭＫ設置店で納めてくださ
い。
　金額が30万円を超える納税
通知書は、そのままではコン
ビニで取り扱いができません。
コンビニでの納付を希望する
方には金額を分割した納付書
を発行しますので地域県民局
県税部へお申し出ください。
※�ＭＭＫとは…株式会社しん
きん情報サービスが設置す
る公共料金収納端末です。
【問】上北地域県民局県税部
　　　課税課
　　　℡ 0176-22-8111

求む！冬のチカラ！

◆内容…米軍基地内の除雪作業
　①重量装置運転手（26名）
　　基本給191,200円
　②労務作業員（41名）
　　基本給154,200円
◆雇用予定期間…11月～３月
○ボーナスあり（11月採用者）
○完全週休２日制
○�通勤手当、扶養手当、社会保
険あり
◆応募…�パソコンやケータイか

ら「ＬＭＯ」と検索し
てください。

【問】�（独）駐留軍等労働者労務
管理機構　三沢支部

　　　℡ 0176-53-4165

初心者デジカメ講習会

◆内容…基本知識、基本操作
　　　　構図、講演など
◆日時…８月25日㈭
◆場所…小川原湖青年の家周辺
◆対象…カメラ撮影初心者推奨
◆費用…無料
◆申込…８月22日㈪まで
◆定員…15名
【問】�公立上北視聴覚ライブラ

リー　℡ 0176-56-2393

今月の

と　き：８月20日(土)
　　　　　　午後２時～
ところ：町立図書館
　　　　乙供分室
　　　　（中央公民館内）
問合せ：町立図書館
　　　　℡ 0176-56-2261

おはなし会

【問】役場 福祉課
　℡ 0176-56-3111または
　℡ 0175-63-2111

～人権、行政相談～

○時間　午前10時～正午
○場所　コミュニティ
　　　　センター未来館

○時間　午前10時～正午
○場所　東北町役場
　　　　本庁舎２階和室

お知らせ 税　金 募　集

８月15日（月）

９月５日（月）












