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第
三
回
町
郷
土
芸
能
発
表
会
が
二

月
二
十
二
日
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー
で
行
わ
れ
、
伝
統
的
な
面
や
衣

装
を
身
に
着
け
た
出
演
者
た
ち
が
、

厳
か
で
力
強
い
舞
を
披
露
し
ま
し
た
。

こ
の
発
表
会
は
、
地
域
に
伝
わ
る

芸
能
を
絶
や
さ
ず
受
け
継
い
で
い
く

た
め
に
毎
年
開
催
し
て
い
る
も
の
で
、

大
勢
の
観
衆
は
笛
や
太
鼓
の
音
に
合

わ
せ
て
演
じ
ら
れ
る
勇
壮
な
舞
に
、

盛
ん
に
拍
手
を
送
っ
て
い
ま
し
た
。
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３
月
７
日
に
弘
前
市
で
行
わ
れ
た

第
23
回
岩
木
山
ス
キ
ー
マ
ラ
ソ
ン
大

会
リ
レ
ー
カ
ー
ニ
バ
ル
の
小
学
生
の

部
で
、
水
喰
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
が
み

ご
と
初
優
勝
を
果
た
し
ま
し
た
。

14
チ
ー
ム
が
参
加
し
て
10
㌔(
２
・

５
㌔
×
４)

で
競
わ
れ
た
レ
ー
ス
は
、

１
走
の
久
保
田
拓
真
選
手
が
ト
ッ
プ

に
５
秒
差
の
２
位
で
つ
な
ぐ
と
、
２

走
で
エ
ー
ス
の
野
田
頭
和
哉
選
手
が

区
間
賞
の
走
り
で
ト
ッ
プ
へ
。
続
く

弟
の
野
田
頭
拓
哉
選
手
と
、
ア
ン
カ
ー

の
洞
内
真
雪
選
手
も
そ
の
勢
い
の
ま

ま
１
位
を
守
り
抜
き
、
２
位
に
１
分

45
秒
と
い
う
大
差
で
フ
ィ
ニ
ッ
シ
ュ

し
ま
し
た
。

同
ス
ポ
少
は
水
喰
小
学
校

(

鈴
木

仁
校
長)

ス
キ
ー
部
の
児
童
で
構
成
。

全
校
児
童
63
人
の
小
規
模
校
が
つ
か

ん
だ
県
ナ
ン
バ
ー
１
の
栄
冠
は
、
シ
ー

ズ
ン
最
後
の
大
会
で
あ
る
と
と
も
に
、

同
ス
ポ
少
設
立
10
周
年
と
重
な
っ
た

こ
と
も
あ
り
、
育
成
会

(

久
保
田
和

美
会
長)

の
皆
さ
ん
ら
関
係
者
は
喜

び
に
沸
い
て
い
ま
す
。

同
小
２
年
生
以
上
の
児
童
で
構
成

す
る
ス
キ
ー
部
は
、
オ
フ
シ
ー
ズ
ン

と
な
る
夏
場
に
は
長
距
離
走
を
メ
イ

ン
と
し
た
陸
上
競
技
部
と
し
て
活
動
。

同
校
の
グ
ラ
ウ
ン
ド
で
毎
日
汗
を
流

し
て
き
ま
し
た
。

ま
た
教
師
や
育
成
会
の
中
に
ノ
ル

デ
ィ
ッ
ク
ス
キ
ー
専
門
の
指
導
者
が

い
な
い
た
め
、
定
期
的
に
東
北
中
に

出
向
い
て
同
校
専
属
コ
ー
チ
の
指
導

を
受
け
る
な
ど
、
冬
場
に
も
レ
ベ
ル

の
高
い
練
習
を
行
っ
て
き
ま
し
た
。

普
段
練
習
を
指
導
し
て
い
る
久
保

田
ス
ポ
少
育
成
会
長
は

｢

優
勝
は
選

手
の
頑
張
り
は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、

東
北
中
の
コ
ー
チ
な
ど
多
く
の
人
の

支
え
の
お
か
げ
。
６
年
生
は
中
学
に

進
学
し
て
も
そ
れ
ぞ
れ
の
道
で
頑
張
っ

て
ほ
し
い
で
す｣

と
話
し
ま
す
。

ま
た
２
走
で
キ
ャ
プ
テ
ン
の
野
田

頭
和
哉
選
手
は

｢

来
年
も
優
勝
で
き

る
チ
ャ
ン
ス
は
あ
る
と
思
う
の
で
、

弟

(

拓
哉
選
手)

を
中
心
に
頑
張
っ

て
ほ
し
い
で
す｣

と
後
輩
た
ち
に
エ
ー

ル
を
送
っ
て
い
ま
し
た
。

�
�
�
�

���
�
�
�
	


�
�

�


�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
 
!
"
#
$
�

%
&
�
'
(
)
*
+
,
-
.

�
�
�
�
�
�
�
�
	


�

�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
�
�
�
�
�
�

��������� ��������	 
��
�� ���
��

①６年 (キャプテン)
②リレーの優勝のほか
に区間賞も取れたので
よかったです③中学で
は全国で活躍できるよ
うな選手を目指して頑
張ります

�	 
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�
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①６年②中学・一般の
部と一緒のスタートだっ
たので､ 中学生に負け
ないように走りました
③中学でも陸上競技と
スキーの両方を頑張り
ます

�	 ���
���
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①６年②前の３人が差
を広げてくれたので安
心して走れました｡ 初
優勝できて嬉しいです
③中学ではスキーの経
験を生かして陸上競技
を頑張ります

#	 $ %
&
��'��

 (
)���!�

①５年②去年は補欠で
したが､ 今年は出場し
優勝もできたのでよかっ
たです③来年はチーム
を引っ張っていくよう
な選手になりたいです

*	 
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町
文
化
協
会
第
一
回
舞
台
部
門
芸

能
発
表
会
が
三
月
八
日
、
町
民
文
化

セ
ン
タ
ー
で
行
わ
れ
、
出
演
し
た
十

五
団
体
が
、
踊
り
や
歌
な
ど
、
日
ご

ろ
練
習
し
て
き
た
成
果
を
堂
々
と
披

露
し
ま
し
た
。

来
場
者
は
、
舞
台
で
繰
り
広
げ
ら

れ
る
多
彩
な
演
目
に
、
惜
し
み
な
い

拍
手
と
歓
声
を
送
っ
て
い
ま
し
た
。

�
�
�
�
�
�
�
�
	
�


�
�



�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
	


�

�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�

�

�

��������	
��
���
��
������
�������� �!"#$�%
&'()*+,-

./0123�4567����

��8�9:��;3�<�
=>>�!?@ABC�D�E�F
GHIJ
KLMNO�PQ�R�!S�T��
$�%&UVW


�

�

�



�

�

��������	
��
���
��������	
�������� !"#$#%&
�'()*#+,-./0123
4567���8�79#:;�+
<=��>?@�AB
CD�EF�GHIJKLMNO�
PQ�RS
TU)VW,XYZ[\I]^3�
_AB0`aX�b	

� �

�

��



�

岡
山
牧
夫
さ
ん

(

本
町)

は
、
地

方
自
治
功
労
に
か
か
わ
る
高
齢
者
叙

勲
の
旭
日
単
光
章
に
輝
き
ま
し
た
。

岡
山
さ
ん
は
、
旧
甲
地
村
と
旧
東

北
町
の
議
会
議
員
四
期
、
旧
東
北
町

の
助
役
二
期
な
ど
を
歴
任
。
町
の
発

展
に
大
き
く
貢
献
し
て
き
た
こ
と
が

認
め
ら
れ
、
受
章
と
な
り
ま
し
た
。

八
十
八
歳
を
過
ぎ
た
現
在
で
も
陸

上
競
技
を
続
け
て
い
る
と
い
う
、
現

役
ア
ス
リ
ー
ト
の
岡
山
さ
ん
は

｢

生

涯
現
役
の
信
念
を
持
ち
、
今
後
も
町

発
展
の
た
め
、
ス
ポ
ー
ツ
な
ど
さ
ま

ざ
ま
な
面
で
尽
力
し
た
い
で
す｣

と

抱
負
を
述
べ
て
い
ま
し
た
。
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第
二
回
町
社
会
福
祉
大
会
が
二
月

二
十
日
、
町
民
文
化
セ
ン
タ
ー
で
開

催
さ
れ
、
出
席
し
た
福
祉
関
係
者
約

二
百
人
が
地
域
福
祉
増
進
に
向
け
て

思
い
を
新
た
に
し
ま
し
た
。

大
会
は
知
的
障
害
者
更
生
施
設
や

け
き
寮
の
利
用
者
に
よ
る
ア
ト
ラ
ク

シ
ョ
ン
で
幕
開
け
。
大
会
長
の
吹
越

嘉
裕
町
社
会
福
祉
協
議
会
長
ら
の
あ

い
さ
つ
に
続
き
、
福
祉
活
動
に
貢
献

の
あ
っ
た
九
人
が
表
彰
さ
れ
ま
し
た
。

こ
れ
を
受
け
て
、
受
賞
者
代
表
の

大
湊
百
合
子
さ
ん
が

｢

今
後
も
社
会

福
祉
や
地
域
福
祉
活
動
に
努
め
ま
す｣

と
謝
辞
を
述
べ
ま
し
た
。
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町
青
年
農
業
経
営
者
会
議

(

小
塚

宏
幸
会
長)

は
二
月
二
十
二
日
、
男

女
交
流
会
を
開
き
、
参
加
し
た
独
身

男
性
会
員
と
町
内
外
の
独
身
女
性
、

合
わ
せ
て
二
十
四
人
が
ボ
ウ
リ
ン
グ

な
ど
を
通
じ
て
親
睦
を
深
め
ま
し
た
。

こ
の
交
流
会
は
、
町
内
の
農
業
経

営
者
同
士
の
交
流
お
よ
び
異
性
と
の

出
会
い
の
場
を
つ
く
る
た
め
、
今
年

初
め
て
開
催
し
ま
し
た
。

参
加
者
は
三
沢
市
内
の
ボ
ウ
リ
ン

グ
場
で
ボ
ウ
リ
ン
グ
を
楽
し
ん
だ
後
、

会
場
を
同
市
内
の
居
酒
屋
へ
移
し
、

食
事
や
お
酒
を
楽
し
み
な
が
ら
親
睦

を
深
め
ま
し
た
。
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小
川
原
小
学
校(

高
田
正
悦
校
長)

の
六
年
生
八
人
が
、
縄
文
時
代
の
文

化
な
ど
に
つ
い
て
ま
と
め
た
学
習
成

果
を
多
く
の
人
に
見
て
も
ら
お
う
と
、

二
月
十
八
日
か
ら
二
十
五
日
ま
で
、

道
の
駅
お
が
わ
ら
湖
に
展
示
。
初
日

に
は
手
作
り
の
縄
文
服
を
着
た
児
童

が
ガ
イ
ド
役
と
な
っ
て
、
来
場
者
へ

解
説
し
ま
し
た
。

児
童
た
ち
は
昨
年
五
月
、
虫
神
地

区
に
あ
る
古
屋
敷
貝
塚
か
ら
取
材
を

ス
タ
ー
ト
。
町
の
歴
史
民
俗
資
料
館

や
六
ヶ
所
村
の
郷
土
館
、
青

森
市
の
三
内
丸
山
遺
跡
な
ど

も
訪
れ
、
縄
文
人
が
ど
う
い

う
生
活
を
送
っ
て
い
た
か
、

何
を
食
べ
て
い
た
の
か
な
ど
、

疑
問
に
思
っ
た
こ
と
を
一
年

か
け
て
解
決
し
て
き
た
ほ
か
、

土
器
や
勾
玉

(

ま
が
た
ま)

作
り
を
行
う
な
ど
、
縄
文
人

の
暮
ら
し
を
体
験
し
て
き
て

い
ま
し
た
。

学
習
成
果
は
大
き
な
模
造

紙
十
一
枚
に
ま
と
め
た
力
作

で
、
家
の
中
の
生
活
や
食
事
、

祭
り
な
ど
、
項
目
別
に
写
真

や
イ
ラ
ス
ト
を
使
っ
て
見
や

す
く
紹
介
し
た
ほ
か
、
自
然

の
大
切
さ
や
縄
文
人
の
知
恵

の
す
ば
ら
し
さ
な
ど
、
児
童

一
人
一
人
の
感
想
も
つ
づ
ら

れ
て
い
ま
し
た
。
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町
囲
碁
愛
好
会(

沼
山
助
内
代
表)

主
催
の
第
十
一
回
白
魚
・
蜆
・
長
芋
・

牛
乳
囲
碁
大
会
が
三
月
五
日
か
ら
一

泊
二
日
の
日
程
で
、
青
森
原
燃
テ
ク

ノ
ロ
ジ
ー
セ
ン
タ
ー
に
お
い
て
開
催

さ
れ
、
町
内
外
か
ら
参
加
し
た
囲
碁

フ
ァ
ン
七
十
人
余
り
が
、
六
段
以
上

の
Ａ
ク
ラ
ス
と
五
段
以
下
の
Ｂ
ク
ラ

ス
に
分
か
れ
て
腕
前
を
競
い
ま
し
た
。

ま
た
夕
食
に
は
シ
ジ
ミ
汁
や
シ
ラ

ウ
オ
の
刺
身
、
ナ
ガ
イ
モ
の
漬
物
な

ど
が
振
る
舞
わ
れ
た
ほ
か
、
入
賞
者

に
は
ワ
カ
サ
ギ
の
佃
煮
な
ど
が
贈
ら

れ
、
町
の
特
産
品
が
参
加
者
に
Ｐ
Ｒ

さ
れ
ま
し
た
。

I
J
K
L
M
N
;
O
P

Q
R
ST
SU
V
SW
X
I
J
#
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第
五
回
ジ
ュ
ニ
ア
ア
ル
ペ
ン
ス
キ
ー

大
会
東
北
Ｃ
Ｕ
Ｐ
が
三
月
七
日
、
町

営
ス
キ
ー
場
で
開
催
さ
れ
、
参
加
し

た
小
学
生
十
二
人
が
、
全
長
二
百
㍍

の
コ
ー
ス
を
滑
り
抜
け
ま
し
た
。

大
会
の
結
果
は
次
の
と
お
り
で
す
。
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①
酒
田
泰
成
②
小

城
原
啓
己
③
蛯
沢
航
大
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①
福
村
里
花
②
蛯

沢
千
夏
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①
天
間
陸
②
久
保

田
耕
介
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①
福
村
千
花
②
蛯

沢
悠
花

�
�
�
�
�
�
�

①
江
刺
家
忠
輝
②

小
城
原
啓
人
③
酒
田
拓
尭
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県
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
指
導
者
表
彰

が
こ
の
ほ
ど
発
表
さ
れ
、
長
年
に
渡
っ

て
少
年
団
の
育
成
・
指
導
に
尽
力
し

た
、
町
屋
重
實
さ
ん

(

旭
町)

と
蛯

名
正
志
さ
ん

(

同)
の
二
人
が
受
賞

し
ま
し
た
。

町
屋
さ
ん
は
、
昭
和
五
十
六
年
か

ら
指
導
者
と
し
て
活
躍
。
平
成
四
年

か
ら
今
日
ま
で
町
ス
ポ
少
本
部
長
を

務
め
て
い
る
ほ
か
、
県
ス
ポ
少
常
任

理
事
を
十
六
年
間
務
め
ま
し
た
。

蛯
名
さ
ん
は
、
昭
和
五
十
四
年
か

ら
指
導
者
と
し
て
活
躍
。
平
成
四
年

か
ら
今
日
ま
で
町
ス
ポ
少
事
務
局
長

を
務
め
て
い
ま
す
。
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小
川
原
湖
漁
業

(

濱
田
正
隆
組
合

長)

は
三
月
十
四
日
、
十
五
日
、
イ

ト
ー
ヨ
ー
カ
ド
ー
八
戸
沼
館
店
で
シ

ジ
ミ
貝
の
試
食
販
売
会
を
実
施
し
ま

し
た
。

こ
れ
は
、
昨
年
十
月
に
小
川
原
湖

に
異
常
発
生
し
た
糸
状
ラ
ン
藻
類
の

終
息
に
伴
う
安
全
宣
言
と
、
シ
ジ
ミ

の
流
通
履
歴
を
確
認
で
き
る
ト
レ
ー

サ
ビ
リ
テ
ィ
シ
ス
テ
ム
の
Ｐ
Ｒ
を
兼

ね
て
行
わ
れ
た
も
の
で
、
売
り
場
に

立
っ
た
漁
協
女
性
部
の
皆
さ
ん
は
、

買
い
物
客
に
シ
ジ
ミ
料
理
の
レ
シ
ピ

を
紹
介
し
た
り
し
な
が
ら
、
市
価
よ

り
三
割
ほ
ど
の
安
値
で
シ
ジ
ミ
貝
を

販
売
し
ま
し
た
。

,
�
	
-
.
/
-
0
�
1
2

3
4
5
�
6
7
8
9
:

家
族
経
営
協
定
合
同
調
印
式
が
二

月
二
十
五
日
、
青
森
原
燃
テ
ク
ノ
ロ

ジ
ー
セ
ン
タ
ー
で
行
わ
れ
、
六
世
帯

の
農
家
が
、
労
働
時
間
や
収
益
の
配

分
、
経
営
目
標
な
ど
と
い
っ
た
、
農

業
経
営
に
関
す
る
家
族
内
の
ル
ー
ル

を
定
め
た
協
定
書
に
調
印
し
ま
し
た
。

こ
の
協
定
は
、
農
業
経
営
者
の
高

齢
化
や
後
継
者
不
足
に
対
応
し
、
家

族
の
絆
を
深
め
、
意
欲
と
や
り
が
い

の
あ
る
農
業
経
営
を
推
進
す
る
た
め

に
行
っ
て
い
る
も
の
で
、
町
内
で
協

定
を
結
ん
だ
世
帯
は
計
六
十
世
帯
と

な
り
ま
し
た
。

調
印
式
で
は
、
主
催
者
の
久
保
田

武
町
農
業
委
員
会
長
が

｢

農
業
を
魅

力
あ
る
職
業
に
す
る
た
め
、
家
族
で

力
を
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い｣

と
あ
い

さ
つ
。
続
い
て
久
保
田
会
長
と
上
北

地
域
県
民
局
地
域
農
林
水
産
部
の
盛

久
光
普
及
指
導
室
長
の
立
会
い
の
下
、

六
世
帯
の
家
族
が
協
定
書
に
調
印
し

ま
し
た
。

ま
た
締
結
者
を
代
表
し
て
、
小
塚

宏
幸
さ
ん

(

淋
代)

が

｢

安
全
で
安

心
な
農
産
物
生
産
の
た
め
、
家
族
一

丸
と
な
っ
て
農
業
経
営
の
充
実
に
取

り
組
ん
で
い
き
ま
す｣

と
抱
負
を
述

べ
ま
し
た
。

な
お
調
印
式
の
前
に
は
、
農
業
者

年
金
研
修
会
も
行
わ
れ
ま
し
た
。
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H
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J
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K
L
M
7
N
O
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町
の
食
生
活
改
善
推
進
員
会

(

浜

田
佳
代
会
長)

と
保
健
協
力
員
協
議

会

(

駒
嶺
詔
子
会
長)

の
会
員
七
十

九
人
は
三
月
四
日
、
米
軍
三
沢
基
地

の
軍
人
宅
を
訪
問
し
て
お
互
い
の
郷

土
料
理
を
披
露
し
合
う

｢

ホ
ー
ム
ビ

ジ
ッ
ト
＆
食
文
化
交
流
事
業｣

に
参

加
し
ま
し
た
。

こ
れ
は
防
衛
省
東
北
防
衛
局
が
、

米
軍
基
地
と
周
辺
住
民
の
相
互
理
解

を
目
的
に
企
画
し
た
も
の
で
、
参
加

者
は
格
納
庫
内
で
Ｆ
16
戦
闘
機
を
見

学
し
た
後
、
二
十
組
に
分
か
れ
て
基

地
内
の
個
人
住
宅
を
訪
れ
ま
し
た
。

ア
メ
リ
カ
人
の
日
常
生
活
に
触
れ

る
の
は
初
め
て
と
い
う
ほ
と
ん
ど
の

������������		

����

������������������

参
加
者
は
、
プ
レ
ゼ
ン
ト

と
し
て
用
意
し
た
ナ
ガ
イ

モ
ド
ー
ナ
ツ
を
手
渡
し
た

後
、
町
の
伝
統
料
理
で
あ

る
ナ
ガ
イ
モ
す
い
と
ん
や

ゴ
ボ
ウ
な
ど
が
入
っ
た
炊

き
込
み
ご
飯
な
ど
を
、
ア

メ
リ
カ
ス
タ
イ
ル
の
キ
ッ

チ
ン
で
調
理
。
米
軍
人
の

主
婦
か
ら
は
鶏
肉
と
豆
を

使
っ
た
煮
込
み
料
理
な
ど
、

各
家
庭
で
の
得
意
メ
ニ
ュ
ー

が
振
る
舞
わ
れ
、
お
互
い

に
食
材
や
調
理
方
法
な
ど

を
紹
介
し
合
い
ま
し
た
。

ま
た
食
卓
を
囲
ん
で
歓

談
し
、
通
訳
を
介
し
な
が

ら
料
理
の
味
な
ど
の
意
見

を
交
換
し
合
っ
て
、
主
婦

同
士
の
会
話
を
弾
ま
せ
て

い
ま
し
た
。

������������

��������  !!""��##

第
二
十
六
回
町
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
大

会
が
三
月
八
日
、
北
総
合
運
動
公
園

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
セ
ン
タ
ー
で
行
わ
れ
、

約
八
十
人
の
参
加
者
が
熱
戦
を
繰
り

広
げ
ま
し
た
。

上
位
の
結
果
は
次
の
と
お
り
で
す
。

�
�
�
�
�

①
吹
越
・
小
笠
原
組
②

岡
山
・
沢
田
組
③
北
村
・
乙
部
組

�
�
�
�
�

①
岩
崎
・
岡
山
組
②
木

村
・
石
久
保
組
③
小
笠
原
・
佐
々

木
組

�
�
�
�
�

①
成
田
・
寺
沢
組
②
谷

田
・
小
林
組
③
滝
沢
・
滝
沢
組

�
�
�
	
�

①
荒
谷
・
横
山
組
②
石

川
・
五
十
嵐
組
③
佐
々
木
・
前
田

組

S
E


T
U
H
�
V
W

�
X
Y
5
Z
L
Z
[
:

国
が
生
活
支
援
お
よ
び
経
済
対
策

と
し
て
実
施
し
て
い
る
定
額
給
付
金

の
申
請
受
付
が
三
月
十
一
日
、
県
南

の
ト
ッ
プ
を
切
っ
て
ス
タ
ー
ト
し
十

七
日
ま
で
集
中
受
付
期
間
中
、
受
付

会
場
と
な
っ
た
役
場
本
庁
舎
と
分
庁

舎
お
よ
び
各
町
内
会
の
集
会
所
な
ど

で
、
八
割
以
上
の
世
帯
が
申
請
手
続

き
を
済
ま
せ
ま
し
た
。

定
額
給
付
金
は
、
早
い
世
帯
で
は

三
月
末
ま
で
に
金
融
機
関
へ
の
振
り

込
み
が
完
了
し
て
い
ま
す
。

な
お
申
請
の
受
付
は
、
九
月
十
一

日
ま
で
、
役
場
本
庁
舎
企
画
課
と
分

庁
舎
東
北
支
所
で
行
っ
て
い
ま
す
。
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�
�
�
�

�
�
�
�
�

【
三
年
】
鶴
ケ
崎
朋
子

【
二
年
】
瀬
川
麻
美

�
	


�

【
五
年
】
太
田
絵
理
子

�
�
�
�

【
六
年
】
新
山
綾
華
、
蛯

名
美
夏
【
五
年
】
中
村
尭
駿
、
川

端
風
歌
【
四
年
】
瀬
川
乃
瑚
【
三

年
】
李
澤
慧
南
、
小
野
衣
桃
【
二

年
】
土
井
怜
、
沼
尾
月
乃
【
一
年
】

蛯
名
大
智
、
蛯
名
り
り
か

�
�



�

�

【
四
年
】
荒
木
美
裕

【
二
年
】
沼
尾
美
輝

�
�
�
�

【
六
年
】
濱
田
悠
楓
【
五

年
】
沼
辺
魁
人
、
山
田
誉
久
【
一

年
】
甲
地
謙
徳

�
�

�
�

【
六
年
】
甲
地
香
南
子

【
五
年
】
荒
関
春
奈
【
四
年
】
松

山
大
悟
【
二
年
】
乙
崎
恵
梨
【
一

年
】
川
崎
結
衣
、
林
美
佑

◇
千
曳
小
【
六
年
】
石
文
桃
子
【
五

年
】
戸
澤
真
尋

◇
水
喰
小
【
五
年
】
岡
山
隆
宝
【
二

年
】
木
村
和
暉

�
�
�
�

�
�
�
�
�

【
三
年
】
鶴
ケ
崎
奈
々

子
【
二
年
】
沼
田
玲
奈
、
萠
出
園

花

�
	


�

【
二
年
】
高
田
満
有
、
楢

崎
理
佳
子
、
町
屋
優
花

�
�
�
�

【
六
年
】
和
田
美
月
、
大

坂
奈
々
子
、
瀬
川
侑
乃
【
五
年
】

杉
本
千
弥
、
沼
村
莉
花
【
四
年
】

野
田
愛
梨
【
三
年
】
坂
本
陽
音
、

�
松
美
緒
、
山
�
宥
【
二
年
】
蛯

名
侑
芽
乃
、
石
田
蒔
人
、
鶴
ケ
崎

陽
菜
【
一
年
】
蛯
名
侑
海

�
�



�

�

【
三
年
】
向
井
詩
恩

【
二
年
】
竹
内
蓮
香

�
�
�
�

【
六
年
】
沼
山
奈
々
、
吹

越
紗
良
【
五
年
】
新
堂
華
菜
、
長

久
保
渚
【
三
年
】
岡
山
穂
乃
香
、

吹
越
玲
花

�
�
�
�

【
六
年
】
乙
山
大
輔
、
乙

部
里
歩
【
五
年
】
向
井
ひ
か
り

【
四
年
】
常
盤
萌
々
華
、
黒
川
卓

【
二
年
】
岡
山
う
ら
ら
【
一
年
】

笹
倉
巨
生

�
�
�
�

【
五
年
】
本
間
巧
斗
【
三

年
】
平
田
智
美
【
二
年
】
清
水
目

ひ
な
子

�
�

�
�

【
五
年
】
木
村
な
ゝ
実
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��

【
四
年
】
酒
田
由
佳
【
一
年
】
小

泉
隼
士

�
�
�

�
�
�
�
�

【
二
年
】
澤
居
若
菜
、

吹
越
奈
穂
、
野
田
頭
遥
香
【
一
年
】

沼
山
笑
美

�
�

	



【
四
年
】
米
内
山
裕
樹

【
三
年
】
瀬
川
櫻

�
�
�



【
六
年
】
和
田
莉
佳
、
酒

井
星
那
【
五
年
】
新
山
真
生
、
萠

出
小
愛
、
川
口
慧
、
苫
米
地
真
梨

【
四
年
】
阿
部
洸
生
、
澤
居
朋

【
三
年
】
松
宮
杏
乃
、
蛯
名
航
平

【
二
年
】
蛯
名
慶
斗
、
中
村
友
紀

乃
、
久
保
田
瑠
那
、
沖
向
日
葵
、

山
田
笑
子
【
一
年
】
和
田
晴
奈
、

蛯
名
誌
音

�


�





【
五
年
】
榊
莉
奈
、
小

笠
原
菜
々
子
【
三
年
】
市
川
雄
也

【
二
年
】
向
井
聖
夢

�
�
�



【
四
年
】
福
村
千
花
【
二

年
】
米
田
華
都

�
�
�



【
四
年
】
坂
本
菜
々
花
、

木
村
亜
衣
、
蛯
沢
美
咲
【
三
年
】

木
暮
万
友
美
、
蛯
澤
孝
子
【
二
年
】

宍
戸
柊
治
、
江
刺
家
陽
、
長
久
保

滉
成
【
一
年
】
蛯
名
克
樹
、
今
給

黎
美
来

�
�
�



【
四
年
】
中
村
愛
梨
【
一

年
】
菊
池
凛
香

�
�

�



【
六
年
】
久
保
田
祥
弥

【
一
年
】
赤
羽
匠
毅
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第
三
回
町
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
ナ

イ
タ
ー
リ
ー
グ
戦
が
一
月
十
四
日
か

ら
二
月
二
十
日
ま
で
、
町
民
体
育
館

で
行
わ
れ
、
参
加
し
た
十
一
チ
ー
ム

が
熱
戦
を
展
開
し
ま
し
た
。

上
位
の
結
果
は
次
の
と
お
り
で
す
。

①
チ
ー
ム
４
４
９
２
②
ク
ル
ッ
パ
ー

ズ
③
は
っ
ぴ
ぃ

◆
個
人
賞

(

敬
称
略)

▽
最
優
秀
選
手
賞－

蛯
名
貴
章(

チ
ー

ム
４
４
９
２)

▽
優
秀
選
手
賞－

坂
本
将

(

ク
ル
ッ

パ
ー
ズ)

▽
敢
闘
賞－

千
葉
寛

(

メ
タ
ボ
リ
ッ

ク)

�
�
�
�
�
�
�
�
	



�
�


�
�
�
�
�
�
�



������

����������������������������

第
二
回
町
青
年
協
議
会
バ
レ
ー
ボ
ー

ル
ナ
イ
タ
ー
リ
ー
グ
大
会
が
二
月
二

十
七
日
か
ら
三
月
十
八
日
ま
で
、
北

総
合
運
動
公
園
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
セ
ン

タ
ー
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

参
加
し
た
八
チ
ー
ム
が
熱
戦
を
繰

り
広
げ
た
結
果
、
味
処
た
な
か
チ
ー

ム
が
二
連
覇
を
達
成
し
ま
し
た
。。

上
位
の
結
果
は
次
の
と
お
り
で
す
。

①
味
処
た
な
か
②
41
ｅ
ｒ
ｓ
③
マ
マ

リ
ン
ズ

◆
個
人
賞

(

敬
称
略)

▽
最
優
秀
選
手
賞－

吹
越
敬
宏

(

味

処
た
な
か)

▽
特
別
賞－
種
市
昭
子

(

Ｍ
＆
Ｔ)
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第
三
回
町
マ
マ
さ
ん
ソ
フ
ト
バ
レ
ー

ボ
ー
ル
大
会
が
二
月
二
十
二
日
、
町

民
体
育
館
で
行
わ
れ
、
十
四
チ
ー
ム

が
熱
戦
を
繰
り
広
げ
ま
し
た
。

上
位
の
結
果
は
次
の
と
お
り
で
す
。

①
の
ん
べ
え
〜
②
な
で
し
こ
Ｔ
Ｉ
Ｃ
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レ
イ
ク
ダ
ン
ス
サ
ー
ク
ル
の
講
師

園
房
太
郎
さ
ん
は
三
月
十
日
、
地
域

福
祉
に
役
立
て
て
く
だ
さ
い
と
、
町

社
会
福
祉
協
議
会
に
一
万
円
を
寄
付

し
ま
し
た
。
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阿
部
恭
征
、
熊

野
桂
也
、
向
後
瑠
音�

	
�
�

立
崎

舜
、
高
田
愛
佳
、
町
屋
早
央
理�



�
�

柴
田
耕
太
朗
、
宮
里
海
斗
、
瀬

川
育
美
、
町
屋
優
花
、
沢
尾
杏
菜
、

町
屋
愛
理
紗

�
�
�
�
�
�
�
�

蛯
名
舞
花
、
新

山
昌
鷹
、
野
田
彩
葉
、
和
田
美
月
、

新
山
麻
希
、
蛯
名
為
帆
、
和
田
莉
佳
、

差
波
維
、
蛯
名
和
依
、
片
野
美
紗
稀
、

小
笠
原
菜
摘�



�
�

�
田
怜
、
簗

川
里
沙
、
和
田
愛
佳
、
沼
村
莉
花
、

蛯
名
麻
弥
花
、
藤
垣
里
菜
、
和
田
眞

瑚
、
大
坂
こ
の
み
、
阿
部
ジ
ュ
リ
、

蛯
名
可
織
、
小
笠
原
桃
花
、
野
田
春

花
、
萠
出
小
愛
、
和
田
星
奈
、
野
田

香
里�

	
�
�

松
坂
友
香
子
、
新
山

玲
海
、
和
田
圭
汰
、
和
田
美
悠
、
野

田
玲
乃
、
柳
澤
未
羽
、
佐
々
木
彩
、

蛯
名
真
優�

�
�
�

沼
村
斉
弥
、
坂

本
陽
音�



�
�

川
原
鈴
乃�

�
�
�

蛯
名
り
り
か

�
�
�
�
�
�
�
�
�

沼
尾
友
輝
、

富
岡
実
梨
、
橘
悠
奈
、
沼
澤
日
菜
、

小
笠
原
貴
彦
、
市
川
野
土
香
、
�
野

祐
夏�



�
�

冨
岡
加
奈
子
、
沼
田

莉
子
、
榊
莉
奈
、
沼
尾
遥
香
、
小
笠

原
陵
雅
、
小
笠
原
菜
々
子�
	
�
�

市
川
さ
と
み
、
榊
夢
夏
、
坂
本
昴

�
�
�
�

小
笠
原
舞
、
市
川
雄
也
、

市
川
裕
士
、
小
笠
原
直
人�



�
�

沼
尾
美
輝

�
�
�
�
�
�
�
�

吹
越
清
優
、
岡

山
恭
大�


�
�

吹
越
大
清�

	
�
�

吹
越
由
季
、
福
村
千
花
、
沼
田
一
哉
、

鶴
居
陸
斗�



�
�

鶴
ケ
崎
海
和
、

野
田
頭
龍
生
、
福
村
里
花
�
�
�
�
�
�
�
�

川
崎
真
由
、
上

原
子
成
、
久
保
田
介
人
、
附
田
峻
介
、

野
田
頭
結
子
、
乙
部
里
歩
、
漆
畑
瑠

梨
奈
、
漆
畑
彩
乃
、
向
井
優
美
、
酒

井
玲
奈
、
漆
戸
雛
、
甲
地
香
南
子
、

飯
田
愛
佳
、
蓬
畑
優
華
、
久
保
玲
奈
、

久
保
田
法
教
、
岩
清
水
慶
多
、
久
保

田
良
磨
、
江
刺
家
淳
大
、
田
中
希
実
、

向
井
冬
子�



�
�

本
間
康
貴
、
鶴

居
高
大
、
久
保
田
聖
斗�

	
�
�

服

部
藍
、
酒
田
佳
旺
、
向
井
亜
美
、
蓬

畑
実
紗
、
久
保
田
悠
資
、
蛯
沢
向
日

葵
、
二
ツ
森
朱
、
井
上
彩
那
、
常
盤

萌
々
華
、
久
保
田
和
佳
、
甲
地
尚
哉
、

黒
川
卓
、
蓬
畑
叶
、
石
塚
日
向
、
松

山
一
途�

�
�
�

甲
地
玲
奈�



�
�

江
刺
家
み
ら
い
、
乙
供
怜
、
甲
地
優

花
、
和
田
琉
誠
、
甲
地
悠
、
新
堂
帆

乃
花
、
小
城
原
啓
己
、
蛯
沢
千
夏
、

山
中
麻
衣
、
和
田
凪
奈
、
江
刺
家
陽
、

鈴
木
匡
和
、
川
崎
蓮

�
�
�
�
�
�
�
�

清
水
目
な
な
子
、

太
田
壱
成
、
清
水
目
竜
星�



�
�

川
村
碧
月
、
大
久
保
佳
祐

�
�
�
�
�
�
�
�

野
田
頭
和
哉
、

久
保
田
拓
真
、
洞
内
真
雪�



�
�

野
田
頭
拓
哉
、
久
保
田
侃
滋
、
岡
山

隆
宝
、
野
田
頭
北
東�

	
�
�

野
田

頭
扶
、
久
保
田
笑
緑�

�
�
�

野
田

頭
拓
也

�
�
�
�
�
�
�
�
	


�

�
�
�
�
�
�
�
�

新
山
花
林
、
佐

藤
梓
、
沼
尾
苑
佳
、
佐
々
木
郁
美
、

阿
部
愛
美�



�
�

阿
部
美
沙
紀
、

内
山
唯
、
小
向
結
、
沼
尾
悠
希
、
木

村
陽
美
、
木
村
美
咲
、
井

上
大
樹
、
八
森
淳
也
、
野
田
知
令
、

蛯
名
捺
美
、
和
田
祐
実
、
小
玉
眞
美

�
�
�
�

米
内
山
愛
望
、
宮
里
彩
花
、

高
田
潤
美
、
阿
部
優
貴
子
、
瀬
川
真

実
子
、
沢
尾
麻
衣
、
坂
本
夏
菜
、
森

田
紗
優
、
佐
々
木
つ
ぐ
み
、
竹
内
未

来
、
坂
本
翔
、
沼
村
拓
朗
、
瀬
川
泰

雅
、
長
久
保
健
三
、
沼
村
朋
弥
、
和

田
浩
太
、
野
田
志
織

�
�
�
�
�
�
�
�
�

鶴
ケ
崎
奈
々

子
、
野
田
頭
秀
人�



�
�

浜
田
智

恵�
�
�
�

東
北
東
中

�
�
�
�
�
�
�
�

岡
山
眞
唯
、
向

井
真
奈
美
、
乙
部
楓
、
蛯
沢
紗
弥
佳
、

二
ツ
森
幸
乃
、
久
保
田
泰
知
、
榎
本

盟
、
甲
地
瑞
穂
、
天
間
苑
佳
、
岡
山

千
絵
美
、
高
村
友
希�



�
�

北
村

翼
、
漆
畑
聖
香
、
松
橋
あ
か
り
、
蓬

畑
里
帆
、
小
林
愛
、
石
田
友
莉
、
長

尾
泰
尚�

�
�
�

中
村
翔
子
、
野
田

頭
優
佳
、
沢
田
優
佳
、
上
崎
知
比
路
、

久
保
田
美
紗
季
、
川
口
侑
華
、
乙
部

真
子
、
乙
供
亜
美
、
常
盤
祐
美
奈

��������
平成20年度町教育委員会表彰授与式が２月
８日､ コミュニティセンターで行われ､ 文化
やスポーツの分野で活躍した小学生149人と
中学生65人､ 教諭１人が受賞しました｡
また､ 受賞者を代表して､ 東北中３年の岡
山眞唯さんが ｢感謝の気持ちを忘れず､ これ
からもそれぞれの道に頑張ります｣ とお礼の
言葉を述べました｡
受賞者は次のとおりです｡ (敬称略)

�


�
�
�

�
�
�
�
�
�
－

島
田
志
保
子
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平成20年度町文化賞､ 体育・スポーツ賞授
与式が２月21日､ コミュニティセンターで行
われ､ 文化やスポーツの分野で活躍した61人
と５団体が受賞しました｡
また､ 受賞者を代表して､ 体育・スポーツ
功労賞を受賞した町野球協会の岡山忠さんが
｢受賞を機にこれからも誠心誠意努力､ まい
進していきます｣ とお礼の言葉を述べました｡
受賞者は次のとおりです｡ (敬称略)

�
�
�
�
�
�

◆
佐
々
木
千
代
壽

(

町
文
化
協
会
古

文
書
に
親
し
む
会)

�
�
�
�
�
�

◆
野
田
佳
那
江

(

三
沢
高
、
俳
句)

◆
吹
越
美
咲

(

三
沢
商
高
、ワ
ー
プ

ロ)

◆
木
村
奈
々

(

同
、
マ
ー
チ
ン
グ
バ

ン
ド
・
バ
ト
ン
ト
ワ
ー
リ
ン
グ)

◆
野
田
妃
沙
子

(

同)

◆
北
村
麻
美

(

同)

◆
清
水
目
美
里

(

同)

◆
市
川
瑞
穂

(

同)

◆
中
村
真
美

(

同)

◆
蛯
澤
美
咲

(

同)

◆
乙
崎
小
百
合

(

同)

◆
木
村
春
花

(

同)

◆
久
田
真
梨
子

(

同)

◆
米
内
山
香
那

(

同)

◆
澤
口
世
玲
奈

(

同)

◆
澤
田
あ
か
り

(

同)

◆
西
野
拓
真

(

同)

◆
沼
山
ひ
か
り

(

七
戸
高
、
書
道)

◆
蓬
畑
文
香

(

三
沢
高
、
書
道)

������������������		
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�
	


�
�


�
�
�
�
�

◆
半
�
秀
信

(

東
北
中
、
学
校
教
育

支
援
員)

◆
原
子
正
徳

(

町
野
球
協
会)

◆
中
野
晶

(

同)

◆
岡
山
忠

(

同)
�
	


�
�


�
�
�
�
�

◆
石
田
亮

(

城
西
大
、
駅
伝)

�
�


�
�
�

◆
大
久
保
幹
也

(

青
森
山
田
高
、
駅

伝)

◆
黒
川
遼

(

同)

◆
鶴
ケ
崎
貢
平(

青
森
北
高
、
柔
道)

◆
久
保
田
良
教

(

同
、
陸
上
競
技)

◆
大
杉
裕
輝(

弘
前
工
高
、
ス
キ
ー)

◆
北
村
翔
平

(

野
辺
地
高
、
同)

◆
枋
木
司

(

同)
�
�
�
�
�
�
�
�
�

◆
岡
山
牧
夫

(

青
森
マ
ス
タ
ー
ズ
陸

上
競
技
連
盟)

◆
須
川
チ
ヱ

(

同)

◆
新
山
さ
つ

(

同)

◆
久
保
田
一
生(

町
陸
上
競
技
協
会)

◆
蛯
沢
裕
一

(

同)

◆
森
川
卓
也

(

町
柔
道
協
会)

◆
祐
川
暁
秀

(

町
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
協

会)

◆
柴
崎
泉
美(

青
森
山
田
高
、
柔
道)

◆
吹
越
今
日
子

(

同
、
駅
伝)

◆
蛯
名
聡
勝

(

光
星
学
院
高
、
陸
上

競
技)

◆
中
村
大
和

(

八
戸
工
大
一
高
、
ソ

フ
ト
テ
ニ
ス)

◆
黒
川
陸

(

同)

◆
岡
山
瑞
紀

(

同)

◆
前
野
恵
里

(

同)

◆
蛯
名
友
平

(

同
、
水
泳)

◆
沼
辺
翔
太(

大
湊
高
、
陸
上
競
技)

◆
中
山
幸
司(

野
辺
地
高
、
ス
キ
ー)

◆
木
村
彩
音(

同
、
ハ
ン
ド
ボ
ー
ル)

◆
大
山
紗
季

(

同)
◆
�
木
美
穂

(

同)
◆
熊
谷
智
尋

(

三
本
木
農
高
、
ア
ー

チ
ェ
リ
ー)

◆
蛯
沢
浩
司(
東
北
福
祉
大
、
ス
キ
ー)

◆
上
野
大
一

(
東
奥
義
塾
高
、
同)

◆
�
田
幸
貴

(

同)

◆
和
田
咲
綺

(

青
森
北
高
、
柔
道)

◆
町
屋
あ
ゆ
み

(

同)

◆
沼
村
伊
玖
子

(

東
奥
学
園
高
、
卓

球)

◆
野
田
頭
美
咲

(

三
本
木
高
、
サ
ッ

カ
ー)

◆
蛯
名
結
香

(

八
戸
聖
ウ
ル
ス
ラ
学

院
高
、
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル)

◆
常
盤
真
梨
乃

(

五
所
川
原
商
高
、

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス)

�
�
�
�
�
�
�
�
	

◆
朝
日
レ
デ
ィ
ー
ス

(

ゲ
ー
ト
ボ
ー

ル)

◆
町
柔
道
協
会

◆
町
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
協
会
・
男
子

◆
町
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
協
会
・
家
庭
婦

人
◆
町
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
協
会
・
女
子

������������������������������
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食事は３食に分けてとることが大切で､ 昼食
と夕食だけで野菜をとることは非常に難しいこ
とです｡ 親が欠食すれば子どもも積極的には食
べません｡ 欠食すると体内時計と生活リズムが
崩れ､ 神経の働きにも異常をきたし､ 健康にも
悪影響を及ぼします｡
右のグラフは町民の健診結果の状況です｡ 東
北町は血糖異常者が多く､ メタボ糖の人 (血糖
110mｇ/dｌ以上､ ＢＭＩ25以上) は全体で男性
15.8％､ 女性12.3％ですが､ 血糖の高い人は全
体で男性39.5％､ 女性27.3％もいます｡

��������	
���
�

子どもの食習慣は､ 毎日の生活の人と人との
かかわりの中で､ 健康的に生きることを学んで
いきます｡ "食"は食べると見えなくなるもので
すが､ 大人の食習慣はこれからの子どものお手
本となります｡
食習慣は１・２年では変わるものではありま
せんが､ 食育は長いスパンで次代を担う子ども

たちの将来の健康の基盤をつくる大切なもので
す｡ 明日から見えない"食"を丁寧にしてみませ
んか｡

��������	
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新入生の姿がまぶしいこの頃､ 生活環境もすっ
かり変わり､ 新しい生活に慣れるまで大変な毎
日をお過ごしの方もいることと思います｡
さて､ 食育の重要性が求められ ｢食育基本法｣
が平成17年に公布､ 施行されてから､ 地域社会
が一丸となって子どもたちの基本的生活習慣を
確立するための運動を推進しています｡ しかし､
心も知識も成長途中の子どもたちに対して､ 効
果的な食育は行なわれているのでしょうか｡

��������	
��
�����

ここ20年余りの間に､ コンビニやファースト
フードの店があちこちにでき､ 自動販売機が設
置されるというような町の変化は､ 子どもたち
の健康状態にも影響してきています｡
また､ 運動の時間が少なく､ 車で通園､ 通学
し､ お稽古ごとや塾に通い出すなど､ 子どもの
生活行動も変わってきました｡ この時期の食生
活はより簡単で便利なものが増え､ 外食や ｢中
食｣ 等の調理済み食品が目立つようになり､ ま
た母親保護者の料理への意識が変わってくると､
子どもの食事に対する関心も薄れてきているよ
うに感じます｡
さらに､ 子どもたちの間ではゲームが盛んで､
帰宅すると外で遊ぶことよりゲームに熱中して
います｡ 昨年度町内小学校のゲームに関する調
査では､ 34％の子どもたちが毎日ゲームに夢中
で､ 70％以上の子どもたちが目､ 首､ 肩等に何
らかの不調を訴えています｡ またゲーム開始年
齢も保育園児からが多く､ 60％以上が保育園時
からゲームをしていることがわかりました｡
このことは子どもの運動量減少となり､ ＨＤ
Ｌコレステロール値が低下し､ 動脈硬化指数の

��

高い子どもが増加してくることも危惧されるこ
とです｡

�������������

グラフは東北町の小・中学生の肥満データで
すが､ 小学生女子､ 中学生男子の肥満は増加傾
向にあります｡ 平成18年国の肥満データでは､
男子は小学生11.1％､ 中学生9.4％､ 女子は小
学生8.7％､ 中学生7.8％と､ 町内の中学生は男
女ともに国の倍以上も肥満傾向の子どもがいま
す｡ 将来的には､ メタボリックシンドロームが
心配です｡

学校保健調査より
��������

平成20年度町の食生活アンケート結果におい
て､ 朝食を毎日食べる子どもについては､ 園児
85.1％､ 小学生90.6％､ 中学生78.4％で､ 中学
生は昨年度に比べ減少してきています｡ さらに､
朝食をバランスよくとっているのは､ 園児､ 小
学生が２人に１人､ 中学生は３人に１人位で､
副菜 (野菜､ イモ類､ 海草類) が不足してバラ
ンスの悪い子が多くいます｡
また､ 子どもの朝食の共食状況については大
人と一緒に食べる子どもは､ 保育園児75％､ 小
学生57％､ 中学生は31％と年齢が進むにつれて
減少しています｡

�������� !�"#

大人の朝食の欠食率については､ 若年代では
男女とも高くなっており､ 子どもたちの親の年
代である30歳代男性では約30％､ 20歳代女性で
は約25％となっています｡ 野菜を350g以上食べ
ている人の割合も､ 朝食を食べない人は少なく
なっています｡
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町では､ これまで乳児から小学生までとしていた通院医療費助成を､ ４月１日から中学生､
高校生まで拡充して実施します｡

�������������

東北町に住所を有し､ 医療保険各法の被扶養者である中学生および高等学校修了までの方｡
��� �!��"

医療費受給資格証の交付申請を行い､ 審査､ 認定を受ける必要があります｡ (#$%&'
�)
�()�*+,-－４月１日 (水) から
�()�./�0�－印鑑・保険証・学生証または生徒手帳など
※審査結果 (認定通知および受給資格証) は後日送付となります｡
それまでは償還払い (窓口で自己負担分をいったん支払い､ 役場へ領収書を添付して申
請｡ 後日口座振り込み) となります｡
受給資格証交付後は､ 医療機関窓口に提示すると､ 現物給付 (窓口で自己負担分を支払
う必要がありません) となります｡ (一部現物給付対応ができない医療機関等もございます)
�()1#2345 ▽役場分庁舎 福祉課 �0175-63-2111 (内線530)

▽役場本庁舎 福祉課分室 �0176-56-3111 (内線141)
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■貸付や保証を受け取るためには会員になる必要があると思わせ､ 入
会金や年会費､ 保証料などを振り込ませるという事例が発生してい
ます｡
■｢中小企業に関係した組合に加入すれば有利な資産運用ができます｣
など､ 不審な勧誘をする事例も出ています｡

最新情報は…
▽中小企業庁 [URL:http://www.chusho.meti.go.jp]
▽モバイル中小企業庁 [URL:http://www.chusho.mjmk.jp]
▽(独)中小企業基盤整備機構 [URL:http://www.smrj.go.jp/]
��������	
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�����������������

���	� !"#

$�%�&'�()
*+,-�./,-��0123� !"#

��

��������	
��B
CDE�FDG(��HB

IJK7=>?

◆問合せ－(独)中小企業基盤整備機構
経営安定企画課

�03-5470-1540

����LMN#$OP@:
Q�3R�S��TU"V9'
%W34LBXYZ[\]^_!

◆問合せ－各経済産業局 中小企業課
URL:http://www.chusho.
meti.go.jp/link/kumiai.htm

`���aDbB(EcK&>?d
34efg5hCi'��"

j7k!=>?

`���aD%l'mnbo$
)*+�,-./01�234LB

XYZ[\]^_!

3�`���aDB(pq���Hr
sLtuH��vH(CDE34"
!'^]w%BK7=>?

◆問合せ－(社)全国信用保証協会連合会

�03-6823-1200
URL:http://www.zenshinhoren.

or.jp/
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����受付の際に､ ご自身を証明できるもの (健康保険証､ 運転免許証等) の提示が必要となりますの
で､ ご協力をお願いします｡
また､ まだ経験のない方や若い方たちのご協力をお待ちしています｡
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東北町ＲＨ (－) 友の会は､ 血液がＲＨ (－) 因子の方およびその家族をもって構成する団体で､
現在会員を募集しています｡
この会は､ 会員間の必要時の供血協力と､ 会員相互の親睦交流等を目的としています｡
会費は､ 入会金1,000円 (１回のみ)､ 年会費2,000円 (１世帯当たり) です｡
����－町保健衛生課 (�0176-56-3111または�0175-63-2111)
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航空自衛隊東北町分屯基地は､ 開庁15周年を記念してヘリコプターの体験搭乗を行います｡
�� �－６月13日(土) 午前９時～午前11時 (１回約15分)
�� �－航空自衛隊東北町分屯基地
�� � �－町内在住の小学生以上
�� � �－無 料
� 
!"－４月30日(木) 当日消印有効
� 
#$－往復はがきに必要事項を記入し応募してください (搭乗希望者１人につき１枚)
※搭乗の可否および集合時間などの詳細については､ 返信はがきにてご連絡します
※悪天候の場合は中止とさせていただきます

※20歳未満の方は保護者の同意が必要です (血液型の下に ｢搭乗に同意します｣ と明記し､ 保護
者の署名と押印をしてください)
※小学生は保護者の同乗が必要です｡ 同乗者の住所､ 氏名 (押印)､ 年齢､ 職業､ 電話番号､ 血
液型を併せて明記してください

����－航空自衛隊東北町分屯基地総務課 (�0175-63-3235)

�	
��
��������������
���� !"#$%

%&'
(�

%&'
)*

��

��

+,
-./0

�12
34�

5-./06(�

7)*�89:;�

<=>6?=@�

ABC�D?
��D=�

E��FGH#
IJK

LMN/0

�OPMNQ�RS
#TU#�

�V2
34�

WXYZ

[&\]^_F\
`�a���bcde�f

gh+ij���klmn

opqrst

�� �������

��



��

�������
�	
��
���

老齢基礎年金は､ 原則とし
て65歳から受け取ることがで
きますが､ 希望すれば60歳か
ら65歳になるまでの間でも繰
り上げて受け取ることができ
ます｡
しかし､ 繰上げ受給の請求
をした時点に応じて年金額が
減額され､ その減額率は一生
変わりません｡
��������	
��


▽特別支給の老齢厚生 (退職
共済) 年金の一部が支給停
止されます
▽事後重症による障害基礎年
金を受け取ることができな
くなります
▽寡婦年金を受け取ることが
できなくなります
▽国民年金に任意加入するこ
とや､ 保険料を追納するこ
とができなくなります
▽繰上げ請求は取り消すこと
ができません
このように､ 繰上げ請求を
することによる制約も出てき
ますので､ 老齢基礎年金の繰
上げ請求は慎重にお考えくだ
さい｡
����

青森社会保険事務所
�017-734-7495 (代表)

��������
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県では､ 個人事業税､ 法人
県民税､ 法人事業税､ 軽油引
取税および自動車税の口座振
替の申し込みを受け付けてい
ますので､ 便利で安全・確実
な口座振替をご利用ください｡
�������������

▽個人事業税－８月､ 11月納
期分 (定期賦課分)
▽法人県民税および法人事業
税－中間申告､ 確定申告分
▽軽油引取税－特別徴収義務
者の申告分 (徴収猶予分を
除く)
▽自動車税－６月納期分 (定
期賦課分)
����

▽法人県民税､ 法人事業税､
軽油引取税
－申告期限の翌月25日
▽個人事業税､ 自動車税
－納期限日
��� !

▽個人事業税－８月中旬
▽法人県民税､ 法人事業税､
軽油引取税－申告期限日
▽自動車税－４月30日
���"#

納税者本人の通帳と預金届
出印を持参の上､ 申込用紙
(金融機関や各地域県民局県
税部の窓口に備え付けてあり
ます) に記入し､ 取扱金融機
関や各地域県民局県税部にお
申し込みください｡
����－上北地域県民局
県税部 管理課
�0176-22-8111

������� !"
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ＮＴＴでは地球環境保護と
して､ 回収した古い電話帳か
ら新しい電話帳を作る ｢電話
帳循環型リサイクル｣ を行っ
ています｡
４月中に順次､ 新しい電話
帳 (平成21年５月発行) を各
家庭や事業所にお届けします
ので､ 現在お使いの電話帳は
配達員へお渡しください｡
なおご不在時等で配達員に
古い電話帳を渡せなかった場
合は､ 後日改めて回収に伺い
ますので､ タウンページセン
タまでご連絡ください｡
����

タウンページセンタ
�0120-506-309

+,-�./01
23��45

暖冬によりカラスの営巣活
動が例年より早まっています｡
カラスが電柱上に巣を作る
と停電事故となる危険性があ
り､ いったん停電すると復旧
までに多大な時間を要するな
ど､ 皆さんの日常生活に大き
な影響を与えます｡
昨年は皆さんからいただい
た情報を基に､ 十和田営業所
管内で34か所の巣を除去して
おり､ 停電事故の未然防止に
多大な効果がありました｡
今年も皆さんからの情報を
お待ちしていますので､ 発見
した場合にはご連絡くださる
ようお願いします｡
�$%&���

東北電力 十和田営業所
�0176-25-5009

�����������

'( �－10時～12時

'()*－役場本庁舎

２階休養室

※��������	
�

お問い合わせください
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国民年金基金は､ 国民年金
保険料を納めている方だけが
加入できる公的な年金制度で
す｡
終身年金が基本ですが､ ２
口目以降確定年金との組み合
わせもできます｡
��������	
��

基本となる１口目の年金月
額を引き下げ､ それに見合っ
た掛金の引き下げが行われま
した (45歳未満)｡
��
����������
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これまで確定年金はⅠ型
(65～80歳)､ Ⅱ型 (65～75歳)､
Ⅲ型 (60～75歳) でしたが､
Ⅳ型 (60～70歳)､ Ⅴ型 (60
～65歳) が新設されました｡

加入口数の増減は自由です
ので､ 余裕ができたときに増
口し､ 余裕がなくなったとき
は減口できます｡
途中で掛金が納められなく
なったときは､ 掛金を一時停
止することもできます｡
掛金は全額社会保険料控除
となり､ 受け取る年金は公的
年金等控除が受けられます｡
(ご遺族が受け取る一時金は
非課税です)
������ !"

青森県国民年金基金
�0120-65-4192
URL http://www.

aomorikikin.or.jp
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学生納付特例制度は､ 学生
の方が将来年金を受け取るこ
とができなくなることや､ 不
慮の事故や病気により傷害が
残ってしまった場合に､ 傷害
基礎年金を受け取ることがで
きなくなることなどを防止す
るため､ ご本人の申請により
保険料の納付が猶予される制
度です｡ (所得の審査により
承認されない場合があります)
学生納付特例制度の承認期
間は､ 原則､ 申請された年度
(４月から３月まで) に限り
ますので､ 毎年申請が必要と
なります｡
�#$%&��'�()

老齢基礎年金を受け取るた
めには､ 原則として25年以上
の ｢保険料納付済期間等｣ が
必要ですが､ 学生納付特例制
度の承認を受けた期間は､ こ
の ｢保険料納付済期間等｣ に
含まれます｡
なお､ 年金額の計算の対象
となる期間には含まれません
が､ 10年以内であれば､ さか
のぼって納付することが可能
なので､ 将来の年金額を考慮
すると､ 就職した後などに猶
予された期間の保険料を納付
することをお勧めします｡
�*+%&��'�()

障害基礎年金は､ その障害
の状態が障害年金を受給でき
るような状態であっても､ 一
定の ｢保険料納付済期間等｣
がなければ受け取ることがで
きません｡
老齢基礎年金と同様に､ 学
生納付特例制度の承認を受け
た期間は ｢保険料納付済期間
等｣ に含まれますので､ 万が
一のときも安心です｡
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町では､ すべての町民が生
涯を通じて､ いつでもどこで
も楽しく学び､ 知性を磨き､
充実した人生を送ることがで
きる生涯学習の町づくりの一
環として､ 今年度新たに ｢東
北町民大学｣ を開設します｡
これは文学､ スポーツ､ 政
治経済､ 家庭教育､ 環境など､
広範多岐にわたる各界の著名
な講師を招き､ 町民に豊富な
情報を提供するものです｡
開設に当たり､ 町民の意見
がより反映された魅力ある内
容にするため､ 東北町民大学
運営委員を募集します｡
�����

町内在住の成人男女
�����

10人 (応募多数の場合は選
考の上ご連絡します)
��	
�－平成21年５月

～平成22年３月
��
��

町民大学の諸計画立案､ 講
師の選考､ 運営全般
�����－４月30日(木)
��������

町教育委員会 社会教育課
(町民文化センター内)
�0176-56-5180
FAX 0176-56-4235
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▽期日－４月29日(水・祝)～５月６日(水・祝)
▽会場－小川原湖公園

���� !���

▽期日－７月25日(土)～７月26日(日)
▽会場－わかさぎ公園および小川原湖公園

����"���

▽期日－８月27日(木)～８月30日(日)
▽会場－役場本庁舎前およびＪＲ上北町駅前周辺

�#$%&'()��"���

▽期日－９月10日(木)～９月13日(日)
▽会場－ＪＲ乙供駅前周辺

�#$%&'()��*

▽期日－９月12日(土)
▽会場－赤川河川敷 (ＪＲ乙供駅前)
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採用とともに陸・海・空曹
長に任命され､ 幹部候補生と
して約１年間の教育を受けた
のち幹部自衛官となります｡
初任給は､ 大学卒で214,900
円､ 大学院卒で232,000円
(ほかに賞与が年２回) です｡
▽募集資格－平成22年４月１
日現在､ 22歳以上26歳 (修
士28歳) 未満の男女
▽受付期間－４月１日(水)

～５月12日(火)
▽試験期日
５月16日(土)・17日(日)
��	������
�
��

採用 (平成22年４月予定)
後､ ２年９月経過以降､ 選考
によって３等陸・海・空曹に
昇任します｡
初任給は159,500円 (ほか

に賞与が年２回) です｡
▽募集資格－平成22年４月１
日現在､ 18歳以上27歳 (修
士28歳) 未満の男女 (高在
生除く)
▽受付期間－４月１日(水)

～５月12日(火)
▽試験期日－５月23日(土)
※試験会場など詳細について
は､ お問い合わせください
����

自衛隊青森地方協力本部
三沢募集案内所
�0176-53-1346 (FAX兼)
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自動車事故で重度の後遺症
が残った方や､ 亡くなられた
方のご家族を救済するため､
次の制度があります｡
���������� !"

#

▽貸付金額
・一時金－155,000円
・月 々－ 20,000円
▽貸付要件－住民税が非課税
または均等割のみ課税等
▽対象者－０歳から中学３年
生までの子ども
▽利子－無利子
▽返還方法－割賦による20年
以内の均等払い (高校や大
学へ進学する場合､ 返還の
猶予あり)
�$%&'("#

▽受給資格－自動車事故によ
り重度の後遺障害が残った
ため､ 常時または随時の介
護を必要とする方
▽支給額
月額29,290円～136,880円
(傷害の程度や介護に要す
る費用に応じて支給)
����

自動車事故対策機構
青森支所
�017-739-0551

������� 
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町内小学校図書館
�)*-.－午前10時～午後
２時 (うち２時間)
�/0�－若干名､ 町内在住
の方 (パソコン作業有り)
�1234－４月30日(木)
※その他詳細についてはお問
い合わせください
�125
���

町立図書館
�0176-56-2261

"#$�%&'
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本格的な農作業が始まり忙
しくなるこの時期は､ 農作業
事故が発生しやすい時期とな
ります｡
特に高齢者の事故が多くなっ
ていますので､ どんなに慣れ
た作業でも慎重に作業し､ 次
のポイントを守って農作業事
故が起こらないように注意し
ましょう｡
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