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新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご

ざ
い
ま
す
。

平
素
か
ら
行
政
に
対
す
る
格
別
の

ご
理
解
と
ご
協
力
を
賜
り
、
深
く
感

謝
申
し
上
げ
ま
す
。

冒
頭
の
言
葉
は
、
野
淵
三
治
氏
の

｢

あ
る
散
文
詩｣

の
一
節
で
す
。
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新
し
き
春
を
迎
え
て
、
ま
た
、
こ

の
詩
句
を
思
い
浮
か
べ
て
お
り
ま
す
。

私
は
、
思
い
を
新
た
に
、
町
民
憲

章
に
定
め
て
お
り
ま
す
、
先
人
の
築

い
た
郷
土
に
う
や
ま
い
と
誇
り
を
も

ち
、
い
の
ち
輝
く
豊
か
な
ふ
る
さ
と

を
つ
く
る
た
め
に
、
力
強
く
歩
ん
で

参
り
ま
す
。

さ
て
、
昨
年
の
経
済
、
財
政
状
況

を
振
り
返
り
ま
す
と
、
国
内
経
済
は
、

世
界
経
済
の
成
長
に
支
え
ら
れ
て
輸

出
が
増
加
し
、
企
業
も
バ
ブ
ル
の
負

の
遺
産
を
処
理
し
、
財
務
体
質
や
収

益
力
が
大
幅
に
改
善
さ
れ
、
景
気
の

拡
大
期
間
が
昨
年
十
一
月
に

｢

い
ざ

な
ぎ
景
気｣

を
超
え
、
戦
後
最
長
と

な
っ
て
お
り
ま
す
。
し
か
し
、
実
感

を
伴
わ
な
い
外
需
主
導
型
の
景
気
回

復
で
あ
り
、
住
宅
、
消
費
の
本
格
回

復
ま
で
に
い
た
っ
て
お
り
ま
せ
ん
。

今
年
度
も
緩
や
か
な
回
復
基
調
は
変

わ
ら
な
い
と
見
ら
れ
て
お
り
ま
す
。

一
方
、
県
内
経
済
は
、
生
産
面
や

個
人
消
費
の
一
部
に
持
ち
直
し
の
動

き
が
見
ら
れ
る
も
の
の
、
総
じ
て
足

踏
み
状
態
が
続
い
て
お
り
ま
す
。
特

に
原
油
高
に
伴
う
産
業
活
動
へ
の
マ

イ
ナ
ス
影
響
が
、
農
業
、
商
工
関
係

を
は
じ
め
と
す
る
県
内
各
産
業
に
及

ん
で
お
り
、
燃
料
コ
ス
ト
、
製
造
コ

ス
ト
の
上
昇
で
県
内
各
産
業
は
、
依

然
と
し
て
厳
し
い
経
営
を
余
儀
な
く

さ
れ
て
お
り
ま
す
。
都
市
と
地
方
の

格
差
が
拡
大
し
続
け
て
お
り
、
そ
の

解
消
こ
そ
が
、
喫
緊
の
課
題
で
あ
り

ま
す
。
地
方
の
活
力
繁
栄
な
く
し
て
、

国
の
活
力
繁
栄
な
し
、
ま
た
、
国
と

地
方
の
税
財
政
を
見
直
す

｢

三
位
一

体
改
革｣

道
半
ば
で
地
方
の
痛
み
と

な
っ
て
お
り
ま
す
。
国
は
各
自
治
体

の
改
革
の
努
力
を
顧
み
る
こ
と
な
く
、

国
の
財
政
再
建
を
優
先
さ
せ
、
交
付

税
の
総
額
を
削
減
す
る
方
向
性
に
問

題
が
あ
り
、
今
こ
そ
、
大
幅
な
税
財

源
を
地
方
へ
移
譲
す
る
べ
き
で
あ
る

と
考
え
て
お
り
ま
す
。
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わ
が
町
は
昨
年
、
新
た
な
る
町
づ

く
り
を
め
ざ
し
、
様
々
な
施
策
に
取

り
組
ん
で
参
り
ま
し
た
。

四
月
か
ら｢

地
域
の
足
と
な
っ
て
、

町
民
の
心
と
心
を
つ
な
ぐ
架
け
橋
と

な
っ
て
ほ
し
い｣

と
の
願
い
を
込
め

て
、
東
北
地
区
で
町
民
バ
ス
の
運
行

が
開
始
さ
れ
ま
し
た
。

東
北
地
区
で
は
、
北
総
合
運
動
公

園
を
発
着
点
に
分
庁
舎
や
町
老
人
福

祉
セ
ン
タ
ー
を
経
由
し
て
各
集
落
を

結
ぶ
六
コ
ー
ス
を
設
定
し
、
自
家
用

車
を
持
た
な
い
お
年
寄
り
を
中
心
に
、

平
成
十
八
年
四
月
の
運
行
開
始
か
ら

十
一
月
末
ま
で
の
八
カ
月
間
で
延
べ

三
万
五
十
一
人

(

月
平
均
三
千
七
百

五
十
六
人)

の
町
民
の
方
々
が
バ
ス

を
利
用
し
て
お
り
、
多
く
の
利
用
者

か
ら
は
、
た
い
へ
ん
好
評
を
い
た
だ

い
て
お
り
ま
す
。

ま
た
、
平
成
十
五
年
度
よ
り
運
行

し
て
い
る
上
北
地
区
の
町
民
バ
ス
に

つ
い
て
も
、
町
内
二
路
線
を
二
往
復

す
る
コ
ー
ス
で
運
行
し
、
四
月
か
ら

十
一
月
末
ま
で
の
八
カ
月
間
で
延
べ

二
万
九
百
四
十
八
人

(

月
平
均
二
千

六
百
十
九
人)

の
町
民
の
方
々
が
利

用
す
る
な
ど
、
高
い
利
用
率
を
維
持

し
て
お
り
ま
す
。

今
後
も
、
町
民
の
皆
様
の
足
と
し

て
愛
着
を
持
っ
て
町
民
バ
ス
を
利
用

し
て
い
た
だ
け
る
よ
う
に
取
り
組
ん

で
参
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

ま
た
、
桟
橋
の
老
朽
化
に
伴
い
、

建
設
が
進
め
ら
れ
て
い
た
船
ヶ
沢
分

場
の
桟
橋
が
昨
年
十
二
月
末
で
完
成

し
、
一
月
九
日
よ
り
供
用
が
開
始
さ

れ
る
運
び
と
な
り
ま
し
た
。

こ
の
桟
橋
は
、
恒
久
的
な
Ｒ
Ｃ
造

で
、
幅
五
メ
ー
ト
ル
、
長
さ
百
メ
ー

ト
ル
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。

こ
の
桟
橋
の
完
成
に
よ
り
、
九
月

か
ら
三
月
ま
で
の
シ
ラ
ウ
オ
、
ワ
カ

サ
ギ
漁
に
関
わ
る
方
々
が
安
心
し
て

荷
揚
げ
作
業
を
す
る
こ
と
が
で
き
る

と
共
に
、
作
業
効
率
も
大
幅
に
向
上

さ
れ
る
も
の
と
期
待
し
て
お
り
ま
す
。

さ
て
、
新
し
い
年
二
〇
〇
七
年
は
、

さ
ら
な
る
飛
躍
の
年
と
な
る
よ
う
、

福
祉
、
農
林
、
建
設
、
商
工
業
な
ど

の
地
域
産
業
の
振
興
や
行
財
政
改
革

に
積
極
的
に
取
り
組
ん
で
参
り
ま
す
。

具
体
的
な
施
策
と
し
て
は
、
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我
が
町
の
基
幹
産
業
は
、
豊
か
な

自
然
の
恵
み
を
生
か
し
た
第
一
次
産

業
で
あ
り
、
そ
の
繁
栄
な
く
し
て
、

町
の
繁
栄
は
あ
り
ま
せ
ん
。
全
国
に

誇
れ
る
安
全
・
安
心
の
食
料
供
給
基

地
を
め
ざ
し
、
資
源
循
環
型
農
業
総

合
セ
ン
タ
ー
整
備
事
業
を
進
め
て
参

り
ま
す
。
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町
内
の
各
小
中
学
校
の
老
朽
化
が

進
ん
で
お
り
、
今
年
か
ら
、
上
北
中

学
校
の
改
修
工
事
や
甲
地
小
学
校
の

改
築
工
事
を
進
め
、
子
ど
も
た
ち
が

安
心
し
て
学
べ
る
環
境
づ
く
り
を
進

め
て
参
り
ま
す
。

今
こ
そ
、
地
域
の
知
恵
と
英
知
を

結
集
し
て
、
そ
の
振
興
策
に
努
め
、

何
よ
り
、
町
民
の
皆
さ
ん
が
安
心
し

て
暮
ら
せ
る
町
、
住
ん
で
良
か
っ
た

と
思
え
る
よ
う
な
町
づ
く
り
を
め
ざ

し
て
取
り
組
ん
で
参
り
た
い
と
思
い

ま
す
の
で
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

人
と
人
、
心
と
心
を
つ
な
ぐ
道
、

坂
村
真
民
氏
の
詩
の
中
に

｢

一
本
の

道
を｣

が
あ
り
ま
す
。
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新
し
い
年
、
平
成
十
九
年
は
、
去

年
見
た
花
よ
り
も
、
今
年
見
る
花
の

ほ
う
が
、
大
き
く
立
派
で
あ
っ
て
欲

し
い
と
ご
祈
念
申
し
上
げ
、
新
年
の

あ
い
さ
つ
と
い
た
し
ま
す
。
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新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご

ざ
い
ま
す
。
町
民
の
皆
様
に
は
、
健

や
か
に
新
春
を
お
迎
え
の
こ
と
と
お

慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

新
し
い
町
と
な
っ
て
か
ら
三
年
目
、

昨
年
は
私
ど
も
町
議
会
議
員
の
選
挙

が
あ
り
十
六
名
の
議
員
が
誕
生
い
た

し
ま
し
た
。
選
挙
で
は
各
議
員
の
公

約
が
あ
り
、
ま
た
町
民
皆
様
か
ら
の

多
様
な
要
望
も
ご
ざ
い
ま
す
。
当
町

の
諸
課
題
に
ど
の
様
に
対
応
す
べ
き

か
。
町
の
財
政
は
合
併
時
の
見
通
し

よ
り
一
層
厳
し
い
も
の
が
あ
り
ま
す
。

新
東
北
町
の
町
づ
く
り
は

｢

み
ど

り
の
大
地
と
小
川
原
湖
に
彩
ら
れ
た

い
の
ち
輝
く
い
で
湯
の
さ
と｣

を
将

来
ビ
ジ
ョ
ン
と
し
て
進
め
ら
れ
る
わ

け
で
す
が
、
私
ど
も
議
会
と
し
て
も
、

新
し
い
文
化
、
そ
し
て
各
地
域
固
有

の
文
化
に
光
を
当
て
な
が
ら
、
町
民

の
皆
様
が
希
望
を
も
っ
て
安
心
し
て

住
め
る
町
づ
く
り
に
愚
直
に
発
言
を

重
ね
て
参
っ
た
と
こ
ろ
で
あ
り
ま
す
。

さ
て
、
町
の
基
幹
産
業
で
あ
る
農

業
、
兎
に
角
元
気
が
あ
り
ま
せ
ん
。

稲
作
は
、
予
想
に
反
し
て
出
来
秋
は

良
に
達
せ
ず
、
主
要
作
目
の
長
い
も
・

大
根
等
は
価
格
低
落
で
厳
し
い
も
の

が
あ
り
ま
し
た
。
ま
た
本
年
度
は
、

新
た
な
農
業
政
策
が
ス
タ
ー
ト
、
戦

後
農
政
の
大
転
換
を
迎
え
ま
す
。

町
内
の
商
工
関
係
や
小
川
原
湖
の

漁
業
に
も
課
題
の
山
積
が
見
ら
れ
ま

す
。い

ず
れ
に
し
て
も
内
外
の
政
治
・

経
済
・
社
会
情
勢
は
誠
に
厳
し
い
も

の
が
あ
り
ま
す
が
、
町
民
の
皆
様
方

の
信
託
と
ご
期
待
に
応
え
う
る
べ
く
、

私
ど
も
全
議
員
、
議
会
人
の
本
旨
を

肝
に
銘
じ
、
原
点
に
立
ち
返
っ
て
、

東
北
町
発
展
の
た
め
に
全
力
を
傾
注

し
て
参
る
所
存
で
ご
ざ
い
ま
す
。

本
年
も
変
わ
ら
ぬ
ご
理
解
と
、
よ

り
一
層
の
ご
指
導
ご
支
援
の
程
を
、

お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

結
び
に
、
町
民
の
皆
様
方
が
幸
せ

で
心
豊
か
な
稔
り
多
き
年
を
送
る
こ

と
が
で
き
ま
す
よ
う
、
心
か
ら
お
祈

り
申
し
上
げ
ま
し
て
、
新
年
の
ご
あ

い
さ
つ
と
い
た
し
ま
す
。

�
�
�
�
�
�

�
�

�
�
	

新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご

ざ
い
ま
す
。

町
民
の
皆
様
に
は
、
い
い
思
い
を

胸
に
新
し
い
年
を
お
迎
え
の
こ
と
と
、

衷
心
よ
り
お
喜
び
申
し
上
げ
ま
す
。

さ
て
、
昨
年
は
教
育
界
に
色
々
な

風
が
吹
き
ま
く
っ
て
お
り
、
当
町
の

子
ど
も
た
ち
は
ど
う
だ
ろ
う
か
と
心

配
し
て
い
る
事
と
思
い
ま
す
。

今
、
学
校
は

｢

安
全
で
安
心
な
学

校｣
｢

喜
び
の
歓
声
が
こ
だ
ま
す
る

楽
し
い
学
校｣

｢

心
身
溌
刺
と
し
て

学
び
に
目
が
輝
く
学
校｣

づ
く
り
に

向
っ
て
頑
張
っ
て
お
り
ま
す
。

地
域
の
方
々
は
、
安
全
パ
ト
ロ
ー

ル
隊
と
し
て
余
暇
を
見
て
、
不
審
者

に
目
を
光
ら
せ
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の

お
じ
い
さ
ん
、
お
ば
あ
さ
ん
た
ち
は
、

子
ど
も
た
ち
に
昔
を
語
り
、
本
を
音

読
さ
せ
る
な
ど
と
い
っ
た
活
動
を
し

て
お
り
ま
す
。
こ
の

｢

育
む
力｣

が

輪
と
な
り
、
支
え
と
な
っ
て
拡
が
り

を
見
せ
て
お
り
、
と
て
も
あ
り
が
た

い
こ
と
で
す
。

こ
ん
な
地
域
の
思
い
や
り
や
活
動

が
、
校
長
は
じ
め
諸
先
生
方
を
勇
気

づ
け
、
今
、
学
校
は
と
て
も
明
る
く

輝
い
て
お
り
ま
す
。
今
、
問
題
の

｢

い
じ
め｣

な
ど
あ
ま
り
心
配
し
て

お
り
ま
せ
ん
が
、
細
心
の
注
意
を
払

わ
せ
て
お
り
、
職
員
室
も
一
体
感
を

持
ち
、
意
思
の
疎
通
が
は
か
ら
れ
、

い
い
雰
囲
気
で
あ
り
ま
す
。

私
は
、
子
ど
も
の
教
育
は
、
校
長

が
輝
き
、
先
生
も
明
る
く
な
る
こ
と

で
、
子
ど
も
た
ち
は
元
気
に
健
や
か

な
成
長
を
と
げ
、
学
力
向
上
に
つ
な

が
る
と
思
っ
て
お
り
、｢

校
長
が
す

べ
て
の
出
発
点
で
あ
る｣

と
激
励
し
、

頑
張
っ
て
も
ら
っ
て
い
ま
す
。

教
育
は
、
町
づ
く
り
の
基
本
、
町

民
づ
く
り
、
人
材
育
成
で
あ
る
と
信

念
を
も
ち
、
情
熱
を
傾
け
、
愛
情
あ

ふ
れ
る
教
育
行
政
に
今
年
も
挑
戦
し

ま
す
。

町
民
の
皆
様
に
は
、
今
年
も
教
育

へ
関
心
を
示
し
て
い
た
だ
く
こ
と
と
、

ご
協
力
を
お
願
い
申
し
上
げ
、
新
年

へ
の
思
い
と
し
ま
す
。

�

�
�
�
�
�
�
�

�
	


�
�


�
�

�
�
�
�
�
�



秋
の
叙
勲
受
章
者
が
十
一
月
三
日

付
け
で
発
表
さ
れ
、
小
川
寅
悦
さ
ん

(

夫
雑
原)
が
旭
日
小
綬
章
を
受
章

し
ま
し
た
。

小
川
さ
ん
は
、
昭
和
六
年
二
月
十

七
日
生
ま
れ

(

七
十
五
歳)
。
青
森

県
酪
農
農
業
協
同
組
合
連
合
会
会
長

や
北
部
上
北
開
拓
酪
農
農
業
協
同
組

合
長
、
ら
く
の
う
青
森
農
業
協
同
組

合
長
、
青
森
県
酪
農
協
会
長
な
ど
を

歴
任
。
平
成
十
三
年
十
月
に
全
国
開

拓
農
業
組
合
連
合
会
会
長
に
就
任
以

来
、
現
在
ま
で
、
こ
れ
ま
で
に
培
っ

た
見
識
、
旺
盛
な
責
任
感
と
実
行
力

を
も
っ
て
開
拓
組
織
の
発
展
に
努
め
、

畜
産
を
中
心
と
し
た
大
型
経
営
を
基

盤
と
し
た
開
拓
組
織
の
安
定

と
発
展
に
大
き
く
貢
献
し
ま

し
た
。
会
長
就
任
当
時
は
、

牛
海
綿
状
脳
症

(

Ｂ
Ｓ
Ｅ)

の
発
生
直
後
で
、
畜
産
の
危

機
的
状
況
を
突
破
す
る
た
め

奔
走
し
、
全
国
の
開
拓
組
織

の
結
集
を
図
り
、
開
拓
組
織

の
先
頭
に
立
っ
て
関
係
各
方

面
に
迅
速
な
対
応
の
確
立
を

強
力
に
働
き
か
け
、
開
拓
畜

産
経
営
の
回
復
に
大
き
く
貢

献
し
ま
し
た
。

ま
た
、
自
ら
も
取
り
組
ん

で
き
た
酪
農
に
つ
い
て
、
生

乳
が
過
剰
と
な
っ
て
い
る
酪

農
経
営
農
家
の
経
営
安
定
の

た
め
、
率
先
し
て
関
係
機
関
・

団
体
へ
働
き
か
け
を
行
う
な

ど
尽
力
さ
れ
ま
し
た
。

秋
の
叙
勲
受
章
者
が
十
一
月
三
日

付
け
で
発
表
さ
れ
、
元
東
北
町
消
防

団
分
団
長
の
川
村
要
一
郎
さ
ん

(

向

平)

が
消
防
功
労
で
旭
日
単
光
章
を

受
章
し
ま
し
た
。

川
村
さ
ん
は
、
昭
和
七
年
十
二
月

二
十
日
生
ま
れ

(

七
十
四
歳)

。
昭

和
二
十
九
年
に
東
北
町
消
防
団
に
入

団
以
来
、
四
十
三
年
の
永
き
に
わ
た

り
常
に
職
責
を
自
覚
研
鑽
し
、
消
防

人
と
し
て
努
力
を
惜
し
む
こ
と
な
く

積
極
的
に
職
務
遂
行
に
あ
た
り
、
町

消
防
団
部
長
や
副
分
団
長
、
昭
和
六

十
年
四
月
か
ら
平
成
九
年
十
二
月
ま

で
町
消
防
団
分
団
長
を
歴
任
。
現
場

で
の
機
敏
な
る
行
動
と
、
状
況
を
即

座
に
対
応
す
る
的
確
な
判
断

力
は
、
他
の
団
員
ら
の
模
範

と
な
る
な
ど
、
町
消
防
団
の

発
展
に
多
大
な
貢
献
を
し
ま

し
た
。

ま
た
、
本
部
分
団
の
分
団

長
と
し
て
、
変
化
の
激
し
い

社
会
情
勢
に
対
応
し
て
い
く

た
め
に
は
、
何
よ
り
も
団
員

の
教
育
訓
練
が
必
要
で
あ
る

と
考
え
、
規
律
訓
練
、
操
法

訓
練
、
ま
と
い
振
り
等
団
員

の
教
育
訓
練
に
率
先
し
て
取

り
組
み
ま
し
た
。
特
に
消
防

機
器
の
操
作
訓
練
に
は
、
自

ら
陣
頭
指
揮
を
執
っ
て
定
期

的
に
出
動
訓
練
を
行
う
な
ど
、

団
員
の
技
術
の
向
上
及
び
士

気
の
高
揚
に
多
大
な
貢
献
を

し
ま
し
た
。
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小
川
原
湖
の
明
日
を
考
え
る
フ
ォ
ー

ラ
ム
２
０
０
６｣

が
十
一
月
二
十
三

日
、
町
民
文
化
セ
ン
タ
ー
で
開
か
れ
、

参
加
者
が
講
演
や
パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ

シ
ョ
ン
で
小
川
原
湖
の
水
環
境
保
全

に
つ
い
て
考
え
ま
し
た
。

フ
ォ
ー
ラ
ム
は
、
国
土
交
通
省
東

北
地
方
整
備
局
高
瀬
川
河
川
事
務
所

が
主
催
し
て
行
わ
れ
た
も
の
で
、
町

内
外
か
ら
約
二
百
六
十
人
が
参
加
し

ま
し
た
。

基
調
講
演
で
は
、
新
川
達
郎
同
志

社
大
学
教
授
が

｢

地
域
の
連

携
・
協
働
に
よ
る
小
川
原
湖

の
環
境
保
全｣

と
題
し
て
講

演
し
、｢

住
民
と
関
係
機
関

が
連
携
し
て
保
全
活
動
に
取

り
組
む
こ
と
が
必
要｣

と
述

べ
ま
し
た
。

続
い
て
行
わ
れ
た
パ
ネ
ル

デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
に
は
、

嶋
栄
吉
北
里
大
学
助
教
授
、

南
哲
雄
東
北
地
方
整
備
局
河

川
部
長
、
三
村
三
千
代
光
星

学
院
八
戸
短
期
大
学
客
員
教

授
、
当
町
か
ら
は
、
竹
内
町

長
と
山
田
美
津
雄
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法

人
｢

ア
ル
キ
メ
デ
ス｣

理
事

長
の
五
人
の
パ
ネ
リ
ス
ト
が

参
加
し
、｢

小
川
原
湖
の
水

環
境
保
全｣
に
つ
い
て
そ
れ

ぞ
れ
の
観
点
か
ら
意
見
発
表

を
し
ま
し
た
。

討
論
で
は
、
全
国
の
湖
沼
で
実
施

さ
れ
い
る
水
環
境
保
全
へ
の
取
り
組

み
例
や
資
源
循
環
型
畜
産
な
ど
の
高

瀬
川
水
系
の
環
境
保
全
の
取
り
組
み

が
紹
介
さ
れ
た
ほ
か

｢

小
川
原
湖
の

特
性
を
生
か
し
た
オ
ン
リ
ー
ワ
ン
の

湖
に
す
る
た
め
に
す
べ
き
こ
と
は
何

か｣

と
い
っ
た
問
題
提
起
や

｢

昔
に

立
ち
返
っ
て
、
自
然
と
と
も
に
歩
む

こ
と
が
大
事｣

、｢

自
分
た
ち
で
で
き

る
こ
と
か
ら
は
じ
め
よ
う｣

な
ど
の

意
見
が
出
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

ま
た
、
小
中
学
生
を
対
象
に
子
ど

も
セ
ミ
ナ
ー
が
同
時
開
催
さ
れ
、
Ｎ

Ｐ
Ｏ
法
人

｢

お
お
せ
っ
か
ら
ん
ど｣

の
関
係
者
が
、
小
川
原
湖
の
生
態
系

や
同
湖
に
生
息
す
る
野
鳥
に
つ
い
て

紹
介
し
て
い
ま
し
た
。
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水
循
環
シ
ス
テ
ム
再
生
・
保
全
推

進
委
員
会
高
瀬
川
・
奥
入
瀬
川
流
域

部
会

(

部
会
長
・
小
山
田
久
上
北
地

方
農
林
水
産
事
務
所
長)

主
催
に
よ

る
水
環
境
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
が
十
一

月
二
十
三
日
、
町
民
文
化
セ
ン
タ
ー

で
、
町
民
な
ど
約
三
十
人
が
参
加
し

て
行
わ
れ
ま
し
た
。

青
森
県
で
は
、
将
来
に
わ
た
っ
て
、

安
全
で
安
心
な
農
林
水
産
物
の
生
産

が
可
能
と
な
る
環
境
を
整
え
る
た
め
、

山
・
川
・
海
を
一
体
的
に
結
ん
で
、

豊
か
な

｢

水｣

の
循
環
シ
ス
テ
ム
を

守
る
取
り
組
み
を
進
め
て
お
り
、
上

北
管
内
で
は
、
高
瀬
川
な
ど
の
小
川

原
湖
に
注
ぐ
河
川
を
モ
デ
ル
地
区
に

設
定
し
、
重
点
的
に
支
援
を
行
っ
て

い
る
と
こ
ろ
で
す
。

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
で
は

｢

き
れ
い

な
水
を
守
っ
て
い
く
に
は｣

を
テ
ー

マ
に
、
参
加
者
が
二
つ
の
グ
ル
ー
プ

に
分
か
れ
、
北
里
大
学
獣
医
学
部
の

嶋
栄
吉
助
教
授
ら
が
進
行
役
と
な
っ

て
、
意
見
交
換
が
行
わ
れ
、
高
瀬
川

流
域
に
お
け
る
現
状
や
課
題
に
つ
い

て
活
発
な
議
論
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

参
加
者
か
ら
は
、
水
環
境
を
改
善

す
る
た
め
に
日
頃
行
っ
て
い
る
こ
と

や
、
対
策
と
し
て
考
え
ら
れ
る
こ
と

な
ど
多
数
の
意
見
が
出
さ
れ
、
個
人

個
人
が
環
境
に
対
す
る
意
識
を
高
め
、

専
門
家
や
行
政
制
度
を
活
用
し
、
地

元
住
民
が
主
導
で
水
の
環
境
保
全
に

取
り
組
ん
で
い
く
こ
と
が
大
事
な
ど

と
ま
と
め
ら
れ
ま
し
た
。

千
曳
地
区
安
全
づ
く
り
協
議
会

(

大
久
保
武
憲
会
長)

は
十
二
月
二

十
日
、
千
曳
駐
在
所
管
内
の
一
人
暮

ら
し
高
齢
者
宅
を
訪
問
し
、
家
屋
内

外
の
安
全
点
検
を
実
施
し
ま
し
た
。

こ
れ
は
、
一
人
暮
ら
し
の
高
齢
者

の
方
々
が
安
全
で
安
心
し
て
新
年
を

迎
え
ら
れ
る
よ
う
に
、
毎
年
行
っ
て

い
る
も
の
で
、
協
議
会
の
会
員
の
ほ

か
、
千
曳
駐
在
所
員
や
交
通
・
防
犯

指
導
隊
員
、
消
防
団
員
ら
が
訪
問
。

そ
れ
ぞ
れ
点
検
が
終
わ
る
と

｢

よ

い
お
年
を｣

と
声
を
か
け
、
カ
レ
ン

ダ
ー
や
反
射
材
付
き
の
手
袋
な
ど
を

手
渡
し
て
い
ま
し
た
。

公
民
館
講
座｢

し
め
飾
り
づ
く
り｣

が
十
二
月
二
十
二
日
、
上
北
地
区
公

民
館
で
、
町
内
か
ら
二
十
七
人
が
参

加
し
て
開
か
れ
ま
し
た
。

講
座
は
、
高
松
文
男
さ
ん
と
小
林

繁
さ
ん
を
講
師
に
迎
え
て
行
わ
れ
、

参
加
者
の
皆
さ
ん
は
、
講
師
の
方
の

わ
ら
を
な
う
手
さ
ば
き
を
見
習
い
な

が
ら
、
そ
れ
ぞ
れ
に
新
年
へ
の
思
い

を
込
め
て
縄
を
な
い
、
手
作
り
の
し

め
飾
り
を
完
成
さ
せ
て
い
ま
し
た
。
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六
十
歳
の
男
女
を
対
象
に
し
た
実

年
式
が
十
一
月
二
十
六
日
、
町
民
文

化
セ
ン
タ
ー
で
約
六
十
名
が
出
席
し

て
行
わ
れ
ま
し
た
。

両
地
区
の
対
象
者
が
一
緒
に
実
年

式
を
行
う
の
は
今
回
が
初
め
て
で
す
。

式
典
で
は
竹
内
町
長
が

｢

こ
れ
ま

で
の
経
験
を
生
か
し
、
町
づ
く
り
へ

知
恵
を
お
願
い
し
ま
す｣

と
式
辞
を

述
べ
、
出
席
者
を
代
表
し
て
米
内
山

須
佐
男
さ
ん
が

｢

こ
れ
ま
で
培
っ
て

き
た
経
験
、
知
識
、
技
術
を
生
か
し
、

社
会
貢
献
を
し
て
い
き
ま
し
ょ
う｣

と
決
意
を
述
べ
ま
し
た
。

式
典
終
了
後
に
は
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法

人｢
生
涯
楽
習
ネ
ッ
ト
あ
お
も
り｣

理
事
長
の
藤
井
洋
一
郎
氏
に
よ
る

記
念
講
演
が
行
わ
れ
た
ほ
か
、
祝

賀
会
が
行
わ
れ
、
久
し
ぶ
り
に
あ
っ

た
仲
間
と
話
を
は
ず
ま
せ
て
い
ま

し
た
。

ハ
ッ
ピ
ー
保
育
園

(

竹
内
園
長)

の
園
児
十
三
人
が
十
一
月
二
十
一
日
、

役
場
本
庁
舎
を
訪
れ
、
竹
内
町
長
を

激
励
し
ま
し
た
。

こ
れ
は
、
十
一
月
二
十
三
日
の
勤

労
感
謝
の
日
に
ち
な
ん
で
実
施
し
た

も
の
で
、
園
児
た
ち
は

｢

お
仕
事
ご

苦
労
様
で
す
。
こ
れ
か
ら
も
頑
張
っ

て
く
だ
さ
い｣

と
町
長
の
似
顔
絵
や

プ
レ
ゼ
ン
ト
を
手
渡
し
た
ほ
か
、

｢

い
つ
も
私
た
ち
の
た
め
に
お
仕
事

を
し
て
く
れ
て
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。
私
た
ち
も
本
を
読
ん
だ
り
、

勉
強
を
が
ん
ば
り
ま
す｣

と
書
か
れ

た
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
手
渡
し
ま
し
た
。

元
町
町
内
会

(

伊
賀
哲
男
町
内
会

長)

は
十
二
月
二
十
四
日
、
同
町
子

ど
も
会
の
子
ど
も
を
含
む
約
三
十
人

が
参
加
し
、
神
社
に
奉
納
す
る

｢

し

め
縄｣

づ
く
り
と
餅
つ
き
会
を
集
会

所
で
行
い
ま
し
た
。

子
ど
も
た
ち
に
よ
る
餅
つ
き
は
昨

年
に
続
い
て
の
開
催
。
子
ど
も
た
ち

は

｢

よ
い
し
ょ｣

の
か
け
声
で
リ
ズ

ム
よ
く
餅
を
つ
き
、
お
汁
粉
や
き
な

粉
も
ち
に
し
て
味
わ
い
ま
し
た
。

神
社
に
奉
納
す
る
し
め
縄
づ
く
り

は
大
人
た
ち
が
担
当
、
手
分
け
し
な

が
ら
時
間
を
か
け
て
三
本
の
し
め
縄

を
完
成
さ
せ
ま
し
た
。
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十
月
上
旬
の
低
気
圧
の
影
響
で
大

量
の
ゴ
ミ
が
漂
着
し
た
小
川
原
湖
の

環
境
を
守
ろ
う
と
地
元
市
町
村
な
ど

で
つ
く
る

｢
高
瀬
川
水
系
水
質
汚
濁

対
策
連
絡
協
議
会｣
と
小
川
原
湖
漁

協
は
十
一
月
二
十
六
日
、
湖
周
辺
の

一
斉
清
掃
を
行
い
ま
し
た
。

小
川
原
湖
で
は
、
十
月
六
日
か
ら

十
日
か
け
て
、
台
風
並
に
発
達
し
た

低
気
圧
に
よ
る
大
雨
や
強
風
の
影
響

で
戦
後
第
二
位
の
水
位
を
記
録
。
同

湖
に
流
入
す
る
河
川
か
ら
大
量
の
ゴ

ミ
が
流
れ
込
み
、
湖
岸
に
漂
着
し
た

も
の
で
す
。

清
掃
活
動
に
は
、
高
瀬
川
河
川
事

務
所
関
係
者
や
同
漁
協
関
係
者
、
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
な
ど
約
六
百
人
が
参
加

し
て
、
小
川
原
湖
周
辺
三
カ
所
で
行

わ
れ
ま
し
た
。

参
加
者
は
、
湖
岸
に
大
量
に
漂
着

し
た
空
き
缶
や
空
き
び
ん
、
ペ
ッ
ト

ボ
ト
ル
や
家
庭
用
洗
剤
の
容
器
な
ど

の
ゴ
ミ
を
ゴ
ミ
袋
い
っ
ぱ
い
に
拾
い

集
め
て
い
ま
し
た
。
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東
北
・
上
北
両
地
区
の
老
人
ク
ラ

ブ
が
合
併
し
て
初
め
て
と
な
る
東
北

町
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
主
催
の
東
北

町
老
人
芸
能
ま
つ
り
が
十
二
月
十
三

日
、
町
民
文
化
セ
ン
タ
ー
で
開
か
れ
、

約
二
百
人
の
町
民
の
皆
さ
ん
が
集
ま

り
、
次
々
に
繰
り
広
げ
ら
れ
る
舞
台

を
楽
し
み
ま
し
た
。

舞
台
に
は
、
両
地
区
か
ら
十
二
の

老
人
ク
ラ
ブ
の
会
員
の
皆
さ
ん
が
、

出
演
し
、
日
頃
練
習
し
て
い
る
踊
り

や
自
慢
の
歌
声
を
披
露
。
会
場
か
ら

は
、
出
演
者
に
対
し
て
大
き
な
拍
手

が
送
ら
れ
て
い
ま
し
た
。
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町
で
は
十
二
月
八
日
、
同
日
に
百

歳
を
迎
え
た
内
山
ト
メ
さ
ん
に
長
寿

祝
い
金
を
贈
り
ま
し
た
。

内
山
さ
ん
は
一
九
〇
六

(

明
治
三

十
九)

年
、
七
戸
町
生
ま
れ
。
子
供

十
人
、
孫
二
十
三
人
、
ひ
孫
三
十
人
、

や
し
ゃ
ご
四
人
に
恵
ま
れ
、
十
五
年

ほ
ど
前
か
ら｢

松
風
荘｣

に
入
所
し
、

現
在
は
七
戸
病
院
に
入
院
し
て
い
ま

す
。贈

呈
式
で
は
、
竹
内
町
長
が
内
閣

総
理
大
臣
、
県
知
事
、
町
長
名
の
顕

彰
状
や
長
寿
祝
い
金
三
十
万
円
と
花

束
を
四
男
の
結
実
穂
さ
ん
に
手
渡
し
、

祝
福
し
ま
し
た
。
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｢

子
ど
も
は
地
域
の
宝

と
も
に

育
む
未
来
を
拓
く
子
ど
も
た
ち｣

を

テ
ー
マ
に
平
成
十
八
年
度
東
北
町
連

合
Ｐ
Ｔ
Ａ
研
究
大
会
が
十
二
月
十
日
、

東
北
町
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
で

開
か
れ
、
約
百
八
十
人
の
会
員
が
参

加
し
て
、
子
ど
も
た
ち
の
成
長
の
た

め
に
望
ま
し
い
Ｐ
Ｔ
Ａ
活
動
の
あ
り

方
に
つ
い
て
学
び
ま
し
た
。

会
場
で
は
、
は
じ
め
に
表
彰
式
が

行
わ
れ
、
Ｐ
Ｔ
Ａ
活
動
に
功
績
の
あ
っ

た
方
に
感
謝
状
と
功
労
者
表
彰
が
贈

ら
れ
た
あ
と
、
研
究
協
議
が
行
わ
れ
、

第
一
小
Ｐ
Ｔ
Ａ
が
子
ど
も
と
一
緒
に

取
り
組
ん
で
い
る
米
作
り
活
動
に
つ

い
て
、
東
北
中
Ｐ
Ｔ
Ａ
が
生
徒
の
学

校
生
活
充
実
を
め
ざ
す
Ｐ
Ｔ
Ａ
活
動

に
つ
い
て
そ
れ
ぞ
れ
発
表
し
、
学
校

と
家
庭
、
地
域
が
一
体
と
な
っ
た
、

社
会
状
況
の
変
化
に
対
応
し
た
Ｐ
Ｔ

Ａ
活
動
の
大
切
さ
を
学
び
ま
し
た
。

続
い
て
、
ラ
ジ
オ
パ
ー
ソ
ナ
リ
テ
ィ
ー

な
ど
と
し
て
活
躍
し
て
い
る
岡
田
照

幸
氏
が｢

子
ど
も
の
夢
、
親
の
願
い｣

と
題
し
て
ピ
ア
ノ
演
奏
を
交
え
な
が

ら
、
自
分
の
子
育
て
体
験
に
つ
い
て

講
演
し
、
会
員
た
ち
は
真
剣
に
耳
を

傾
け
て
い
ま
し
た
。

な
お
、
表
彰
者
は
、
次
の
と
お
り

で
す
。

(

敬
称
略)

�
�
�
�

▽
廣
野
雅
美

(

上
北
中
校
長)

▽
田
中
茂

(

蛯
沢
小
校
長)

▽
荒
谷
玲
子

(

千
曳
小
校
長)

�
�
�
�
�
	

▽
第
一
小－

楢
舘
房
志
、
森
野
庄
吉
、

内
山
真
由
美

▽
甲
地
小－

鶴
ケ
崎
年
美
、
佐
伯
勝

利
、
鶴
ケ
崎
春
雄

▽
水
喰
小－

宮
澤
真
由
美
、
萠
出
大

樹
、
荒
木
美
鶴

▽
上
北
小－

蛯
名
武
彦
、
鶴
ケ
崎
一

敏
、
斗
沢
俊
資
、
和
田
久
美
子
、
中

村
康
人

▽
上
北
中－

甲
地
直
美
、
野
田
雅
幸

▽
千
曳
小－

岩
清
水
真
知
子
、
永
峯

光
浩
、
畠
山
真
貴
子

▽
東
北
東
中－

鶴
ケ
崎
郁
子
、
吹
越

光
弘
、
沢
居
幸
男

▽
蛯
沢
小－

本
間
勉
、
石
田
秋
子
、

蓬
畑
進
一
、
長
尾
薫
、
今
給
黎
義
人

▽
小
川
原
小－

沼
田
徳
仁
、
榊
泰
司
、

沼
澤
博
行

▽
東
北
中－

北
村
幸
彦
、
藤
井
稔
、

大
杉
秋
子
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▽
上
北
職
業
能
力
開
発
校

(

蛯
名
正

泰
代
表)

は
十
一
月
二
十
一
日
、
東

北
町
生
き
活
き
ま
つ
り
で
開
催
さ
れ

た
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
バ
ザ
ー
の
益
金
五

万
円
を
寄
付
し
ま
し
た
。

▽
上
北
地
区
シ
ル
バ
ー
陶
芸
ク
ラ
ブ

(

蛯
名
ト
キ
代
表)

は
十
一
月
十
三

日
、
東
北
町
生
き
活
き
ま
つ
り
で
開

催
し
た
陶
芸
作
品
の
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー

バ
ザ
ー
の
益
金
の
全
額
一
万
円
を
寄

付
し
ま
し
た
。

▽
暮
ら
し
と
健
康
を
考
え
る
会

(

中

根
久
美
子
会
長)

は
十
一
月
二
十
八

日
、
東
北
町
産
業
文
化
ま
つ
り
で
開

催
し
た
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
バ
ザ
ー
の
益

金
一
万
円
を
寄
付
し
ま
し
た
。

��

���������
���������
���������
���������
���������
���������
���������
���������
									










���������
���������











���������
���������
���������
���������
���������
���������
���������
���������
���������
���������
���������
���������

����������������		

����


������������������������

�
�
�
�
�
�
�

������������������  ��!!""##

�
	



�

�



�
�

�
�

�
�

�
�

�
�

�
�

$$%%&&''(())**++((��,,--..��//00



第
一
回
ナ
イ
タ
ー
バ
レ
ー
ボ
ー
ル

リ
ー
グ
戦
が
十
一
月
九
日
か
ら
十
二

月
六
日
ま
で
町
民
体
育
館
で
行
わ
れ

ま
し
ま
し
た
。

大
会
に
は
男
女
各
十
チ
ー
ム
が
参

加
。
男
女
そ
れ
ぞ
れ
Ａ
・
Ｂ
ブ
ロ
ッ

ク
に
分
か
れ
て
リ
ー
グ
戦
を
行
い
、

各
ブ
ロ
ッ
ク
の
一
位
チ
ー
ム
が
決
勝

戦
を
行
い
ま
し
た
。

熱
戦
の
結
果
、
男
子
は
㈱
上
北
ホ
ー

ム
ガ
ス
が
、
女
子
は
ピ
ン
ク
パ
ン
サ
ー

が
み
ご
と
優
勝
を
飾
り
ま
し
た
。

な
お
、
大
会
の
結
果
は
次
の
と
お

り
。

(

敬
称
略)

�
�
�
�

①
上
北
ホ
ー
ム
ガ
ス
②
忍
者
ハ
ッ
ト

リ
く
ん
③
全
日
本

▽
Ｍ
Ｖ
Ｐ－

蛯
名
翔
平

(

上
北
ホ
ー

ム
ガ
ス)

�
�
�
�

①
ピ
ン
ク
パ
ン
サ
ー
②
上
野
③
Ｊ
Ｉ

Ｎ
Ｒ
Ｏ
25°

▽
Ｍ
Ｖ
Ｐ－

木
村
比
登
美

(

ピ
ン
ク

パ
ン
サ
ー)

第
一
回
Ｂ
＆
Ｇ
杯
争
奪
バ
レ
ー
ボ
ー

ル
大
会
が
十
二
月
三
日
、
北
総
合
運

動
公
園
総
合
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
セ
ン
タ
ー

で
行
わ
れ
ま
し
た
。

大
会
に
は
町
内
在
住
の
十
八
歳
以

上
で
編
成
さ
れ
た
男
女
各
六
チ
ー
ム

が
参
加
し
て
ト
ー
ナ
メ
ン
ト
戦
で
行

わ
れ
、
熱
戦
を
展
開
し
ま
し
た
。

熱
戦
の
結
果
、
一
般
男
子
の
部
は

上
北
ホ
ー
ム
ガ
ス
が
、
一
般
女
子
の

部
は
ヤ
ン
グ
マ
マ
リ
ン
ズ
が
み
ご
と

優
勝
を
飾
り
ま
し
た
。

な
お
、
大
会
の
結
果
は
次
の
と
お

り
で
す
。

�
�
�
�
�
	



▽
優

勝
＝
上
北
ホ
ー
ム
ガ
ス

▽
準
優
勝
＝
チ
ー
ム
４
４
９
２

▽
三

位
＝
蛯
沢
分
館
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▽
優

勝
＝
ヤ
ン
グ
マ
マ
リ
ン
ズ

▽
準
優
勝
＝
Ｒ.

▽
三

位
＝
カ
プ
チ
ー
ノ
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上北中学校 (廣野雅美校長) でこのほど､

｢赤ちゃんふれあい体験学習｣ が行われ､

同校の３年生99人が赤ちゃんとふれあい､

生命や性の尊さを学びました｡

これは思春期の生徒たちに育児の喜びや

命の大切さを知ってもらおうと毎年実施し

ているものです｡ 生徒たちは､ 妊娠や出産

についての講義や､ 人形を使った抱き方の

練習をしてから赤ちゃんの世話に挑戦｡ 赤

ちゃんの母親からアドバイスを受けながら､

手づくりのおもちゃで遊んだり､ 離乳食を

食べさせたりしました｡ 中には赤ちゃんに

泣き出されてとまどう場面もありましたが､

次第にコツをつかみ､ 楽しそうに赤ちゃん

と触れ合っていました｡
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新しい年になりました｡
何となく身も心もリフレッシュしたような､

清々しい気分で新年を迎えたことと思います｡
さて､ 誰しも､ ｢今年こそは…｣ と思うこと

があると思います｡ その中で､ 健康に関する
目標も何か決めてみたらいかがでしょうか？
ただ今､ 保健衛生課では個別健康教育を展

開中です｡ これは､ 疾病の特性や個人の生活
習慣等を具体的に把握しながら､ 継続的に健
康教育を行うことにより､ 生活習慣の改善を
支援し､ 生活習慣病の予防をするものです｡
高血圧・高脂血症・糖尿病・喫煙と､ ４種

類の予防教育をやっていますが､ その中でも
必ず出てくるのが､ 目標の設定､ そしてそれ
に対しての達成度です｡ ｢私は食べる量を少な
くする｣ という目標の立て方よりも､ もっと
具体的に､ ご飯の量は何ｇにするのか､ 間食
に食べているリンゴは１回につきどれくらい
にするのか等､ 詳しく決めるのが成功の秘訣
です｡ また､ 必ず決めてほしいのが､ ｢いつま
で｣ という期間です｡ 期間を決めておくこと
で､ 自分の達成度はどうかという評価をする
ことができるのです｡ 目標の種類にもよりま
すが､ 短期間で達成するものと長期間かけて
達成するものを分けて考えておくとよりいっ
そう効果があがること間違いなし！時々目標
の立て方に無理がないかを見直すことも大切
です｡
今まで健診を一度も受けたことがない人は

｢今年は健診を受けてみる｣ でもいいかと思い
ます｡ どんな小さいことでもいいので､ 今年
も健康で元気に過ごすことができるよう何か
ひとつ健康目標を決めてみてはいかがですか？
えっ？私ですか？私はさしずめ､ 産後につい
てしまった贅肉を２キロおとすことにしましょ
うか｡ 期間は…手段は…｡ 効果の程はいかに…｡
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国民年金には､ 日本国内に
住む20歳以上60歳未満のすべ
ての人が加入します｡ 学生で
あっても20歳になったら国民
年金に加入しなければなりま
せん｡
国民年金は､ 老後の生活を
ささえるだけでなく､ 万が一
のケガや病気で障害が残った
り､ 生活を支えていた一家の
働き手をなくした場合に､ 障
害・遺族年金で私たちの生活
をサポートしてくれます｡
これらの年金を受けるには
毎月の保険料を納めることが
前提です｡ 保険料の納め忘れ
があるとこれらの給付を受け
られない場合もありますので､
便利な口座振替やお得な早割
制度､ 前納制度を利用して納
め忘れを防ぎましょう｡
また､ 経済的な理由などで
保険料を納めるのが困難な方
は免除制度や納付猶予､ 学生
納付特例制度がありますので
ご相談ください｡
詳しくはお住まいの市町村
国民年金担当窓口またはお近
くの社会保険事務所までお問
い合わせください｡
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基礎年金番号は､ 年金に関
するお問い合わせや年金を請
求するときには必ず使用する､
一人に一つの番号です｡
初めて国民年金､ 厚生年金
又は共済組合に加入した時に､
あなたの基礎年金番号が記載
された年金手帳または基礎年
金番号通知書が交付されます｡
基礎年金番号は一生変わらず
使用しますので､ 年金手帳は
大切に保管してください｡
詳しくはお住まいの市町村
国民年金担当窓口またはお近
くの社会保険事務所までお問
い合わせください｡
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�－七戸町柏葉館
	�
－１月24日 (水)

11：00～14：30

����������

	
�－東北町町民文化セン
ター研修室

	�
－１月25日 (木)
11：00～15：00

基礎年金番号通知書及び年
金手帳､ 職歴のメモ等をお持
ちください｡
(年金相談も当日受付します｡)
�����

○青森社会保険事務所
℡017－734－7495 (代表)
○町民課国民年金係
℡0176－56－3111 (代表)
又は､ ℡0175－63－2111
▽本庁舎 (内線153)
▽分庁舎 (内線548)
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平成18年分の所得税の確定申告は､ 平成19年２月16日 (金) から同年３月15日 (木) までです｡
ただし､ 還付申告の方は２月15日 (木) 以前でも申告書を提出することができます｡
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個人事業者の平成18年１月１日から同年12月31日の課税期間に係る消費税及び地方消費税の確
定申告は､ 平成19年４月２日 (月) までです｡
※３月に入りますと､ 税務署は大変混み合います｡ 申告はお早めにお済ませください｡
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申告書はご自分で書いてできるだけお早めに提出してください｡ 申告書は郵便や信書便による
送付でも提出することができます｡ また､ 自宅やオフィスから､ インターネットで申告や納税が
できる ｢e-Tax (国税電子申告・納税システム)｣ も是非ご利用ください｡
国税庁ホームページでは､ 個人の方の確定申告書等の作成ができる ｢確定申告書等作成コーナー｣
を開設しています｡ ｢確定申告書等作成コーナー｣ で作成したデータは､ 直接e-Taxに送信するこ
ともできます (事前手続きが必要です)｡ 申告書の作成には是非こちらをご利用ください｡
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※手続きについてのご相談は 十和田税務署 管理徴収部門 (℡0176－23－3152) まで｡
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寄付金控除について､ 適用下限額が５千円 (改正前：１万円) に引き下げられました｡
�����������

定率減税の額について､ 所得税額の10％相当額 (改正前：20％相当額) に引き下げられました｡
なお､ 10％相当額が12万５千円を超える場合には12万５千円となります｡
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県では､ 平成18年から地方税電子化協議会が運営する地方税ポータルシステム (通称 ｢eLTAX：

エルタックス｣ を利用して､ インターネットによる法人県民税・法人事業税の申告受付を開始しま
した｡
���������－法人県民税及び法人事業税の申告手続き
������	－納税者 (法人) 及び代理人 (税理士等)
�
��
���－無料でダウンロードできるeLTAX専用ソフト ｢Pcdesk｣ 等で申告書の作成や申
告手続きができます｡
�������－eLTAXで利用届出を行ってください｡ また､ 初めて利用される場合は､ あらかじ
め｢電子証明書｣の取得が必要です｡ なお､ 利用届出後､ 実際の申告ができるまで数日かかります｡
※詳細についてはeLTAXホームページ http://www.eltax.jp/ をご覧ください｡
�����－十和田県税事務所課税課 ℡０１７６－２２－８１１１ (内線２０７)

�������������������
 !"	#$����

※１ 説明会においては､ 平成18年分消費税及び地方消費税の申告書の作成方法等について説明します｡
※２ 対象者には案内を差し上げておりますが､ 案内されていない方でも出席いただけます｡
上記説明会に関するお問い合わせは､ ������� !�"#$%までお願いします｡
℡０１７６－２３－３１５３ (直通)

開催月日 開催時間 対象者 会場

２月２日(金)
10時～12時 消費税課税事業者 一般課税適用者 十和田市南公民館

13時30分～
15時30分

消費税課税事業者 簡易課税選択者 十和田市南公民館



��

����������

�� �－10時～12時
����－役場本庁舎

２階休養室
※��������	
�

お問い合わせください
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���－２月17日(土)
～18日(日)１泊２日

受付：17日13：00～13：30
���－小川原湖青年の家及
びその周辺
����	－スキーハイキン
グ (歩くスキー)､ ナイト
ショー (マジック)
�
��
－一般50名 (中学
生以下引率者必要)
����－2,500円
(保険料500円含む)

����－スキー一式､ 防寒
具､ 着替え､ 室内用ズック､
洗面用具
※貸出用スキーもありますが､
数・サイズに限りがありま
すので､ 青年の家のスキー
一式をお借りになる場合は
サイズ等をお知らせくださ
い｡
※スキーはグループ分けをし
て活動します｡
※積雪状況で内容が変わる場
合があります｡
�����－２月13日(火)ま
でに下記までお申込くださ
い｡ (キャンセルは２月14
日までとします｡ 15日以降
のキャンセルは実費をいた
だきます｡)
��������

公立小川原湖青年の家
〒039－2402上北郡東北町
大字大浦字道ノ下104－６
TEL0176-56-2393
FAX0176-56-5042
o-seinen@smile.ocn.ne.jp

�����������
������� !"

�
���� �

▽電子機器科／20名／１年
▽溶接科／20名／１年
�!
"#－離転職者で職業
に必要な技能､ 知識を習得
しようとする者
�� �－２月23日 (金)
�$%�&－１月４日 (木)

～２月16日 (金)
�'����－県立八戸工科
学院三沢校
〒033－0043 三沢市千代
田町四丁目140‐369
TEL・FAX (兼用)
0176-53-5046

��������#$
%&'(!"

航空自衛隊三沢基地では､
基地周辺住民の方の中から三
沢基地モニターを募集します｡
�
�()*－上十三地区の
20～50代の男女 (10名)
�+,�&－平成19年４月～
平成20年３月までの１年間
�-.�	

①各種行事及び職場見学等
②大型ヘリコプター体験搭
乗
③アンケート調査及びモニ
ター会議

�/0－平成19年２月28日
(水) まで｡
※応募多数の場合は､ 選考の
上ご連絡します｡
��������－ハガキに
住所・氏名・年齢・職業・
電話番号を明記の上､ 〒033－
8604三沢市後久保125－７
航空自衛隊三沢基地渉外室
広報班まで｡
℡0176－53－4121

(内線3313)

)�*+,-.(/012(
3�45	678

��&－２月２日(金)
～３月８日(木)

※全日制通信講座により約
１か月間で修了

�!
"#－18歳以上の健康
な方で男女､ 経験､ 学歴は
問いません
�1
－24名
�23－随時
(定員になり次第締切)
�4�－楽晴会研修センター
(旧やまと旅館)
�����－楽晴会ＴＳ学院
(三沢老人ホーム内)
℡0176-54-2534

9:;<=	>?@AB
CDEFGH	IJKL

(財)日本遺族会では､ ｢戦没
者遺児による慰霊友好親善事
業の参加者を募集しています｡
この事業は､ 戦没者の遺児
を対象として､ 父の戦没した
旧戦地を訪れ､ 慰霊追悼を行
うとともに､ 現地の方々と友
好親善を行うことを目的とし
ています｡
参加費は､ 一律10万円 (沖
縄は５万円) で参加できます｡
平成18年度事業は､ フィリピ
ンとミャンマーで実施され､
青森県では､ 個人負担となる
国内での交通費と宿泊費に対
する助成制度 (社団法人青森
県遺族連合会助成金) もあり
ます｡
��5�6��

(財)日本遺族会事業課事業
係 (℡03-3261-5521
内線3656～3658)まで｡

����789:;����

(社)青森県遺族連合会事務
局 (℡017-722-4819)
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上十三地区の農村の優れた
伝承技術及び農産加工品農産
物を紹介するふるさと名物味
まつりを開催します｡
���－２月17日 (土)

～19日 (月) の３日間
���－十和田市とうてつ駅
ビル１階プラザ
※東北町からは､ 紫黒米栽
培研究会が参加します｡

���	
－ふるさと名物味
まつり実行委員会事務局Ｎ
ＰＯプロワークス十和田
℡080－5565－2575

������
�������� !"#

中小企業の公的な支援機関
である財団法人21あおもり産
業総合支援センターでは､ 県
内中小企業者の皆様の設備投
資を応援するため､ 低利率
(割賦損料：年利1.9％あるい
は､ 2.3％､ リース料：月額
1.362％～2.982％) ・固定金
利で設備貸与制度 (割賦・リー
ス) を実施しております｡
平成18年４月からは､ 連帯
保証人が代表者のみの選択も
可能になり､ より利用しやす
くなっております｡

対象は､ 機械､ 装置､ 車両
等 (土地・建物は対象外) で
す｡
設備の導入を検討されてい
る方は設備投資課までお問い
合わせください｡
なお､ 制度の概要について
は､ 当財団ホームページから
もご覧いただけます｡
���	
－(財)21あおもり
産業支援センター設備投資
課 ℡017-775-3234
http://www.21aomori.or.jp/
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