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◎
無
料
町
民
バ
ス
の
運
行
 

　
町
民
の
足
と
し
て
の
町
民
バ
ス
は

ス
ク
ー
ル
バ
ス
の
空
き
時
間
帯
を
利

用
し
、上
北
地
区
で
は
平
成
十
五
年

度
か
ら
運
行
し
て
お
り
ま
す
。合
併

当
初
か
ら
要
望
の
あ
っ
た
東
北
地
区

に
お
い
て
も
運
行
す
る
方
向
で
検
討

し
て
お
り
、そ
の
目
途
が
つ
い
た
こ

と
か
ら
、四
月
か
ら
の
試
運
行
の
予

定
で
準
備
を
進
め
て
お
り
ま
す
。 

◎
舟
ヶ
沢
桟
橋
 

　
現
在
の
舟
ヶ
沢
分
場
の
桟
橋
は
、

平
成
六
年
十
月
に
建
設
さ
れ
た
木
造

で
作
業
効
率
が
悪
く
、老
朽
化
も
進

ん
で
お
り
ま
し
た
。 

 
こ
れ
を
今
年
度
実
施
設
計
、平
成

十
八
年
度
完
成
の
計
画
で
恒
久
的
な

幅
五
㍍
、長
さ
百
㍍
、Ｒ
Ｃ
造
に
す
る

こ
と
で
、九
月
か
ら
三
月
ま
で
の
シ

ラ
ウ
オ
・
ワ
カ
サ
ギ
の
漁
業
者
が
安

心
し
て
荷
揚
げ
作
業
が
で
き
る
と
共

に
、作
業
効
率
も
大
幅
に
向
上
さ
れ

る
も
の
と
期
待
し
て
お
り
ま
す
。 

 
ま
た
、こ
の
桟
橋
の
建
設
に
よ
り
、

緊
急
時
の
対
応
も
速
や
か
に
行
え
る

も
の
と
考
え
て
お
り
ま
す
。 

　
さ
て
、冒
頭
の「
花
の
言
葉
」 

 「
自
分
の
花
を
咲
か
せ
よ
う
」…
 

 
大
き
な
花
は
、大
き
な
花
な
り
に
、

精
一
杯
自
ら
の
花
を
咲
か
せ
れ
ば
良

い
。小
さ
な
花
は
、小
さ
な
花
な
り
に
、

自
ら
の
持
て
る
も
の
を
思
い
切
り
活

か
し
て
花
を
咲
か
せ
れ
ば
良
い
。ヒ

マ
ワ
リ
は
大
輪
だ
か
ら
と
い
っ
て
、

威
張
る
必
要
は
な
い
し
、ス
ミ
レ
は

路
傍
に
つ
ま
し
く
咲
く
か
ら
と
い
っ

て
、卑
屈
に
な
る
必
要
は
な
い
。人
は

無
理
や
り
人
真
似
を
し
て
滑
稽
な
生

き
方
を
す
る
こ
と
は
な
い
。自
分
の

持
て
る
も
の
を
充
分
に
活
か
し
て
生

き
れ
ば
良
い
の
で
あ
る
。 

 
こ
の〝
自
分
の
花
を
咲
か
せ
よ
う〝

と
い
う
言
葉
は
、心
の
中
で
静
か
に

何
度
も
反
芻
し
て
み
る
と
、素
直
に

心
の
中
に
自
分
の
人
生
の
イ
メ
ー
ジ

が
限
り
な
く
広
が
り
、生
き
る
力
が

湧
き
上
が
っ
て
く
る
よ
う
な
気
が
し

ま
す
。 

 
新
し
い
年
、平
成
十
八
年
は
、皆
さ

ま
に
と
り
ま
し
て
、名
実
と
も
に
輝

か
し
い
希
望
に
満
ち
た
年
で
あ
り
ま

す
よ
う
ご
祈
念
申
し
上
げ
、新
年
の

あ
い
さ
つ
と
い
た
し
ま
す
。 

◎
住
民
総
参
加
の
ま
ち
づ
く
り
 

　「
地
域
ミ
ニ
計
画
」に
つ
い
て
は
、

上
北
地
区
で
は
合
併
前
に
策
定
し
て

お
り
ま
し
た
が
、関
係
者
の
ご
協
力

に
よ
り
合
併
後
、新
た
に
東
北
地
区

で
も
策
定
し
て
い
た
だ
く
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。 

 
計
画
は
、四
百
九
十
五
件
に
の
ぼ

り
、行
事
や
環
境
整
備
な
ど
各
地
区

そ
れ
ぞ
れ
に
特
色
が
み
ら
れ
ま
し
た
。 

 
町
で
は
、こ
の
計
画
を
活
か
し「
行

政
主
導
」か
ら「
住
民
主
導
」の
ま
ち

づ
く
り
へ
と
転
換
を
図
り
な
が
ら
、

住
民
の
声
を
反
映
し
た
行
政
運
営
に

努
め
て
参
り
た
い
と
思
い
ま
す
。 

◎
東
北
町
有
機
供
給
セ
ン
タ
ー
 

　
当
セ
ン
タ
ー
は
、昨
年
四
月
に
完

成
、資
源
を
有
効
活
用
し
、堆
肥
化
す

る
こ
と
で
全
国
に
安
全
・
安
心
な
農

産
物
を
供
給
す
る
礎
と
な
る
施
設
で

あ
り
、農
産
物
の
ブ
ラ
ン
ド
化
を
図

り
、付
加
価
値
の
高
い
野
菜
等
の
販

売
を
強
力
に
推
進
し
て
参
り
ま
す
。 

◎
上
北
道
路
 

　
青
森
と
八
戸
を
結
ぶ
国
道
四
十
五

号
線「
三
沢
│
天
間
林
間
」（
全
長
二

十
六
㌔
）の
う
ち
、六
戸
町
か
ら
東
北

町
ま
で
の
七
・
七
㌔
が「
上
北
道
路
」

と
し
て
昨
年
度
か
ら
事
業
着
手
と
な

り
ま
し
た
。 

　
十
二
月
に
は
上
北
中
学
校
に
三
村

申
吾
知
事
を
招
い
て「
上
北
道
路
会

議
」が
開
か
れ
、上
北
道
路
に
つ
い
て

知
事
と
生
徒
が
道
路
の
未
来
に
つ
い

て
意
見
交
換
を
し
て
お
り
ま
す
。 

　
こ
の
道
路
の
整
備
に
よ
り
、地
域

の
観
光
や
物
流
、医
療
な
ど
様
々
な

面
で
新
た
な
効
果
が
期
待
さ
れ
る
こ

と
か
ら
、こ
の
未
来
を
つ
な
ぐ
道「
上

北
道
路
」の
早
期
完
成
を
要
望
し
て

参
り
ま
す
。 

◎
公
共
下
水
道
事
業
に
つ
い
て
 

　
平
成
十
七
年
度
の
整
備
状
況
で
ご

ざ
い
ま
す
が
、上
北
地
区
で
は
南
町

ほ
か
、管
路
延
長
千
百
五
十
㍍
を
整

備
し
、全
体
に
対
す
る
整
備
率
が
十

三
・
八
％
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。ま
た
、

東
北
地
区
で
は
、内
蛯
沢
ほ
か
管
路

延
長
千
九
百
五
十
㍍
の
整
備
を
実
施

し
、全
体
に
対
す
る
整
備
率
が
二
十

四
・
二
％
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。 

 
平
成
十
八
年
度
は
、上
北
地
区
が

Ｊ
Ｒ
横
断
と
旭
町
、花
向
町
地
区
の

整
備
を
、東
北
地
区
で
は
表
町
、栄
町

の
整
備
を
予
定
し
て
お
り
ま
す
。 

　
下
水
道
は
、水
質
汚
濁
の
防
止
や

住
民
の
快
適
な
生
活
環
境
を
確
保
す

る
上
で
必
要
不
可
欠
な
施
設
で
あ
り

ま
す
が
、町
の
下
水
道
整
備
は
ま
だ

遅
れ
て
い
る
状
況
に
あ
り
、積
極
的

に
事
業
を
進
め
て
参
り
た
い
と
考
え

て
お
り
ま
す
。 

祭りを盛り上げた中学生ハネト 

東北町有機供給センター全景 東北町有機供給センター全景 

町長新年あいさつ 

自分の花を咲かせよう 自分の花を咲かせよう 
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◎
全
国
に
向
け
東
北
町
を
Ｐ
Ｒ
 

　
昨
年
の
青
森
ね
ぶ
た
祭
で
は
、青

森
菱
友
会
の
ね
ぶ
た
の
題
材
に「
小

川
原
湖
伝
説
」が
取
り
上
げ
ら
れ
、ね

ぶ
た
大
賞
な
ど
四
つ
の
賞
を
受
賞
。

ま
つ
り
を
盛
り
上
げ
る
と
共
に
、全

国
に「
東
北
町
」「
小
川
原
湖
」を
ア
ピ

ー
ル
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。 

 
新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご

ざ
い
ま
す
。 

 
平
素
か
ら
行
政
に
対
す
る
格
別
の

ご
理
解
と
ご
協
力
を
賜
り
、深
く
感

謝
申
し
上
げ
ま
す
。 

 
松
下
幸
之
助
氏
の
著
の
中
に「
道

を
ひ
ら
く
」が
あ
り
ま
す
。 

 
自
分
に
は
、自
分
に
与
え
ら
れ
た

　
道
が
あ
る
 

 
天
与
の
尊
い
道
が
あ
る
 

 
ほ
か
の
人
に
は
歩
め
な
い
 

 
自
分
だ
け
し
か
歩
め
な
い
 

 
二
度
と
は
歩
め
ぬ
、か
け
が
え
の

　
な
い
こ
の
道
 

 
他
人
の
道
に
心
を
う
ば
わ
れ
 

 
思
案
に
く
れ
て
 

 
立
ち
す
く
ん
で
い
て
も
 

 
道
は
、す
こ
し
も
ひ
ら
け
な
い
 

　
道
を
ひ
ら
く
た
め
に
は
 

 
ま
ず
歩
ま
ね
ば
な
ら
ぬ
 

 
そ
れ
が
た
と
え
 

 
遠
い
道
の
よ
う
に
思
え
て
も
 

 
休
ま
ず
歩
む
姿
か
ら
は
 

 
必
ず
新
た
な
道
が
ひ
ら
け
て
く
る

 
深
い
喜
び
も
生
ま
れ
て
く
る
 

 
　
 

 
輝
け
る
新
春
を
迎
え
て
、こ
の
詩

句
を
思
い
浮
か
べ
て
お
り
ま
す
。 

 
私
は
人
と
人
、心
と
心
を
つ
な
ぐ
、

そ
の
礎
を
築
く
た
め
に
、強
い
信
念

を
も
っ
て
、新
東
北
町
を「
わ
た
し
の

ふ
る
さ
と
」と
し
て
皆
さ
ま
と
と
も

に
、力
強
く
歩
ん
で
参
り
た
い
と
思

い
ま
す
。 

 
ま
た
、先
人
の
築
い
た
、偉
大
な
開

拓
精
神
を
受
け
継
ぎ
、誇
り
と
責
任

を
も
っ
て
、両
町
の
地
域
特
性
、資
源
、

産
業
、文
化
を
活
か
し
、後
世
に
誇
れ

る
、キ
ラ
リ
と
光
る
ま
ち
、合
併
し
て

よ
か
っ
た
と
思
わ
れ
る
町
づ
く
り
を

皆
さ
ま
と
と
も
に
目
指
し
て
参
り
た

い
と
思
い
ま
す
。 

 
さ
て
、昨
年
の
経
済
、財
政
状
況
を

振
り
返
り
ま
す
と
、国
内
経
済
は
、企

業
の
収
益
力
が
、バ
ブ
ル
期
に
並
ぶ

水
準
に
回
復
す
る
な
ど
、個
人
消
費

の
好
調
さ
に
支
え
ら
れ
、回
復
基
調

と
な
っ
て
い
ま
す
。 

 
日
経
平
均
株
価
も
、五
年
二
か
月

ぶ
り
に
、一
万
五
千
円
台
に
回
復
、七

年
強
に
及
ん
だ
デ
フ
レ
か
ら
の
脱
却

期
待
が
強
ま
っ
て
い
ま
す
。 

 
し
か
し
、地
域
経
済
や
中
小
企
業

は
依
然
と
し
て
不
況
感
が
強
く
、原

油
の
高
騰
に
端
を
発
し
た
原
材
料
価

格
の
値
上
げ
な
ど
、不
安
定
要
素
は

増
し
て
お
り
ま
す
。 

 
一
方
、県
内
経
済
は
、総
じ
て
足
踏

み
状
態
が
続
き
ま
し
た
。生
産
活
動

や
民
間
設
備
投
資
の
一
部
に
、明
る

さ
が
う
か
が
わ
れ
た
も
の
の
、公
共

工
事
、住
宅
建
設
の
大
幅
減
少
、個
人

消
費
の
伸
び
悩
み
等
か
ら
一
進
一
退

が
続
い
て
い
ま
す
。 

 
ま
た
、国
と
地
方
の
税
財
政
を
見

直
す「
三
位
一
体
改
革
」は
、結
局
、国

と
地
方
の
痛
み
分
け
と
い
う
、妥
協

の
産
物
と
な
り
ま
し
た
。改
革
の
最

大
の
目
的
で
あ
る「
地
方
の
自
立
」は

道
半
ば
で
す
。地
方
へ
の
税
源
委
譲

こ
そ
、財
政
再
建
へ
の
王
道
で
あ
り
、

大
幅
な
税
財
源
の
地
方
へ
の
委
譲
に

よ
り
、国
と
地
方
を
通
じ
た
財
政
再

建
を
め
ざ
す
べ
き
だ
と
考
え
て
お
り

ま
す
。 

 
地
域
の
躍
動
と
真
の
自
立
は
、地

域
の
知
恵
を
結
集
し
た
、地
域
の
創

意
の
中
か
ら
こ
そ
、実
現
で
き
る
と

思
っ
て
お
り
ま
す
。 

祭りを盛り上げた中学生ハネト 祭りを盛り上げた中学生ハネト 

東北町有機供給センター全景 

輝ける新春を迎えて 

東北町長　竹内　亮一 

「坂村真民氏詩集」より 

自分の花を咲かせよう 自分の花を咲かせよう 
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新
年
に
夢
と
希
望
に
浸
る
こ
と
は

生
き
が
い
を
求
め
る
町
民
の
皆
様
に

と
っ
て
欠
く
こ
と
が
で
き
な
い
こ
と

と
存
じ
ま
す
。 

　
町
民
の
皆
様
に
は
、新
た
な
思
い

を
心
に
抱
き
、晴
れ
や
か
な
い
い
年

を
お
迎
え
し
た
こ
と
と
存
じ
、衷
心

よ
り
お
喜
び
申
し
上
げ
ま
す
。 

　
さ
て
、教
育
長
と
し
て
早
や
半
年
。

竹
内
町
長
よ
り
就
任
の
際
、新
東
北

町
の
も
う
一
本
の
柱
に「
教
育
」を
と

の
指
示
を
受
け
、学
校
長
は
じ
め
諸

先
生
方
、社
教
指
導
者
そ
し
て
教
育

に
造
詣
の
深
い
関
係
者
よ
り
知
恵
を

お
借
り
し
、私
な
り
の
思
い
を
加
え

て
思
業
に
浸
っ
て
お
り
ま
す
。 

　
そ
ん
な
日
々
で
思
う
こ
と
は
、教

育
は
環
境
で
決
ま
る
と
い
う
こ
と
を

特
に
痛
感
さ
せ
ら
れ
て
お
り
ま
す
。

　
新
し
い
年
は
、多
く
の
課
題
が
あ

り
ま
す
が
、最
速
即
決
実
践
を
モ
ッ

ト
ー
に
教
育
行
政
を
推
進
し
た
い
決

意
で
あ
り
ま
す
。 

　
以
下
、新
年
へ
の
思
い
を
申
し
述

べ
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。 

　
一
つ
目
は
、緊
急
課
題
と
な
っ
て

い
る
子
供
を
不
審
者
か
ら
守
り
、学

校
は
安
全
で
安
心
な
と
こ
ろ
で
あ
る

こ
と
を
保
証
す
る
対
応
で
あ
り
ま
す
。

　
当
町
で
も
昨
年
三
件
発
生
し
、幸

い
事
件
事
故
が
未
遂
に
終
わ
っ
て
い

ま
す
が
、危
険
な
状
況
で
あ
り
ま
す
。

　
教
育
委
員
会
と
し
て
は
、や
る
べ

き
手
は
す
べ
て
打
ち
、学
校
・
保
護
者
・

家
庭
が
そ
れ
ぞ
れ
役
割
を
き
ち
ん
と

果
た
し
て
お
り
ま
す
が
、登
下
校
は

ど
う
し
て
も
地
域
住
民
の
理
解
と
協

力
な
く
し
て
安
全
の
保
証
は
難
し
い

こ
と
で
あ
り
ま
す
。 

　
こ
の
冬
休
み
中
は
、特
に
不
審
者

に
対
し
地
域
の
目
が
光
っ
て
い
る
と
、

け
ん
制
す
る
こ
と
が
必
要
で
あ
り
ま

す
。 

　
冬
休
み
明
け
の
一
月
下
旬
に
は
、

子
ど
も
安
全
対
策
の
た
め
の
町
民
代

表
者
大
会
を
開
催
し
、町
民
の
決
起

で
地
域
の
子
ど
も
を
守
る
意
識
の
高

揚
を
図
る
と
共
に
、学
区
ご
と
に
ス

ク
ー
ル
サ
ポ
ー
タ
ー
制
度
を
つ
く
り
、

安
全
安
心
を
確
保
し
た
い
と
思
っ
て

お
り
ま
す
。 

　
殊
に
、高
齢
者
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

に
期
待
し
た
い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

　
二
つ
目
は
、学
力
向
上
と
そ
の
基

礎
づ
く
り
で
あ
り
ま
す
。 

　
近
年
、小
学
校
は
県
平
均
並
の
学

力
と
い
わ
れ
て
お
り
ま
す
が
、中
学

校
は
低
迷
し
て
お
り
ま
す
。学
力
低

迷
の
要
因
は
そ
れ
ぞ
れ
で
あ
り
ま
す

が
、そ
の
対
策
と
し
て
、学
校
で
の
授

業
に
家
庭
で
ど
れ
だ
け
補
充
・
補
完

す
る
か
が
大
切
と
考
え
、家
庭
に
お

い
て
子
供
が
意
欲
的
に
勉
強
す
る
環

境
を
親
が
作
り
出
す
こ
と
が
必
要
で

あ
る
と
考
え
て
お
り
ま
す
。 

　
ま
た
、学
力
向
上
の
基
礎
・
基
本
づ

く
り
の
た
め
に
東
北
町
は「
子
ど
も

読
書
推
進
の
ま
ち
」を
宣
言
し
た
い

と
思
っ
て
お
り
ま
す
。 

　
幼
児
期
か
ら
本
に
触
れ
、読
み
書

き
す
る
こ
と
は
脳
の
機
能
発
達
に
効

果
的
と
い
わ
れ
て
お
り
ま
す
。 

　
町
で
は
町
立
図
書
館
と
学
校
図
書

を
共
有
と
し
本
を
周
回
し
、厳
し
い

財
政
化
で
効
率
的
運
用
を
図
り
、学

力
向
上
に
つ
な
げ
た
い
と
考
え
る
と

共
に
、昨
年
十
一
月
、脳
の
発
達
成
長

す
る
養
育
の
あ
り
方
、育
て
方
を
求

め
て
保
育
所（
園
）・
小
・
中
学
校
に
よ

る
連
携
教
育
推
進
会
議
を
結
成
し
て

お
り
ま
す
。 

　
三
つ
目
は
、学
校
校
舎
の
改
築
改

修
を
含
め
た
環
境
整
備
で
あ
り
ま
す
。

　
当
町
に
は
古
い
校
舎
が
多
く
、大

き
な
課
題
と
な
っ
て
お
り
ま
す
が
、

年
次
整
備
計
画
に
よ
り
対
応
し
た
い

と
考
え
て
お
り
ま
す
。 

　
子
供
は
整
っ
た
校
舎
で
は
、心
の

豊
か
さ
、落
ち
着
き
、学
力
向
上
が
図

ら
れ
る
と
い
う
調
査
結
果
が
あ
り
ま

す
。ぜ
ひ
、き
め
細
か
い
対
応
を
し
た

い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。 

　
四
つ
目
は
、社
会
教
育
で
あ
り
ま

す
。大
人
は
今
、グ
ル
ー
プ
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
ー
が
盛
り
上
が
っ
て
き
て
お
り
、

そ
の
活
動
を
通
し
て
人
間
育
成
、生

き
が
い
探
し
を
推
進
し
た
い
と
考
え

て
お
り
ま
す
。 

　
ま
た
、高
齢
者
に
は
人
格
完
成
に

向
け
て
世
の
た
め
人
の
た
め
に
尽
く

し
、穏
や
か
な
生
き
が
い
を
求
め
る

場
を
作
り
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

今
、学
校
の
空
き
教
室
を
活
用
し
、高

齢
者
生
き
が
い
学
級
の
開
設
も
そ
ん

な
思
い
か
ら
始
め
よ
う
と
考
え
て
お

り
ま
す
。お
孫
さ
ん
と
同
じ
学
び
舎

で
安
全
安
心
づ
く
り
に
貢
献
し
な
が

ら
、若
返
り
に
役
立
て
ば
と
思
っ
て

お
り
ま
す
。 

　
町
民
の
皆
様
に
は
新
し
い
年
に

い
い
思
い
を
め
ぐ
ら
せ
、二
万
町
民

和
気
あ
い
あ
い
の
一
年
で
あ
り
ま

す
よ
う
に
お
祈
り
申
し
上
げ
新
年

に
あ
た
っ
て
の
あ
い
さ
つ
と
い
た

し
ま
す
。 

新
年
へ
の
 

　
　
 
思
い
 

新
年
へ
の
 

　
　
 
思
い
 

東
北
町
教
育
長
 

　
　
　
　
　
蛯
　
名
　
平
一
郎
 

東北町議会議場の様子 

議長・教育長 新年あいさつ 
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新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご

ざ
い
ま
す
。 

　
町
議
会
を
代
表
し
て
、謹
ん
で
年

頭
の
あ
い
さ
つ
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　
町
民
の
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、

ご
家
族
お
そ
ろ
い
で
輝
か
し
い
新
年

を
お
迎
え
に
な
ら
れ
ま
し
た
こ
と
を

心
か
ら
お
喜
び
申
し
上
げ
ま
す
。 

　
昨
年
三
月
三
十
一
日
に
、東
北
町

と
上
北
町
が
熱
い
期
待
を
受
け
な
が

ら
合
併
を
実
現
し
て
、「
新
東
北
町
」

と
し
て
発
足
い
た
し
ま
し
た
。 

　
全
国
的
に
進
め
ら
れ
て
お
り
ま
す

平
成
の
大
合
併
の
推
進
は
、今
日
の

少
子
・
高
齢
化
の
急
速
な
進
展
、地
方

分
権
の
推
進
、国
・
地
方
と
も
に
厳
し

い
財
政
事
情
、市
町
村
の
枠
組
み
を

超
え
た
日
常
生
活
圏
の
拡
大
な
ど
、

か
つ
て
予
想
で
き
な
か
っ
た
ほ
ど
変

化
し
て
い
る
社
会
経
済
環
境
に
対
応

し
な
が
ら
、将
来
を
嘱
望
し
、地
域
住

民
の
皆
様
が
安
心
し
て
、豊
か
に
生

活
で
き
る
ま
ち
づ
く
り
の
た
め
に
行

わ
れ
て
お
り
ま
す
。 

　
旧
両
町
は
、古
来
よ
り
地
理
的
・
歴

史
的
に
も
、経
済
・
文
化
・
生
活
の
面

に
お
い
て
も
強
い
結
び
付
き
を
有
し
、

密
接
な
関
係
に
あ
り
ま
し
た
の
で
、

こ
の
た
び
の
合
併
実
現
に
よ
り
、行

財
政
運
営
の
効
率
化
と
基
盤
強
化
が

な
さ
れ
、総
合
的
な
福
祉
行
政
の
展

開
、介
護
保
険
制
度
の
充
実
、都
市
基

盤
の
整
備
、産
業
の
振
興
な
ど
の
施

策
が
高
度
で
多
様
に
展
開
す
る
こ
と

が
可
能
と
な
り
、大
き
な
飛
躍
・
発
展

が
期
待
で
き
ま
す
。 

　
新
東
北
町
の
ま
ち
づ
く
り
は
、「
み

ど
り
の
大
地
と
小
川
原
湖
に
彩
ら
れ

た
い
の
ち
輝
く
い
で
湯
の
里
」を
将

来
ビ
ジ
ョ
ン
と
す
る
建
設
計
画
に
し

た
が
っ
て
進
め
ら
れ
て
い
く
わ
け
で

あ
り
ま
す
が
、私
ど
も
議
会
と
し
ま

し
て
も
、合
併
と
と
も
に
膨
ら
む
新

し
い
文
化
、各
地
域
固
有
の
文
化
に

光
を
当
て
な
が
ら
、町
民
の
皆
様
が

希
望
を
も
っ
て
、安
心
し
て
、豊
か
に

生
活
で
き
る
町
の
実
現
の
た
め
、最

善
の
努
力
を
傾
注
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　
さ
て
農
作
物
関
係
で
は
、昨
年
は

大
雪
で
消
雪
が
遅
れ
大
変
心
配
さ
れ

ま
し
た
が
、幸
い
に
も
農
作
期
間
は

天
候
に
恵
ま
れ
、稲
作
・
野
菜
作
と
も

に
平
年
以
上
の
作
柄
と
な
り
喜
ば
し

い
限
り
で
あ
り
ま
し
た
。 

　
し
か
し
一
方
で
は
、生
産
者
価
格

の
低
落
な
ど
農
家
に
と
っ
て
は
厳
し

い
状
況
に
あ
り
、迎
え
た
新
し
い
年

は
、コ
メ
の
生
産
目
標
の
減
少
、牛
肉

ほ
か
輸
入
農
畜
産
物
の
増
大
、国
内

産
地
間
競
争
等
、農
業
は
厳
し
い
環

境
下
に
あ
り
ま
す
。 

　
農
業
は
当
町
の
基
幹
的
産
業
で
あ

り
、町
全
体
へ
の
産
業
振
興
と
地
域

経
済
等
の
発
展
に
大
き
な
役
割
を
担

っ
て
お
り
、農
業
の
更
な
る
振
興
の

た
め
に
は
、生
産
基
盤
の
整
備
、近
代

化
施
設
の
整
備
、農
業
担
い
手
の
育

成
等
の
ほ
か
、安
全
安
心
の
消
費
者

ニ
ー
ズ
に
対
応
し
た
収
益
性
が
高
く
、

競
争
力
の
あ
る
産
地
づ
く
り
が
大
き

な
課
題
で
あ
り
、加
え
て
小
川
原
湖

内
水
面
漁
業
を
は
じ
め
、商
工
業
の

振
興
、町
民
福
祉
の
充
実
、教
育
・
文

化
の
振
興
、都
市
基
盤
の
充
実
、消
防

防
災
の
充
実
等
、ま
ち
づ
く
り
の
課

題
は
枚
挙
に
い
と
ま
が
あ
り
ま
せ
ん
。 

　
こ
の
こ
と
か
ら
も
、新
年
を
迎
え
、

私
ど
も
町
議
会
議
員
は
、住
民
代
表

者
と
し
て
の
決
意
を
新
た
に
、新
東

北
町
建
設
計
画
の
実
現
や
今
日
的
課

題
の
解
決
の
た
め
、年
四
回
の
定
例

会
、随
時
の
臨
時
会
、各
委
員
会
を
通

じ
て
、有
効
適
切
に
政
策
審
議
を
行

う
と
と
も
に
、日
常
の
議
員
活
動
を

充
実
活
発
化
し
て
、町
民
の
皆
様
が

希
望
を
も
っ
て
、安
心
し
て
、豊
か
に

生
活
で
き
る
新
東
北
町
づ
く
り
に
邁

進
い
た
し
ま
す
。 

　
町
民
の
皆
様
、ど
う
か
本
年
も
倍

旧
の
ご
指
導
と
ご
鞭
撻
賜
り
ま
す
よ

う
、心
か
ら
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。 

　
平
成
十
八
年
が
、町
民
の
皆
様
に

と
り
ま
し
て
、健
康
で
幸
福
な
年
で

あ
り
ま
す
よ
う
、心
か
ら
お
祈
り
申

し
上
げ
ま
し
て
、新
年
の
あ
い
さ
つ

と
い
た
し
ま
す
。 

バ
ラ
ン
ス
の
と
れ
た
 

　
　
開
か
れ
た
協
働
の
 

　
　
　
　
ま
ち
づ
く
り
を
 

バ
ラ
ン
ス
の
と
れ
た
 

　
　
開
か
れ
た
協
働
の
 

　
　
　
　
ま
ち
づ
く
り
を
 

東
北
町
議
会
議
長
 

　
　
　
　
　
沼
　
山
　
喜
久
男
 

東北町議会議場の様子 東北町議会議場の様子 
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町
民
に
愛
さ
れ
る
歌
に
！
 

　
　
　
　
　
　
　
　
町
民
の
歌
制
定

　
 

　
新「
東
北
町
」の
歌『
東
北
町
・
町
民

の
歌
』
が
一
月
五
日
に
制
定
さ
れ
ま

し
た
。 

　
こ
の『
町
民
の
歌
』は
、作
詞
・
作
曲

を
上
北
音
頭
の
制
作
に
携
わ
っ
た
い

し
だ
た
だ
し
さ
ん（
青
森
市
在
住
）に

依
頼
。Ｃ
Ｄ
制
作
で
は
、当
町
出
身
で

ヴ
ォ
ー
カ
リ
ス
ト
と
し
て
活
躍
中
の

小
笠
原
優
子
さ
ん
が
歌
入
れ
を
し
ま

し
た
。 

　『
町
民
の
歌
』の
制
作
に
あ
た
っ
て

は
、
町
内
各
種
団
体
代
表
者
や
学
識

経
験
者
六
名
と
制
作
担
当
者
ら
に
よ

る
東
北
町
町
民
歌
制
定
委
員
会
（
附

田
貞
夫
委
員
長
）が
、九
月
二
十
日
の

第
一
回
制
定
委
員
会
か
ら
約
二
か
月

に
わ
た
っ
て
協
議
を
重
ね
て
制
作
し

ま
し
た
。 

　
制
作
の
課
程
で
は
、
新
町
の
理
想

と
す
る
町
づ
く
り
の
た
め
に
、
町
民

の
支
え
と
な
り
、
町
民
の
励
み
と
な

る
歌
を
基
本
コ
ン
セ
プ
ト
に
、
子
ど

も
か
ら
高
齢
者
ま
で
全
町
民
が
親
し

み
や
郷
土
愛
を
感
じ
、
町
の
発
展
を

願
う
歌
詞
や
旋
律
と
な
る
よ
う
に
、

ま
た
、
新
し
い
町
の
近
未
来
を
想
定

し
、次
世
代
へ
も
継
承
す
る
歌
詞
・
旋

律
と
な
る
よ
う
に
と
い
ろ
い
ろ
な
角

度
か
ら
協
議
を
行
っ
て
制
作
し
ま
し

た
。 

新「東北町」の「町民の歌」と 花・木・鳥が決まりました!新「東北町」の「町民の歌」と 花・木・鳥が決まりました!新「東北町」の「町民の歌」と 新「東北町」の「町民の歌」と 花・木・鳥が決まりました!

花・木・鳥・町民の歌 
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東
北
町
の
シ
ン
ボ
ル
と
な
る
町
の

花
・
木
・
鳥
が
一
月
五
日
に
制
定
さ
れ
、

町
の
花「
さ
く
ら
」、町
の
木「
甲
地
赤

松
」、町
の
鳥「
は
く
ち
ょ
う
」に
決
ま

り
ま
し
た
。 

　
町
の
花
・
木
・
鳥
の
制
定
に
あ
た
っ

て
は
、
平
成
十
七
年
十
月
十
一
日
か

ら
十
一
月
十
一
日
ま
で
町
民
を
対
象

に
一
般
公
募
が
行
わ
れ
、
応
募
者
数

は
二
百
七
十
一
名
に
な
り
ま
し
た
。 

　
そ
の
応
募
作
品
の
中
か
ら
、「
町
民

に
感
動
を
」「
豊
か
な
心
の
育
み
」「
町

の
観
光
の
潤
い
」
の
観
点
に
そ
っ
て

選
考
委
員
会（
工
藤
長
六
委
員
長
・
他

七
名
）が
選
考
を
重
ね
、制
定
し
ま
し

た
。 

　
な
お
、
花
・
木
・
鳥
の
一
般
公
募
で

の
「
道
の
駅
お
が
わ
ら
湖
商
品
引
換

券
」当
選
者
は
次
の
と
お
り
で
す
。 

（
敬
称
略
） 

◆
町
の
花「
さ
く
ら
」‐
洞
内
晃
喜（
横

沢
）
瀬
川
美
世
子
（
徳
万
才
）
種
市
亘

（
上
野
）蛯
名
健（
旭
町
）尾
形
フ
ミ（
栄

町
） 

◆
町
の
木
「
甲
地
赤
松
」‐
小
笠
原
卓

哉（
小
川
原
）成
田
さ
つ
き（
外
蛯
沢
）

嶋
川
あ
い
子
（
乙
供
）
高
橋
今
子
（
南

町
）木
村
正
一（
水
喰
） 

◆
町
の
鳥
「
は
く
ち
ょ
う
」‐
小
笠
原

啓
太（
小
川
原
）楢
崎
祐
子（
新
町
）小

笠
原
久
美
子（
向
山
）瀬
川
み
ち
江（
徳

万
才
）蛯
名
チ
ワ（
上
野
） 

町
の
花『
さ
く
ら
』 

小
川
原
湖
畔
に
春
を
告
げ
る
花
と
し
て
、
町
民
の
心
を

和
ま
せ
、元
気
を
与
え
て
く
れ
る「
さ
く
ら
」は
、東
北
町

の
美
し
さ
を
表
現
す
る
の
に
ふ
さ
わ
し
い
花
で
す
。 

町
の
鳥『
は
く
ち
ょ
う
』 

小
川
原
湖
に
飛
来
す
る「
は
く
ち
ょ
う
」は
、純
白
で
、優

雅
で
、
優
し
く
、
町
民
に
親
し
ま
れ
、
大
き
く
飛
び
立
つ

姿
は
、
東
北
町
の
姿
を
象
徴
す
る
の
に
ふ
さ
わ
し
い
鳥

で
す
。 

町の木『甲地赤松』 

緑の大地に、大空に向って真っ直ぐに立つ「甲地赤

松」の姿は、力強さとりりしさを感じ、東北町の繁

栄にふさわしい木です。 

新「東北町」の「町民の歌」と 花・木・鳥が決まりました!新「東北町」の「町民の歌」と 花・木・鳥が決まりました!新「東北町」の「町民の歌」と 花・木・鳥が決まりました!花・木・鳥が決まりました!



　
（財）
電
源
地
域
振
興
セ
ン
タ
ー
主

催
の「
電
気
の
ふ
る
さ
と
じ
ま
ん
市
」 

が
十
一
月
十
八
日
か
ら
二
十
日
ま

で
の
三
日
間
、千
葉
県
の
幕
張
メ
ッ

セ
で
開
か
れ
ま
し
た
。 

　
今
年
で
十
六
回
目
を
迎
え
る「
じ

ま
ん
市
」
に
は
、
全
国
の
発
電
所
周

辺
の
電
源
地
域
か
ら
二
百
十
九
市

町
村
、青
森
県
か
ら
は
東
北
町
を
含

め
て
十
七
市
町
村
が
参
加
。当
町
か

ら
は
、
町
物
産
協
議
会
（
市
川
徹
雄

会
長
）
に
加
盟
し
て
い
る
漁
協
、
特

産
品
販
売
促
進
協
議
会
な
ど
三
団

体
五
業
者
な
ど
計
二
十
三
名
が
参

加
し
ま
し
た
。 

　
会
場
で
は
、全
国
各
地
か
ら
集
ま

っ
た
自
慢
の
名
品
や
特
産
品
な
ど

約
五
千
品
目
が
ず
ら
り
と
並
ん
だ

ほ
か
、各
地
の
郷
土
芸
能
や
観
光
Ｐ

Ｒ
、ク
イ
ズ
大
会
な
ど
の
イ
ベ
ン
ト

が
行
わ
れ
、三
日
間
で
延
べ
十
一
万

人
が
来
場
し
ま
し
た
。 

　
会
場
内
に
二
カ
所
設
け
ら
れ
た

当
町
の
売
り
場
で
は
、長
い
も
を
使

っ
た
豚
汁
す
い
と
ん
や
し
じ
み
汁
、

佃
煮
な
ど
四
十
四
種
類
の
商
品
を

販
売
。売
り
場
前
に
長
蛇
の
列
が
で

き
る
ほ
ど
の
盛
況
ぶ
り
で
、出
店
関

係
者
た
ち
は
大
き
な
声
で
町
の
特

産
品
を
Ｐ
Ｒ
し
た
り
、売
り
場
を
訪

れ
た
お
客
さ
ん
に
、
笑
顔
で
接
し
、

商
品
を
詳
し
く
説
明
し
た
り
、試
食

し
て
も
ら
い
な
が
ら
総
額
二
、二
〇

五
、六
八
〇
円
を
売
り
上
げ
ま
し
た
。 

　
ま
た
、会
場
内
に
設
け
ら
れ
た
特
 

設
ス
テ
ー
ジ
で
は
、東
北
町
の
観
光
 

Ｐ
Ｒ
が
行
わ
れ
、竹
内
町
長
自
ら
東
 

北
町
の
特
色
や
特
産
品
、小
川
原
湖
 

に
つ
い
て
の
観
光
Ｐ
Ｒ
し
た
ほ
か
、

彩
湖
舞
姫
会
の
皆
さ
ん
が「
小
川
原

湖
ソ
ー
ラ
ン『
小
川
原
湖
伝
説
』」を

披
露
し
、全
国
に
向
け
て
東
北
町
な

ら
で
は
の〝
じ
ま
ん
〝
を
ア
ピ
ー
ル

し
ま
し
た
。 

　
物
産
協
議
会
で
は
、こ
の
イ
ベ
ン

ト
が
全
国
市
町
村
相
互
の
交
流
を

図
る
こ
と
は
も
と
よ
り
、物
産
品
の

Ｐ
Ｒ
と
販
路
拡
大
に
つ
な
が
る
も

の
と
し
て
、今
後
も
参
加
し
て
い
く

方
針
で
す
。 
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第16回電気のふるさとじまん市 

3日間の売り上げ総額2,205,680円 

東北町から全国へ 
　　地元産品をPR・販売 
東北町から全国へ 
　　地元産品をPR・販売 

じまんステージでは彩湖舞姫会が小川原湖伝説を披露 

竹内町長自らマイクを手に東北町をPR

じまんステージでは彩湖舞姫会が小川原湖伝説を披露 

竹内町長自らマイクを手に東北町をPR 売り場では町の特産品をPR・販売 売り場では町の特産品をPR・販売 上北道路について意見やアイディアを提案 

生徒からの質問に答える三村知事 

生徒からは鋭い質問も しじみ汁コーナーは人だかりができるほどの大人気 しじみ汁コーナーは人だかりができるほどの大人気 



　「
知
事
と
語
ろ
う『
上
北
道
路
』会

議
」が
十
二
月
五
日
、上
北
中
学
校（
廣

野
雅
美
校
長
）
で
開
か
れ
、
同
校
の

生
徒
約
三
百
人
と
三
村
申
吾
知
事

が
上
北
道
路
の
整
備
計
画
や
活
用

策
に
つ
い
て
意
見
交
換
を
し
ま
し
た
。 

　
こ
れ
は
三
沢
│
天
間
林
間
を
結

ぶ
国
道
四
十
五
号
「
上
北
道
路
」
の

整
備
促
進
に
地
元
の
中
学
生
の
意

見
を
反
映
さ
せ
よ
う
と
青
森
県
が

開
催
し
た
も
の
で
す
。 

　
会
議
で
は
、生
徒
を
代
表
し
て
冨

岡
哲
也
君（
一
年
）、小
笠
原
理
文
君

（
三
年
）、蛯
名
一
樹
君（
三
年
）の
三

名
が
上
北
道
路
に
つ
い
て「
大
き
な

病
院
ま
で
短
時
間
で
行
け
る
」「
観

光
客
が
来
や
す
く
な
る
」な
ど
と
意

見
発
表
し
ま
し
た
。
ま
た
、
蛯
名
君

が「
イ
ン
タ
ー
チ
ェ
ン
ジ
に
各
地
区

の
観
光
を
ア
ピ
ー
ル
す
る
名
称
を

つ
け
て
は
ど
う
か
」と
提
案
す
る
と
、

こ
れ
に
は
三
村
知
事
も「
お
も
し
ろ

い
ア
イ
デ
ィ
ア
。国
に
も
提
案
し
た

い
」と
賛
同
し
て
い
ま
し
た
。 

　
続
い
て
行
わ
れ
た
質
疑
応
答
で
は
、

生
徒
た
ち
が「
完
成
ま
で
時
間
が
か

か
り
す
ぎ
て
は
困
る
」と
い
う
意
見

や「
完
成
ま
で
に
ど
れ
く
ら
い
の
お

金
が
か
か
る
の
か
」「
道
路
建
設
で

環
境
へ
の
影
響
は
な
い
の
か
」な
ど

と
次
々
に
質
問
。三
村
知
事
は
な
か

な
か
鋭
い
質
問
に「
県
議
会
並
だ
な

あ
」
と
感
心
し
な
が
ら
「
観
光
や
物

流
で
の
経
済
効
果
は
大
き
い
。自
然

環
境
に
つ
い
て
は
事
前
調
査
で
影

響
は
少
な
い
」と
答
え
、「
こ
の
道
路

は
皆
さ
ん
が
大
人
に
な
っ
て
使
う

も
の
。皆
さ
ん
の
ア
イ
デ
ィ
ア
を
い

い
未
来
の
た
め
に
活
か
し
て
早
く

使
え
る
よ
う
に
し
た
い
」と
話
し
て

い
ま
し
た
。 
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知
事
と
語
ろ
う
『
上
北
道
路
』会
議
 

上
北
中
生
が
知
事
と
会
議
 

　
　
上
北
道
路
を
活
か
す
 

　
　
　
　
ア
イ
デ
ィ
ア
を
提
案
 

上
北
中
生
が
知
事
と
会
議
 

　
　
上
北
道
路
を
活
か
す
 

　
　
　
　
ア
イ
デ
ィ
ア
を
提
案
 

東北町から全国へ 
　　地元産品をPR・販売 

じまんステージでは彩湖舞姫会が小川原湖伝説を披露 

竹内町長自らマイクを手に東北町をPR 売り場では町の特産品をPR・販売 上北道路について意見やアイディアを提案 上北道路について意見やアイディアを提案 

生徒からの質問に答える三村知事 生徒からの質問に答える三村知事 

生徒からは鋭い質問も 生徒からは鋭い質問も しじみ汁コーナーは人だかりができるほどの大人気 



　
町
で
は
十
一
月
二
十
六
日
、同
日
 

に
百
歳
を
迎
え
た
蛯
名
ヤ
イ
さ
ん

に
長
寿
祝
い
金
を
贈
り
ま
し
た
。 

　
蛯
名
さ
ん
は
一
九
〇
五（
明
治
三

十
八
）年
、外
蛯
沢
生
ま
れ
。子
供
十

一
人
、孫
二
十
七
人
、ひ
孫
四
十
人
、

や
し
ゃ
ご
六
人
。現
在
は
介
護
老
人

保
健
施
設
「
え
ぼ
し
」
に
入
所
し
て

い
ま
す
。 

　
贈
呈
式
で
は
、向
井
助
役
が
内
閣

総
理
大
臣
、
県
知
事
、
町
長
名
の
顕

彰
状
や
長
寿
祝
い
金
三
十
万
円
と

花
束
を
手
渡
し
、
祝
福
し
ま
し
た
。

　
こ
れ
か
ら
も
元
気
で
い
て
く
だ

さ
い
。 

　
東
北
町
保
育
研
究
会
は
十
一
月

二
十
八
日
、町
民
文
化
セ
ン
タ
ー
で

食
を
通
じ
た
奉
仕
活
動
を
行
っ
て

い
る
佐
藤
初
女
さ
ん
の
講
演
会
を

開
き
、町
内
の
保
育
関
係
者
ら
約
百

五
十
人
が
食
の
大
切
さ
を
学
び
ま

し
た
。 

　
佐
藤
さ
ん
は「
食
事
を
通
し
て
心

を
い
や
す
」
と
題
し
て
講
演
。
食
に

関
わ
る
エ
ピ
ソ
ー
ド
を
交
え「
食
べ

る
こ
と
は
命
を
い
た
だ
く
大
切
な

行
為
。お
い
し
い
と
感
じ
た
と
き
心

の
扉
で
さ
え
開
く
こ
と
が
で
き
る
」

と
食
の
重
要
性
を
強
調
。
ま
た
「
子

ど
も
に
食
べ
物
を
粗
末
に
し
な
い

こ
と
を
教
え
る
人
が
少
な
く
な
っ
た
。

さ
り
げ
な
く
こ
の
こ
と
を
伝
え
て

ほ
し
い
」と
ア
ド
バ
イ
ス
し
て
い
ま

し
た
。 

　
小
川
原
小
学
校（
新
戸
部
靖
子
校

長
）
の
収
穫
祭
が
十
二
月
七
日
、
同

校
体
育
館
で
開
か
れ
、児
童
と
父
母
、

地
域
住
民
ら
約
百
五
十
人
が
も
ち

つ
き
を
行
っ
て
収
穫
を
祝
い
ま
し
た
。

　
も
ち
つ
き
に
使
っ
た
も
ち
米
は
、

五
年
生
を
中
心
に
田
植
え
か
ら
収

穫
ま
で
行
っ
た
も
の
で
、約
四
百
五

十
キ
ロ
の
も
ち
米
を
収
穫
し
ま
し
た
。 

　
収
穫
祭
で
は
、五
年
生
が
研
究
発

表
を
し
た
あ
と
、父
母
や
地
域
の
方
々

と
一
緒
に
お
も
ち
を
つ
き
あ
げ
、つ

き
た
て
の
お
も
ち
を
雑
煮
な
ど
に

し
て
収
穫
の
喜
び
を
味
わ
っ
て
い

ま
し
た
。 

　
元
町
町
内
会（
伊
賀
哲
男
町
内
会

長
）
は
十
二
月
十
八
日
、
同
町
子
ど

も
会
の
子
ど
も
た
ち
十
三
人
を
含

む
約
四
十
人
が
参
加
し
、神
社
や
寺

院
に
奉
納
す
る
「
し
め
縄
」
づ
く
り

と
餅
つ
き
会
を
集
会
所
で
行
い
ま

し
た
。 

　
子
ど
も
た
ち
に
よ
る
餅
つ
き
は

昨
年
に
続
い
て
の
開
催
。子
ど
も
た

ち
は
「
よ
い
し
ょ
」
の
か
け
声
で
リ

ズ
ム
よ
く
餅
を
つ
き
、お
汁
粉
や
き

な
粉
も
ち
に
し
て
味
わ
い
ま
し
た
。 

　
神
社
や
寺
院
に
奉
納
す
る
し
め

縄
づ
く
り
は
大
人
た
ち
が
担
当
、手

分
け
し
な
が
ら
時
間
を
か
け
て
四

本
の
し
め
縄
を
完
成
さ
せ
ま
し
た
。
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▲向井助役から顕彰状や祝金が手渡されました 

▲食の大切さを語る佐藤さん 

▲もちつきを楽しむ子どもたち 

▲ヨイショ ヨイショと声をかけみんなでもちつき 

食
の
大
切
さ
を
知
っ
て
！
 

　
　
 
町
保
育
研
究
会
講
演
会
 
小
川
原
小
で
収
穫
祭
 

育
て
た
お
米
で
も
ち
つ
き
大
会
 

100
歳
を
祝
い
長
寿
祝
い
金
贈
る
 

　
　
　
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
 

餅
つ
き
で
近
所
の〝
絆〝
深
め
る
 

　
　
　
大
人
は
し
め
縄
づ
く
り
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東
北
町
観
光
協
会（
沢
田
　
会
長
）

と
上
北
町
観
光
協
会（
蛯
名
悟
敏
会

長
）
は
十
一
月
二
十
五
日
、
役
場
本

庁
舎
で
統
合
調
印
式
を
行
い
ま
し
た
。 

　
調
印
式
で
は
、竹
内
町
長
立
会
い

の
下
、
沢
田
、
蛯
名
両
会
長
が
統
合

調
印
書
に
署
名
、
押
印
し
、
両
会
長

が
「
一
日
も
早
く
設
立
し
、
全
体
を

見
な
が
ら
観
光
と
い
う
事
業
を
進

め
て
い
き
た
い
」と
あ
い
さ
つ
し
ま

し
た
。
続
い
て
竹
内
町
長
が
「
個
性

を
活
か
し
て
町
の
に
ぎ
わ
い
を
取

り
戻
す
よ
う
な
協
会
で
あ
っ
て
ほ

し
い
。行
政
と
し
て
バ
ッ
ク
ア
ッ
プ

を
し
て
い
き
た
い
」と
祝
辞
を
述
べ

ま
し
た
。 

　
両
協
会
は
今
年
三
月
末
の
両
町

合
併
に
伴
い
、昨
年
か
ら
統
合
に
向

け
た
話
し
合
い
を
続
け
て
き
ま
し
た
。 

同
協
会
で
は
、今
後
設
立
総
会
を
開

き
、新「
東
北
町
観
光
協
会
」と
し
て

ス
タ
ー
ト
す
る
こ
と
に
し
て
い
ま
す
。 

　
県
営
才
市
田
地
区
緊
急
農
地
集

積
ほ
場
整
備
事
業
の
記
念
碑
除
幕

式
が
十
二
月
八
日
、才
市
田
地
区
の

建
立
地
で
行
わ
れ
、大
浦
土
地
改
良

区
の
蛯
名
敏
善
理
事
長
や
竹
内
町

長
ら
が
出
席
し
、記
念
碑
の
除
幕
を

行
い
、事
業
の
完
了
を
祝
い
ま
し
た
。 

　
こ
の
事
業
は
、農
作
業
の
省
力
化

と
農
業
経
営
の
近
代
化
を
目
的
に

大
区
画
化
す
る
も
の
で
、平
成
十
二

年
度
に
着
工
、総
工
費
十
二
億
二
千

六
百
四
十
万
円
、受
益
面
積
四
十
八
・

九
ｈ
ａ
、
対
象
農
家
は
五
十
六
戸
。

平
成
十
八
年
度
運
用
開
始
の
運
び

と
な
っ
た
こ
と
を
記
念
し
て
記
念

碑
を
建
立
し
た
も
の
で
、石
碑
に
は
、

「
宝
地
拓
農
」（
農
に
て
拓
き
、
宝
の

地
と
す
る
）と
の
言
葉
が
刻
ま
れ
て

い
ま
す
。 

　
蛯
名
理
事
長
は「
町
の
モ
デ
ル
推

進
地
区
と
し
て
、発
展
す
る
こ
と
を

願
い
ま
す
」と
あ
い
さ
つ
し
ま
し
た
。 

　
知
的
障
害
者
更
生
施
設「
け
や
き

寮
」（
沼
山
助
内
園
長
）で
十
一
月
十

八
日
、入
所
者
ら
約
六
十
人
を
対
象

と
し
た
交
通
安
全
教
室
が
開
か
れ
、

事
故
に
遭
わ
な
い
た
め
の
交
通
ル

ー
ル
を
学
び
ま
し
た
。 

　
同
教
室
に
は
野
辺
地
警
察
署
員

や
町
交
通
指
導
隊
員
ら
が
講
師
と

し
て
参
加
。模
擬
信
号
機
を
使
っ
た

横
断
歩
道
の
歩
行
訓
練
で
は
、入
所

者
が
署
員
ら
の
指
導
を
受
け
な
が
ら
、

信
号
と
左
右
の
状
況
確
認
を
し
て

横
断
す
る
な
ど
、交
通
安
全
に
つ
い

て
学
ん
で
い
ま
し
た
。 

け
や
き
寮
で
交
通
安
全
教
室
 

利
用
者
ら
が
交
通
ル
ー
ル
を
学
ぶ
 

新
観
光
協
会
ス
タ
ー
ト
 

　
　
旧
町
観
光
協
会
が
統
合
調
印
式
 

地
域
の
発
展
願
い
 

　
　
　
　
　
記
念
碑
建
立
除
幕
式
 

▲記念碑の除幕をする関係者 

▲横断歩道を渡る訓練をする入所者 

統
合
調
印
書
に
署
名
・
押
印
し 

ガ
ッ
チ
リ
と
握
手 

▲ 
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このほかにも幾つかの科学遊具がありますのでちょっとご紹介します。 このほかにも幾つかの科学遊具がありますのでちょっとご紹介します。 

新たなシンボル完成「からくり噴水」 　ＪＲ乙供駅から徒歩５分のところに、「みどり
の大地とロマンの森公園」があります。 

　その公園内に、子供から大人まで訪れる人た

ちに科学にふれる楽しさ・不思議さを実感でき

るように、平成13年度から科学遊具を順次設置

してきました。 

　今年度は、「からくり噴水」を設置し、ポンプや

モーターを使わず、自然の原理で水が噴き上がり、 

回転する不思議な噴水を設置しました。 

　仕掛けは何と・・・？高低差！ 電気代、水道代

もかかりません。 

　今は凍結の心配により取り外ししていますが、

雪が解けたら、雪解け水できれいならせん状で

水を落としてくれます。それまではしばし冬眠

します。 

世界にここだけ！ 

「分子模型遊具」 

「水琴窟」 

　江戸時代の日本人が発明したと

いわれています。 

　通常は埋設されていますが、ここ

では地上に設置し、構造と音色を楽

しんでみてください。 

　身の回りにある分子を12億倍したバネ付きの遊具です。 

　アクリル分子、アルコール分子、アセトアルデヒド分子、

お酢の分子模型の4体あります。 

　どれがどれだかわかるかな？ 

「エジソンのメガホン」 

　遠く離れたところの音を聞くための道具です。

驚いたことに3～4キロ離れた場所の音を聞く

ことができるそうです。 

　向かい合って設置していますので、ひそひそ

話で会話を楽しんでみてください。 

新たなシンボル完成「からくり噴水」 

すいぎんくつ 
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▲寄付金を手渡す蛯名校長（左） 

▲研修修了証明書が手渡されました 

▲きれいな花々をありがとうございました 

　
と
う
ほ
く
天
間
農
業
協
同
組
合（
岡

山
時
夫
組
合
長
）が
国
際
交
流
事
業

の
一
環
と
し
て
受
け
入
れ
た
中
国

農
業
技
術
研
修
生
が
、八
ヶ
月
間
の

研
修
を
終
え
帰
国
、そ
の
送
別
会
が

十
二
月
八
日
、同
農
協
本
所
で
行
わ

れ
ま
し
た
。 

　
研
修
生
は
、三
月
下
旬
に
来
町
し

た
十
八
歳
か
ら
二
十
五
歳
ま
で
の

女
性
三
十
九
名
。町
内
の
野
菜
農
家

に
ホ
ー
ム
ス
テ
イ
し
、働
き
な
が
ら

農
業
技
術
や
習
慣
な
ど
を
学
び
ま

し
た
。 

　
送
別
会
で
は
、岡
山
組
合
長
は
じ

め
、
受
け
入
れ
農
家
、
関
係
者
約
百

十
名
が
出
席
。岡
山
組
合
長
が
研
修

生
代
表
の
陶
勇
娟
さ
ん
に
研
修
修

了
証
明
書
を
手
渡
し「
研
修
で
学
ん

だ
こ
と
を
生
か
し
、頑
張
っ
て
く
だ

さ
い
」
と
あ
い
さ
つ
し
、
向
井
榮
一

助
役
よ
り
激
励
の
こ
と
ば
が
述
べ

ら
れ
ま
し
た
。 

　
こ
れ
に
対
し
、研
修
生
代
表
の
陶

勇
娟
さ
ん
が
日
本
語
で
あ
い
さ
つ
し
、

思
い
出
と
こ
れ
か
ら
の
抱
負
を
聞

か
せ
て
く
れ
ま
し
た
。 

◆
社
会
福
祉
協
議
会
へ
地
域
に
役

立
て
て
く
だ
さ
い
と
寄
付
が
あ

り
ま
し
た
の
で
ご
紹
介
し
ま
す
 

◎
社
会
福
祉
協
議
会
上
北
支
所
が

十
一
月
七
日
、
生
き
活
き
ま
つ

り
に
て
同
会
の
役
員
ら
が
寄
付

し
た
物
品
を
販
売
し
た
チ
ャ
リ

テ
ィ
ー
バ
ザ
ー
の
益
金
二
万
五
千

五
百
七
十
五
円
を
寄
付
し
ま
し
た
。 

◎
シ
ル
バ
ー
陶
芸
ク
ラ
ブ（
上
北
地

区
蛯
名
ト
キ
代
表
）が
十
一
月
十

日
、生
き
活
き
ま
つ
り
で
販
売
し

た
作
品
の
益
金
一
万
円
を
寄
付

し
ま
し
た
。 

◎
東
北
町
陶
芸
ク
ラ
ブ（
東
北
地
区

沼
崎
昭
代
表
）が
十
一
月
十
五
日
、

産
業
文
化
ま
つ
り
で
販
売
し
た

作
品
の
益
金
二
万
五
千
八
百
円

を
寄
付
し
ま
し
た
。 

◎
小
川
原
湖
ゴ
ル
フ
愛
好
会（
上
北

地
区
・
沼
尾
浩
幸
代
表
が
十
一
月

十
五
日
、チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
ゴ
ル
フ

大
会
の
益
金
三
万
七
千
二
百
二

十
八
円
を
寄
付
し
ま
し
た
。 

◎
上
北
社
交
ダ
ン
ス
愛
好
会（
蛯
名

悦
武
会
長
）が
十
一
月
二
十
七
日
、

第
十
五
回
チ
ャ
リ
テ
ィ
ダ
ン
ス

パ
ー
テ
ィ
で
の
収
益
金
の
一
部

五
万
円
を
寄
付
し
ま
し
た
。 

◎
上
北
地
区
公
民
館
ク
ラ
ブ
連
絡

協
議
会
（
蛯
名
ツ
ヨ
子
会
長
）
が

十
一
月
二
十
五
日
、生
き
活
き
ま

つ
り
の
チ
ャ
リ
テ
ィ
活
動
の
益

金
一
万
円
を
寄
付
し
ま
し
た
。 

◎
上
北
職
業
能
力
開
発
校（
蛯
名
正

泰
校
長
）
が
十
一
月
十
六
日
、
生

き
活
き
ま
つ
り
で
ま
な
板
等
の

作
品
を
販
売
し
た
益
金
四
万
円

を
寄
付
し
ま
し
た
。 

◎
東
北
町
地
区
暮
ら
し
と
健
康
を

考
え
る
会
（
中
根
久
美
子
会
長
）

が
十
二
月
二
日
、東
北
町
産
業
文

化
ま
つ
り
で
の
バ
ザ
ー
の
益
金

よ
り
一
万
円
を
寄
付
し
ま
し
た
。 

◎
上
北
地
区
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ

協
会
（
蛯
名
文
俊
会
長
）
が
十
二

月
五
日
、グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
大

会
や
年
間
を
通
し
て
ホ
ー
ル
イ

ン
ワ
ン
賞
を
決
め
た
人
か
ら
い

た
だ
い
た
益
金
七
千
五
百
五
十

円
を
寄
付
し
ま
し
た
。 

◆
東
北
町
へ
 

◎
㈲
瀬
川
緑
化
園
芸（
代
表
取
締
役

瀬
川
茂
夫
）
が
こ
の
ほ
ど
、
マ
リ

ー
ゴ
ー
ル
ド
な
ど
六
種
類
の
花

の
苗
千
九
百
二
十
五
本
を
町
に

寄
贈
し
、役
場
本
庁
舎
や
ふ
れ
あ

い
村
、上
北
町
駅
周
辺
に
植
え
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。 

　
　
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

善
意
あ
り
が
と
う
 

日
本
の
お
父
さ
ん
、お
母
さ
ん
、 

あ
り
が
と
う
！
 

　
　
　
中
国
農
業
研
修
生
帰
国
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第
三
十
七
回
上
北
町
朝
野
球
リ
ー

グ
戦
と
第
二
十
八
回
上
北
町
壮
年
朝

野
球
リ
ー
グ
戦
の
閉
幕
式
が
十
一
月

十
八
日
、町
民
文
化
セ
ン
タ
ー
で
開

か
れ
、上
位
チ
ー
ム
と
活
躍
選
手
を

表
彰
し
健
闘
を
称
え
ま
し
た
。 

　
今
年
度
Ａ
ブ
ロ
ッ
ク
に
は
六
チ
ー

ム
、Ｂ
ブ
ロ
ッ
ク
に
は
九
チ
ー
ム
、壮

年
野
球
に
は
五
チ
ー
ム
が
参
加
し
て

熱
戦
を
展
開
し
ま
し
た
。 

　
な
お
、各
リ
ー
グ
の
最
終
順
位
と

個
人
賞
は
次
の
と
お
り
で
す
。 

《
Ａ
ブ
ロ
ッ
ク
》 

①
上
野
野
球
愛
好
会（
９
勝
１
敗
） 

②
上
北
フ
ァ
ン
ト
ム（
６
勝
３
敗
） 

③
春
華（
５
勝
５
敗
） 

④
フ
ァ
イ
ヤ
ー
ズ
⑤
三
共
マ
リ
ナ
ー

ズ
⑥
上
北
町
役
場
 

◆
最
高
殊
勲
選
手
賞
‐
蛯
名
達
哉（
上

野
野
球
愛
好
会
） 

         ◆
最
優
秀
選
手
賞
‐
工
藤
和
也（
フ
ァ

ン
ト
ム
） 

◆
優
秀
選
手
賞
‐
蛯
名
哲
也
、
蛯
名

雅
樹
、
蛯
名
朝
（
上
野
）
沼
田
勇
人
、

柴
田
宣
敬
（
フ
ァ
ン
ト
ム
）
沼
尾
幸

城（
春
華
）佐
藤
雄
太（
フ
ァ
イ
ヤ
ー

ズ
） 

◆
敢
闘
賞
‐
佐
々
木
政
人（
上
野
）町

屋
祐
二（
フ
ァ
ン
ト
ム
）李
澤
弘
明
、

竹
内
哲（
春
華
）熊
野
秀
悦（
フ
ァ
イ

ヤ
ー
ズ
）種
市
一
城（
三
共
）富
岡
賢

治（
役
場
） 

◆
勝
利
監
督
賞
‐
鶴
ケ
崎
一
敏（
上
野
） 

 《
Ｂ
ブ
ロ
ッ
ク
》 

①
商
工
会（
７
勝
１
敗
） 

②
テ
ィ
ー
ツ
ー（
７
勝
１
敗
） 

③
㈱
内
山（
５
勝
３
敗
） 

④
エ
ー
ス
ワ
ン
⑤
旭
町
野
球
部
⑥

五
十
樹
ク
ラ
ブ
⑦
チ
ー
ム
上
野
⑧

栄
町
野
球
部
⑨
Ｅ
Ｅ
友
上
北
 

 ※
一
位
、二
位
に
つ
い
て
は
勝
率
が

同
率
の
た
め
、直
接
対
戦
の
結
果
商

工
会
が
優
勝
 

◆
最
優
秀
選
手
賞
‐
佐
々
木
寛
明（
商

工
会
）、小
笠
原
章（
テ
ィ
ー
ツ
ー
） 

◆
優
秀
選
手
賞
‐
湯
浅
修
、遠
藤
豊（
商

工
会
）野
田
頭
上
総（
テ
ィ
ー
ツ
ー
）

内
山
岳
晴（
内
山
）沼
田
創
仁（
エ
ー

ス
ワ
ン
）沼
尾
光
司（
旭
町
）馬
場
修

二（
五
十
樹
ク
ラ
ブ
） 

◆
敢
闘
賞
‐
大
北
正（
商
工
会
）甲
地

直
美（
テ
ィ
ー
ツ
ー
）蛯
名
輝
昭（
内

山
）柴
田
一
三（
エ
ー
ス
ワ
ン
）蛯
名

洋（
チ
ー
ム
上
野
）向
井
勝
一（
栄
町
）

沼
山
昭（
Ｅ
Ｅ
友
） 

◆
勝
利
監
督
賞
 

和
賀
君
夫（
商
工
会
） 

 《
壮
年
朝
野
球
リ
ー
グ
戦
》 

①
本
町（
４
勝
） 

②
ナ
ミ
キ
ー
ズ（
３
勝
１
敗
） 

③
三
共
マ
リ
ナ
ー
ズ（
２
勝
２
敗
） 

④
五
十
樹
ク
ラ
ブ
⑤
Ｅ
Ｅ
友
上
北
 

◆
最
高
殊
勲
選
手
賞
 

米
内
山
昌
大（
本
町
） 

◆
最
優
秀
選
手
賞
 

大
坂
隆
洋（
ナ
ミ
キ
ー
ズ
） 

◆
優
秀
選
手
賞
‐
佐
々
木
正
彦
、
蛯

名
定
光（
本
町
）大
坂
俊
一（
ナ
ミ
キ

ー
ズ
）森
川
秀
樹（
三
共
） 

◆
敢
闘
賞
‐
蛯
名
清
治（
本
町
）沼
口

良
典（
ナ
ミ
キ
ー
ズ
）浜
田
募（
三
共
）

織
笠
文
雄
（
五
十
樹
ク
ラ
ブ
）
和
田

徳
導（
Ｅ
Ｅ
友
） 

◆
勝
利
監
督
賞
 

蛯
名
一
弘（
本
町
） 

がみごと優勝を飾る!

平成17年度朝野球・壮年朝野球閉幕式 

上野野球愛好会 
商工会、壮年：本町 

Aブロック：
Bブロック： 

上野野球愛好会 
商工会、壮年：本町 

Aブロック：
Bブロック： 

Aブロック優勝 上野野球愛好会 

Bブロック優勝 商工会 

壮年優勝 本町 

Bブロック優勝 商工会 

壮年優勝 本町 

Aブロック優勝 上野野球愛好会 
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第
三
十
回
ナ
イ
タ
ー
バ
レ
ー
ボ
ー

ル
大
会
が
十
一
月
九
日
か
ら
十
二
月

五
日
ま
で
東
北
町
民
体
育
館
で
行
わ

れ
、選
手
の
皆
さ
ん
が
さ
わ
や
か
な

汗
を
流
し
ま
し
た
。 

　
大
会
に
は
男
子
十
チ
ー
ム
、女
子

八
チ
ー
ム
が
参
加
。男
女
そ
れ
ぞ
れ

Ａ
・
Ｂ
ブ
ロ
ッ
ク
に
分
か
れ
て
リ
ー

グ
戦
を
行
い
、各
ブ
ロ
ッ
ク
の
一
位

チ
ー
ム
が
決
勝
戦
を
行
い
ま
し
た
。 

　
熱
戦
の
結
果
、男
子
は
Ｃ
Ｌ
Ｕ
Ｂ

一
心
が
、女
子
は
フ
ァ
ン
キ
ー
ズ
が

み
ご
と
優
勝
を
飾
り
ま
し
た
。 

　
な
お
、大
会
の
結
果
は
次
の
と
お

り
で
す
。（
敬
称
略
） 

【
男
子
リ
ー
グ
】 

▽
優
勝
‐
Ｃ
Ｌ
Ｕ
Ｂ
一
心
 

▽
準
優
勝
‐
上
北
ホ
ー
ム
ガ
ス
 

▽
第
三
位
‐
Ｍ
＆
Ｔ
 

▽
Ｍ
Ｖ
Ｐ
‐
瀬
川
直
純（
一
心
） 

【
女
子
リ
ー
グ
】 

▽
優
勝
‐
フ
ァ
ン
キ
ー
ズ
 

▽
準
優
勝
‐
小
川
原
 

▽
第
三
位
‐
キ
ャ
メ
ル
 

▽
Ｍ
Ｖ
Ｐ
‐
附
田
香
織（
フ
ァ
ン
キ
ー

　
ズ
） 

　
第
二
十
三
回
Ｂ
＆
Ｇ
杯
争
奪
バ

レ
ー
ボ
ー
ル
大
会
が
十
二
月
四
日
、

北
総
合
運
動
公
園
総
合
ト
レ
ー
ニ

ン
グ
セ
ン
タ
ー
で
行
わ
れ
ま
し
た
。 

　
大
会
に
は
町
内
在
住
の
十
八
歳
以

上
で
編
成
さ
れ
た
男
女
各
四
チ
ー
ム

が
参
加
し
、
日
頃
の
練
習
の
成
果
を

発
揮
し
て
、熱
戦
を
展
開
し
ま
し
た
。 

◎
大
会
の
結
果
は
次
の
と
お
り
で
す
。 

◆
一
般
男
子
の
部
 

▽
優
勝
＝
（株）
上
北
ホ
ー
ム
ガ
ス
▽
準

優
勝
＝
Ｍ
＆
Ｔ
▽
三
位
＝
蛯
沢
分
館
 

◆
一
般
女
子
の
部
 

▽
優
勝
＝
や
ま
び
こ
Ａ
▽
準
優
勝

＝
や
ま
び
こ
Ｂ
▽
三
位
＝
Ｒ.
 

ナ
イ
タ
ー
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
リ
ー
グ
戦
 

Ｃ
Ｌ
Ｕ
Ｂ
一
心
、フ
ァ
ン
キ
ー
ズ
が
優
勝
！
 

Ｂ
＆
Ｇ
杯
争
奪
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会
 

㈱
上
北
ホ
ー
ム
ガ
ス
、や
ま
び
こ
Ａ
が
優
勝
！
 

ナ
イ
タ
ー
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
リ
ー
グ
戦
 

Ｃ
Ｌ
Ｕ
Ｂ
一
心
、フ
ァ
ン
キ
ー
ズ
が
優
勝
！
 

Ｂ
＆
Ｇ
杯
争
奪
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会
 

㈱
上
北
ホ
ー
ム
ガ
ス
、や
ま
び
こ
Ａ
が
優
勝
！
 

▲男子リーグ優勝 CLUB一心 

Aブロック優勝 上野野球愛好会 

Bブロック優勝 商工会 

壮年優勝 本町 

▲女子リーグ優勝 ファンキーズ 

▲さわやかな汗を流す選手たち 

▲男子の部 優勝 （株）上北ホームガス ▲女子の部 優勝 やまびこA
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こんにちは保健師です 

東北町保健師 

江刺家　紅実子 

「元気ハツラツ健康教室」 

『コレステロール』のこと 
　　　　　　知ってますか？ 

＜コレステロールを 

　　　　　下げるための３本柱＞ 

　日本人の血中コレステロール値の平均は欧

米諸国に近くなり、近年、中年期以降のほぼ３

～４人に１人（約25％）が高コレステロール血

症だと言われています。東北町でも平成16年

度の健診結果では高コレステロール血症（高脂

血症）で要指導、要医療となった人は679人（38

％）にものぼっています。近隣町村でも東北町

は多いのが現状です。 

　しかし、コレステロールが高いからといって

すぐ薬に頼らず、自分の生活習慣の見直しをし

てみましょう。改善できる点はありませんか？ 

1. 肥満解消 

　肥満は中性脂肪を増やし、善玉コレステロー

ルを減らしてしまいますが、 

肥満を解消すると血中の 

コレステロール値は 

確実に下がります。 

　また、肥満の改善 

には血中のコレステ 

ロール値を下げる食 

事が最適です。 

2. 食事 

　食生活を見直すこと。血中のコレステロール

値を上げにくい食生活を身につけましょう。 

《コレステロールを下げる食品》 

・背の青い魚（あじ、さんま、さばなど） 

・大豆製品（油揚げ、豆腐、納豆、味噌） 

・植物性油脂（サラダ油など） 

・適度のアルコール 

・野菜、果物、海藻 

 

《コレステロールを変化させない食品》 

・マヨネーズ　・魚卵、鶏肉、レバー 

・牛乳　　　　・いか、えび 

・和菓子　　　・たこ、貝 

 

《コレステロールを上げる食品》 

・牛、豚肉の脂身 

（バラ肉、皮、胃、腸） 

・肉加工食品 

（ソーセージ、ハム、ベーコン） 

・洋菓子（チョコレート、ケーキなど） 

・動物性油脂 

（バター、ラード） 

・乳脂肪分 

（チーズ、高脂肪アイス） 

・卵黄 

 

3. 運動 

　肥満予防やコレステロール代謝を改善する

ためにも、大変大切なことです。 

「30分続けてできる運動」をできる範囲で生活

の中に取り入れ 

ましょう。 
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「元気ハツラツ健康教室」 「元気ハツラツ健康教室」 開催のお知らせ 

1・2月の健康カレンダー 
事  業  名 

乳児健診 

幼児健診 
上北保健福祉 
センター 

13：00～ 
13：15

10：00～ 
10：15

12：50～ 
13：00

七戸病院健康 
管理センター 

・３ヵ月児 
（平成17年8月27日～9月30日生まれ） 
＊対象者には個別通知します 

・６ヵ月児 
（平成17年6月、7月生まれ） 

・９ヵ月児 
（平成17年3月、4月生まれ） 

1月20日（金） 

実  施  日 実施場所 受付時間 対  象  者 

問い合わせ先：保健衛生課 
東北町保健福祉センター　0175ｰ63ｰ2001 
上北保健福祉センター　　0176ｰ56ｰ2933

13：00～ 
13：15

13：00～ 
13：15

1月19日（木） 

1月12日（木） 

東北町保健福祉
センター 

東北町保健福祉 
センター 

12：00～ 
14：00

10：00～ 
14：30

 9：30～ 
12：00

10：00～ 
14：30

東北町保健福祉 
センター 

(美須々地区)

中央公民館 

はつらつ教室 

ポテトクラブ 
（精神障害者の集い） 

毎週　　　   
月、火、木、金 

ほがらか教室 

・40歳以上で自分または家族の協力で
会場まで来られる方 

（参加希望の方は上北保健福祉センター
までご連絡ください。） 

・脳卒中後遺症、老化などにより体の
機能が低下している方（自分または
家族の協力で会場まで来られる方） 

・心の病気を治療中で社会復帰を目指
している方、及び家族の方 

（初めて参加する方は申請書等の提出
が必要ですので保健師までご連絡く
ださい。） 

上北保健福祉 

センター 

つつじ作業所 

乳幼児健診・予防接種等をうける際は、母子手帳を忘れずにお持ちください。 

1月25日（水） 

1月18日（水） 

1月16日（月） 

1月25日（水） 

2月 7日（火） 

東北町保健 
福祉センター 

・２歳６ヵ月児健診 
（平成15年6月、7月生まれ） 

・１歳児健康相談 
（平成16年12月、平成17年1月生まれ） 

・1歳６ヵ月児健診 
（平成16年6月、7月生まれ） 

 10：00～ 
10：15

1月31日（火）

13:30～14:30

2月20日（月）

13:30～14:30

2月28日（火）

13:30～15:00

日　時 場　所 内　容 講　師 

上北保健福祉 

センター 

ちびき病院 

院長　間瀬　豊 氏 

インストラクター 

山本　直子 氏 

福田眼科医院 

院長　福田　敦 氏 

東北地区保健協力員 

コレステロールのここを教えます 

健康劇「長寿の秘訣はお口の健康！」 

加齢に伴う目の変化 

～あなたの目は大丈夫ですか?～ 

楽しく体を動かそう 

～イスに座ったままでもできる体操～ 

上北保健福祉 

センター 

東北町保健福祉 

センター 
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源泉徴収票が 
　　　送付されます 
 
　国民年金、厚生年金及び
共済組合などから支給され
る老齢または退職を支給事
由とする年金は、所得税法
では雑所得とされ所得税の
課税対象となります。この
うち国民年金、厚生年金に
かかる源泉徴収票は１月末
頃までに社会保険庁から送
付されます。複数の年金を
受給されている方や年金以
外にも所得のある方は確定
申告が必要であり、それ以
外にも医療費等の控除を受
ける方はこの源泉徴収票を
税務署に提出することにな
ります。 
　源泉徴収票が送付されな
かったり、紛失したりした
場合には、青森社会保険事
務所にご相談ください。 

　なお、障害年金、遺族年金
などは非課税となっていま
すのでこれらの年金を受給
されている方には送付され
ません。 
【移動年金相談】 
◆場所－七戸町柏葉館 
◆日時－1月25日（水） 
　　　　11：00～14：30 
【国民年金納付相談】 
◆場所－東北町文化センター 
◆日時－1月25日（水） 
　　　　11：00～15：00 
◆場所－東北町コミュニティ
　　　　　センター未来館 
◆日時－1月26日（木） 
　　　　11：00～15：00 
基礎年金番号通知書及び年
金手帳、職歴のメモ等をお
持ちください。 
 
◎お問合せ先 
町民課国民年金係 
TEL 0176-56-3111（代表） 
又はTEL 0175-63-2111 
▽本庁舎（内線153） 
▽分庁舎（内線548） 
▽青森社会保険事務所 
　TEL 017-734-7498 
　（国民年金給付課） 

上北中で三村知事と中学生に
よる会議が開かれましたが、議
題となった三沢－天間林間を
結ぶ国道45号線は何と呼ば
れているでしょうか？ 

（ヒントＰ8） 

12月号当選者 
　○小　林　洋　子　さん 
　○原　田　恵美子　さん 
　○中　居　い　と　さん 
　○蛯　名　葉　月　さん 
　○角　田　カチ子　さん 

12月号の答え 
　①56本 
　②108点 
　③60歳 

町の花・木・鳥が制定されまし
たが、それぞれ何が選ばれた
でしょうか？　　　（ヒントＰ6） 

1月20日（金） 

Q2

才市田地区ほ場事業の記念碑
には４文字で何と刻まれている
でしょうか？（ヒントＰ10） 

Q3

Q1

役場企画課 

・ ・ ・ 

除雪に関するお問い合わせ先 
　町道等の除雪につきましては、上北地区と東北地区

とを分けて管理していますので、在住する地区の担当

部署までお問い合わせください。 

　なお、土日祝祭日、平日8時15分～17時以外の時間帯

は、下記まで連絡ください。 

◎上北地区除雪担当 

　東北町役場 本庁舎 基地対策室 

　TEL　0176－56－3111（内線240・241） 

◎東北地区除雪担当 

　東北町役場 分庁舎 建設課 

　TEL　0175－63－2111（内線648・650） 
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◇入所資格 
小学校就学前の児童で、両親が次のいずれかに該当し、また同居の親族も児童を保育することができ
ない場合。 
①家庭外で仕事をする場合　②家庭内で仕事をする場合　③出産で保育できない場合 
④病気・心身障害の場合　⑤病人・心身障害者の介護の場合　⑥家庭の災害の場合 
◇募集期間及び受付場所 
＊募集期間：平成18年1月4日（水）～1月31日（火） 
＊受付場所：各保育園（所）および、役場福祉課（本庁舎・分庁舎どちらでも可） 
◇必要書類 
①保育所入所申込書　②就労証明書・・・各保育園（所）と役場福祉課（本庁・分庁舎）に用紙があります。 
③平成17年度市町村民税課税証明書・・・平成17年1月1日現在、東北町以外に住所があった方は必
　要ですので、前住所地の市町村から取り寄せて下さい。 
④源泉徴収票（平成17年分）のコピー・・・勤務先から取り寄せて下さい。 
◇入所期間－平成18年4月1日から小学校入学前までの範囲内で、保育に欠ける期間。 
※ただし、出産・就職活動中などの場合は、入所期間を限定します。 
◇選考方法－定員枠範囲内は全員受け入れますが、定員を超える場合は継続入所児童を優先し、第2・
第3希望の保育園（所）への入所の場合もあります。最終決定は、3月中旬に通知します。 
◇広域入所－保護者が仕事の都合上など特別の事情がある場合は、他の市町村の保育園（所）を選択で
きます。 
※ただし、定員に余裕があるなど、他市町村の承諾が得られる場合に限ります。 
◇途中入所及び継続入所 
＊年度途中（４月以降）の入所は随時受け付けしますが、保育園（所）定員の枠内となります。 
＊現在入所中の児童が、引き続きその保育園（所）に入所する場合、次の書類の提出が必要となります。 
①家庭状況調書　②就労証明書・・・各保育園（所）から配布されます。 
③源泉徴収票（平成17年分）のコピー・・・勤務先から取り寄せて下さい。 
※その他詳しいことは、各保育園（所）及び、役場福祉課福祉係までお問い合わせ下さい。 
役場分庁舎　福祉課本課　TEL 0175－63－2111          （内線527） 
役場本庁舎　福祉課分課　TEL 0176－56－3111 （代表）（内線141） 

平成18年度 保育園（所）入所案内 

ハッピー保育園 

第二保育園 

第三保育園 

小川原保育園 

上野保育園 

わかさぎ保育園 

さびしろ保育園 

乙供保育園 

乙供文化保育園 

カナリヤ保育園 

千曳保育園 

中央ポプラ保育所 

ポプラ保育園 

水喰保育園 

旭　町 

新　町 

大　浦 

小川原 

上　野 

栄　町 

淋　代 

乙　供 

向旗屋 

甲　地 

千　曳 

表　町 

甲　地 

水　喰 

栄光会 

上北拓心会 

上北拓心会 

優希会 

上野福祉会 

上北福祉会 

青松会 

乙供福祉会 

こばと福祉会 

甲地福祉会 

善隣会 

長崎福祉会 

東北赤松福祉会 

さくら福祉会 

０１７６－５６－２１７８ 

０１７６－５６－２４０１ 

０１７６－５６－２２９１ 

０１７６－５６－３５３５ 

０１７６－５６－５１１５ 

０１７６－５６－４０１１ 

０１７５－６８－２８７６ 

０１７５－６３－４０５６ 

０１７５－６３－２５４４ 

０１７５－６２－２９７１ 

０１７５－６４－１５５８ 

０１７５－６３－３１７３ 

０１７５－６２－２７１２ 

０１７５－６２－２６３９ 

90 

90 

45 

45 

70 

60 

20 

60 

60 

70 

30 

70 

60 

45

施　設　名 町内名 定　員 設置主体（法人名） 電話番号 
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　平成18年2月6日から3月15日まで、所得税・住民税の申告相談が行われます。 
　申告相談の際には、次のことに注意してください。 
　①申告相談に必要な書類は、事前に整理しておくとともに、その内容がわかる方がおいでになっ
　　てください。 
　②都合により指定日に申告できない方は、日程表を確認の上3月15日までに申告してください。
　　ただし、例年大変混み合いますので、待ち時間が長くなる場合があります。できるだけ、指定日
　　に申告してください。 

★申告に必要な書類等 
①印鑑（所得税の振替納税を希望する場合は、預金通帳に使用している印鑑） 
②生命保険料（一般用）、生命保険料（個人年金用）、損害保険料の控除証明書 
③国民年金保険料を納付した方は、 社会保険庁発行の控除証明書 又は領収証 

（平成17年1月1日から12月31日までに納付した分です。領収証の場合、平成16年度 
と17年度にまたがっていますので両方持参してください。） 

④医療費控除を受ける方は、領収証と明細書（領収証を個人別、病院別に仕分けし、明細書を作成
　してきてください。明細書は、本庁税務対策室、支所税務課にあります。） 
⑤給与収入・年金収入のある方は、源泉徴収票 
⑥事業収入（農業・漁業・酪農・小売業・飲食業・理美容業・不動産業等）のある方は、収入金・必要経
　費がわかる書類を持参するとともに、その関係書類を項目ごとに仕分けし内訳書を作成して
　きてください。（内訳書は、本庁税務対策室、支所税務課にあります。） 
⑦確定申告書（税務署から送付された方のみ） 
⑧預金通帳（還付を受ける方、振替納税を希望する方） 
★申告しなくてもいい方 
①給与所得だけの方で年末調整の終わっている方 
②税務署・商工会・税理士等で申告している方 
③生活扶助を受けている方等 

★お問合せ先 
東北町役場　TEL 0176－56－3111（代表）またはTEL 0175－63－2111 
　▽分庁舎－税務課（内線516） 
　▽本庁舎－税務対策室（内線112） 

仙台国税局から所得税の申告書作成等の許可を受けているのは、3月15日までです。

それ以降は、税務署で申告してください。 

待ち時間の短縮にご協力をお願いします。 
　申告相談は例年大変混み合い、待ち時間も長くなりますので、次の点に留意し、待ち時間の短
縮にご協力をお願いします。 
①医療費控除を受ける方は、領収証を個人別、病院別に仕分けし、あらかじめ計算して医療費の
　明細書を作成してきてください。 
②事業収入（農業・漁業・酪農・小売業・飲食業・理美容業・不動産業等）のある方は、関係書類を整
　理し、あらかじめ内訳書を作成してきてください。 
　（医療費の明細書・事業の内訳書は、本庁税務対策室、支所税務課にあります） 
③医療費の明細書や事業の内訳書をあらかじめ作成していない場合は、申告会場にて作成して
　いただく場合もありますので、注意してください。 

戸籍の届出を執務時間外に提出される方へ 戸籍の届出を執務時間外に提出される方へ 

所得税・住民税の申告相談のお知らせ 
●申告相談日程については、P22－23に各地区の日程表を掲載していますのでご覧ください。 
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　戸籍の届出（出生届・婚姻届・離婚届等）は、町民課窓口が閉じている時にも受付しています。

執務時間（平日の午前８時15分～午後５時）以外は警備員がお預かりします。 

　なお、休日明けに戸籍担当者が届書を確認し、記載内容に不備（誤記・印鑑の違い・添付書類が

不足等）がある際には、後日、町民課窓口へお越しいただく場合があります。あらかじめご了承

ください。 

　死亡届については、埋火葬許可証を発行する必要性から、届出を受付する担当者（自宅待機）

が警備員からの電話連絡を受け庁舎に向かい対応しております。 

　届出人の方は、はじめにお寺に行き火葬の日程を決めた後に、役場に電話連絡をして下さい

ますようお願いいたします。電話連絡をなさらないまま来庁されますと、届出人の方をお待た

せし大変ご迷惑をお掛けいたします。 

　町民の皆様のご理解とご協力をお願いいたします。 

◇時間外窓口の場所－本庁舎・分庁舎ともに、役場正面入口、むかって左側の休日・時間外通用

　口側の警備室で受付しています。 

◎お問い合わせ先－東北町役場町民課戸籍係 

　TEL 0176－56－3111（代表）または、TEL 0175－63－2111 

　▽本庁舎－内線152、153 

　▽分庁舎－内線543、549

戸籍の届出を執務時間外に提出される方へ 戸籍の届出を執務時間外に提出される方へ 戸籍の届出を執務時間外に提出される方へ 

2月1日（水） 

開催月日 対　象　者 対象市町村 会　場 時　間 

消費税課税事業者 
三沢市 
公会堂 

10:00～12:00 
13:30～15:30

10:00～12:00 
13:30～15:30

10:00～12:00 
13:30～15:30

十和田市 
南公民館 

三沢市 
公会堂 

2月3日（金） 公的年金受給者 

2月7日（火） 住宅取得者 

東北町・三沢市 
百石町・横浜町 
下田町・六ヶ所村 

東北町・十和田市 
野辺地町・七戸町 

東北町・三沢市 
百石町・横浜町 
下田町・六ヶ所村 

平成17年分確定申告等説明会日程表 
十和田税務署主催の説明会が下記のとおり開催されます。 
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平成17年分申告相談日程表〈上北地区〉 平成17年分申告相談日程表〈上北地区〉 
平成17年分申告相談日程表〈東北地区〉 平成17年分申告相談日程表〈東北地区〉 平成17年分申告相談日程表〈東北地区〉 
会場：東北町コミュニティセンター　２階集会室 時間：午前　9：00～12：00 

　　  午後　1：00～ 4 ：00

■

月　日 曜日 

月　日 曜日 
経　　路 
発着時間 

経　　路 
発着時間 

経　　路 
発着時間 

経　　路 
発着時間 

地　　区　　名 

2 月 6日  

2 月 7日  

2 月 8日  

2 月 9日  

2 月10日 

2 月13日 

2 月14日 

2 月15日 

2 月16日 

2 月17日 

2 月20日 

2 月21日 

2 月22日 

2 月23日 

2 月24日 

2 月27日 

2 月28日 

3 月 1 日  

3 月 2日  

3 月 3日  

3 月 6日  

3 月 7日  

3 月 8日  

3 月 9日  

3 月10日 

3 月13日 

3 月14日 

3 月15日 

宇道坂・添ノ沢・石坂・湯沢・上清水目・下清水目・上板橋 

北栄・林口・長者久保・豊ヶ丘・下板橋・南平・夫雑原 

千曳・石文・大平・トキワ・向平 

横沢・淋代・数牛・豊畑・豊瀬 

美須 ・々柵（午前のみ） 

水喰・豊前・中村・浜台 

細津・萠出・切左坂・野田頭・五十嵐・大池 

長久保・御料・狼ノ沢・漆玉・土橋 

甲地 

滝沢・旭・豊栄・田ノ沢・郡山 

巴蘭・徳万舘・蒼前 

鶴ヶ崎・舟ヶ沢・蓼内 

乙部・枋木・輝ヶ丘・寒水 

内蛯沢 

外蛯沢 

保戸沢 

上畑・大旗屋・向旗屋・大向旗屋・塔ノ沢・千代畑 

坂下町・明美・緑町 

 

乙供元町・馬込・朝日団地 

乙供新町・桜木町・表町 

乙供栄町・舘花・みどりヶ丘団地 

乙供本町・公園団地・空自団地 

月  

火  

水  

木  

金 

月 

火  

水  

木  

金 

月 

火  

水  

木  

金 

月 

火  

水  

木  

金 

月 

火  

水  

木  

金 

月 

火  

水  

2 月 6 日  
2 月 7日  
2 月 8日  

2 月 9日  

2 月10日 

2 月13日 
2 月14日 
2 月15日 
2 月16日 
2 月17日 

月 
火 
水 

木 

金 

月 
火 
水 
木 
金 

■申告相談送迎用バス時刻予定表 

千曳学供センター→コミセン 

8：30 → 9：00
淋代学習センター→コミセン 

8：20 → 9：00
美須々学習センター→コミセン 

8：20 → 9：00
水喰学供センター→コミセン 

8：30 → 9：00
甲地改善センター→コミセン 

8：30 → 9：00

コミセン→千曳学供センター 

12：10 → 12：40
コミセン→淋代学習センター 

12：10 → 12：50
コミセン→美須々学習センター 

12：10 → 12：50
コミセン→水喰学供センター 

12：10 → 12：40
コミセン→甲地改善センター 

12：10 → 12：40

千曳学供センター→ コミセン 

12：40 → 13：10
淋代学習センター→コミセン 

12：50 → 13：30

水喰学供センター→ コミセン 

12：40 → 13：10
甲地改善センター→ コミセン 

12：40 → 13：10

コミセン→千曳学供センター 

16：10 → 16：40
コミセン→淋代学習センター 

16：10 → 16：50

コミセン→水喰学供センター 

16：10 → 16：40
コミセン→甲地改善センター 

16：10 → 16：40

上記の指定日に申告できなかった人 

●申告相談日程表については、本広報紙掲載のみとなりますので、必要な方は申告相談時まで保管願います。 



　 

（91～200） 

（351～     ） 

 

（61～　　 ） 

（71～200） 

（201～     ） 

（51～　　 ） 

（51～　　 ） 

（51～　　 ） 

　　 

（1～50） 

（51～100） 

（1～50） 

（51～100） 

 

（1～60） 

 

 

 

（51～100） 

（151～     ） 

（71～200） 

（351～     ） 

（131～     ） 
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平成17年分申告相談日程表〈上北地区〉 平成17年分申告相談日程表〈上北地区〉 平成17年分申告相談日程表〈上北地区〉 
会場：東北町役場本庁（旧上北町役場）　３階大会議室 時間：午前　9：00～12：00 

　　  午後　1：00～ 4 ：00

平成17年分申告相談日程表〈東北地区〉 平成17年分申告相談日程表〈東北地区〉 

●上北地区の方で、平成17年3月31日以降に転入・転居・世帯分離した方は、それぞれの地区の割当日の■の日が相談日です。 

　（例：旭町（下）の方で上記　　　に該当する方は、2月14日の午後、新山の方で上記　　　に該当する方は、3月7日の午後です。） 

午　　前 
月　日 曜日 

地　区　名 （世帯番号） 

午　　後 

地　区　名 （世帯番号） 

2 月 6日  

2 月 7日  

2 月 8日  

2 月 9日  

2 月10日 

2 月13日 

2 月14日 

2 月15日 

2 月16日 

2 月17日 

2 月20日 

2 月21日 

2 月22日 

2 月23日 

2 月24日 

2 月27日 

2 月28日 

3 月 1 日  

3 月 2日  

3 月 3日  

3 月 6日  

3 月 7日  

3 月 8日  

3 月 9日  

3 月10日 

3 月13日 

3 月14日 

3 月15日 

花向町（27） 

新　町（22） 

新　町（22） 

栄　町（下）（29） 

栄　町（上）（30） 

旭　町（上）（25） 

旭　町（下）（26） 

上　野（上）（20） 

上　野（下）（19） 

上　野（南）（18） 

新舘・赤平（1）・（4） 

戸　舘（2） 

大　浦（5） 

徳万才（6） 

中岫平・才市田（7）・（8） 

大洞・境ノ沢（9）・（10） 

小川原（南）（15） 

沼崎本村（17） 

菩提寺（12） 

 

新　山（11） 

新　山（11） 

南　町（24） 

南　町（24） 

本　町（23） 

（1～60） 

（1～90） 

（201～350） 

（1～200） 

（1～130） 

（1～60） 

（1～70） 

（1～50） 

（1～50） 

（1～50） 

　　 

　 

（101～     ） 

（101～     ） 

 

 

（61～　　 ） 

　 

　 

　 

（1～50） 

（101～150） 

（1～70） 

（201～350） 

（1～130） 

　 

新　町（22） 

新　町（22） 

　 

旭　町（上）（25） 

旭　町（下）（26） 

旭　町（下）（26） 

上　野（上）（20） 

上　野（下）（19） 

上　野（南）（18） 

八　幡（3） 

大　浦（5） 

大　浦（5） 

徳万才（6） 

徳万才（6） 

小川原（北）（14） 

小川原（南）（15） 

 

向　山（16） 

 

新　山（11） 

新　山（11） 

南　町（24） 

南　町（24） 

本　町（23） 

花向町（27） （61～　　 ） 
豊田・栄沼（21）・（28） 

栄　町（下）（29） （201～     ） 

（131～     ） 栄　町（上）（30） 

月  

火  

水  

木  

金 

月 

火  

水  

木  

金 

月 

火  

水  

木  

金 

月 

火  

水  

木  

金 

月 

火  

水  

木  

金 

月 

火  

水  

上記の指定日に申告できなかった人  

虫　神（13） 
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あなたの声を県政に! 
県政モニター募集

 
　県民の皆様から意見・要望
などをお聞きし、施策の企画・
立案の参考にするため県政モ
ニターを募集しています。 
◆応募資格－県内にお住まい
の満20歳以上の方（議員、公
務員、行政相談委員、国や地方
公共団体のモニターになって
いる方や今後なる予定の方、
平成13年度以降に県政モニ
ターを経験した方は除く。） 
◆募集人員－80名程度 
◆委嘱期間－平成18年4月下
　旬からおよそ2年間 
◆仕事－アンケートに対する 
　回答（年４回位） 
◆応募方法－必要事項を記入
　して、はがき、封書又はＥメー
　ルでお申込ください。 
◆必要事項－①郵便番号②氏 
　名（ふりがな）③性別④生年
　月日⑤職業⑥電話番号⑦希
　望する理由⑧各種モニター
　の経験⑨あれば携帯電話以
　外のＥメールアドレス 
※必要事項はすべてお書きく
ださい。お預かりした個人情報
は厳重に管理し、県政モニター
事務以外には利用しません。 
◆応募締切－平成18年1月31
　日（火）（当日消印有効） 
◆結果通知－応募者の中から
　地域・年齢・職業などを考慮し
　て決定し、平成18年3月末ま
　でに全員に結果を通知します。 
◆その他－1年ごとに記念品
　を贈呈します。 
◎お申込・お問合せ先 
　青森県企画政策部政策調整

　課広報広聴グループ県政モ
　ニター係（〒030-8570 青
　森市長島1丁目1－1） 
　TEL 017-734-9138（直通） 
　koho@pref.aomori.lg.jp 

 
公立小川原湖青年の家 
真冬の野外体験 

 
◆期日－ 平成18年2月11日(土)
　～12日(日) 1泊2日 
　受付：11日13：00～13：30 
◆場所－小川原湖青年の家及
　びその周辺 
◆主な内容－スキーハイキン
　グ（歩くスキー） 
◆募集人員－一般50名（中学
　生以下引率者必要） 
◆参加費－2,500円 
※2月11日に大人対象の交流
　会を計画していますので希
　望者は受付時にお知らせく
　ださい。なお、当日交流会費
　1,000円徴収します。 
◆持ち物－スキー一式、防寒具、
　着替え、室内用ズック、洗面
　用具 
※貸出用スキーもありますが、数・
　サイズに限りがありますので、
　お借りになる場合はお知らせ
　ください。 
◆その他 
　①傷害保険等は自己加入願
　　います。 
　②積雪状況で内容が変わる
　　場合があります。 
◆申込方法－2月6日(月)まで
　に下記までお申込ください。
　（キャンセルは2月7日まで。
　8日以降のキャンセルは実
　費をいただきます。） 
◎お申込・お問合せ先 
　公立小川原湖青年の家 
　〒039－2402上北郡東北町 
　大字大浦字道ノ下104－6 
　TEL　0176-56-2393 
　FAX　0176-56-5042 
　o-seinen@smile.ocn.ne.jp 

 
 
 
 
 
 
 

産業廃棄物税の 
制度について 

 
　産業廃棄物税は、産業廃棄
物の発生の抑制や再生利用等
の費用に充てるため、最終処
分場への産業廃棄物の搬入に
対し、最終処分業者へ産業廃
棄物の最終処分を委託した者
及び自らその産業廃棄物の最
終処分を行う者に課税します。 
◆課税の対象－最終処分場へ
　の産業廃棄物の搬入 
◆納める人 
　①最終処分を委託する場合
　　－最終処分の委託者（排
　　出事業者又は中間処理業者） 
　②自ら最終処分を行う場合
　　－最終処分を行う者 
◆納める額－産業廃棄物の重
　量1トンにつき1,000円 
◆申告と納税 
　①最終処分を委託する場合
　　　最終処分業者が特別徴
　　収義務者となり、産業廃
　　棄物の最終処分の委託を
　　した者から産業廃棄物税
　　を受け取り、毎月1か月分
　　を取りまとめて翌月末ま
　　でに、県税事務所に申告
　　納入します。 
　②自ら最終処分を行う場合
　　　自ら設置する最終処分
　　場で最終処分をする事業
　　者が、毎月の産業廃棄物
　　の最終処分場への搬入量
　　を取りまとめ、その搬入
　　量に応じた税額を計算し、
　　翌月末日までに、県税事
　　務所に申告納付します。 
◎お問合せ先－十和田県税事
　務所課税課 
　TEL　0176-22-8111（内線208） 

 

プロゴルファー中島常幸氏講演会 プロゴルファー中島常幸氏講演会 

※4日（土）は町民バスが運行しています。 
◎お問合せ先－上北町商工会 156－2335

まける日 
2月4日（土）・5日（日） 
※4日（土）は町民バスが運行しています。 
◎お問合せ先－上北町商工会 156－2335

まける日 
2月4日（土）・5日（日） 
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平成17年度読書活動 
推進県民大会開催 

 

◆期日－ 平成18年1月28日(土) 

◆会場－ぱ・る・るプラザ青森

　（青森市：青森駅前） 

◆対象－一般県民 

◆内容 

　○パネルディスカッション

　　「子どもの読書習慣を育

　　むために」 

　○講演－作家　村薫 

　　「晴子情歌・新リア王と青森」 

　○対談－ 村薫ＶＳ三村知事 

　　「自然・風土・人～青森の

　　味わい深さ」 

◆参加申込方法 

　事前に申込が必要です。県

　内公立図書館に配布するチ

　ラシをご覧ください。 

◎お問合せ先－青森県教育庁

　生涯学習課 

　TEL　017-734-9889 

　FAX　017-734-8272 

　E-SHOGAI@pref.aomori.lg.jp

◆実施日－2月8日（水）18：30～20：00 

◆場所－㈱青森原燃テクノロジーセンター（東北町乙供） 

◆講演者－プロゴルファー　中島常幸氏 

◆演題－ゴルフと共に歩む人生 

◆内容 

　「運命的なゴルフとの出会い」「ゴルフを通して得たも

　の」「プロゴルファーの厳しさ」などについてご講演い

　ただきます。 

　　また、ゴルフのみならず、頑張っている皆さんへ中

　島さんよりエールが送られます。 

◆定員－申込先着　160名 

◆受講料－お１人　500円 

◆お申込・お問合せ先 

▽青森原燃テクノロジーセンター 

　TEL0175－63－4671／FAX0175－63－4681 

▽東北町商工会 

　TEL0175－63－2329／FAX0175－63－2432

　「雪と光の幻想の世界へ。」今年も「十和田湖冬物語」の

季節がやってまいりました。 

　あなたもこの冬の祭典に参加してみませんか？ 

◆日時－平成18年2月4日(土) 

　東北支所発：午後1：30（発）～午後11：00（着）予定 

　東北町役場発：午後1：50（発）～午後10：45（着）予定 

◆集合場所－「東北町役場」または「東北支所」 

◆行き先－称徳館（駒っこランド）及び十和田湖休屋 

◆定員－東北町民40名 

◆参加料－１人1,000円（入館料、保険料含） 

◆申込方法－電話にて受付（先着順）その後1週間以内に

　役場商工観光課まで参加料をご持参ください。 

◆申込期限－平成18年1月23日（月） 

◆お申込・お問合せ先－東北町役場商工観光課 

　TEL0176－56－4148（直通）／FAX0176－56－3589

プロゴルファー中島常幸氏講演会 プロゴルファー中島常幸氏講演会 プロゴルファー中島常幸氏講演会 

十和田エイト・ライン観光コース 
体験バスツアー 

十和田エイト・ライン観光コース 
体験バスツアー 

青森原燃テクノロジーセンター主催／東北町商工会後援 

※4日（土）は町民バスが運行しています。 
◎お問合せ先－上北町商工会 156－2335

まける日 
2月4日（土）・5日（日） 
※4日（土）は町民バスが運行しています。 
◎お問合せ先－上北町商工会 156－2335

まける日 
2月4日（土）・5日（日） 
※4日（土）は町民バスが運行しています。 
◎お問合せ先－上北町商工会 156－2335

恒例！東北町上北地区 
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■町の人口《11月》 

〔　〕は、昨年同期との比較増減。 

※（　）内は1月からの累計　 

■町の交通事故《11月》 

■町の火災《11月》 

■救急車出動件数《11月》 

TEL 0176-62-3141
TEL 0176-56-2119
TEL 0175-63-2520

中部上北消防本部 

中央消防署 

上北消防署 

東北消防署 

（　）内は1月からの累計　 

（　）内は1月からの累計　 

（　）内は1月からの累計　 

男 

女 

計 

世帯数 

出　生 

死　亡 

転　入 

転　出 

10,170人 

10,704人 

20,874人 

6,889戸 

14人 

25人 

26人 

41人 

〔△105人〕 

〔△117人〕 

〔△222人〕

〔　 26戸〕 

（ 115人） 

（ 241人） 

（ 509人） 

（ 610人） 

千　葉　　葵　 （新　山・辰　吾） 

向　井　桜　良 （戸　舘・勝　一） 

坂　本　楓　真 （虫　神・洋　介） 

林　田　夢希望  (野田頭・修　一) 

服　部　霧雨菜  (内蛯沢・伸　也)

上　野　　心　 （舘　花・清　悦） 

清水目　凛　音 （下清水目・義尚） 

中　野　未　麗 （林　口・政　嗣） 

　　橋　莉　央 （向　平・英　樹)

吹　越　隆　宏 （甲　地） 
長　澤　美保子 （花向町） 

人身事故

負 傷 者  

死 亡  

9件 

13人 

0人 

（　77件） 

（ 104人） 

（　  4人） 

建 物  

林 野  

車 両  

そ の 他  

0件 

0件 

0件 

0件 

（　  6件） 

（　  5件） 

（　  0件） 

（　  2件） 

53件 （ 505件） 

文
芸
ギ
ャ
ラ
リ
ー 

文
芸
ギ
ャ
ラ
リ
ー 

こころ あおい 

さ　　   ら 

ふう　　 ま 

ゆ　き　の 

き　り　な 

み　　 れい 

り　　　お 

り　　 おん 

♥ 岡　山　浩　仁 （御　　料） 
鎌　田　沙　織 （六ヶ所村） ♥

鶴ケ　　　繁　 （巴　蘭） 
横　沢　美香子 （新郷村） ♥ 深　川　浩　幸 （八戸市） 

中　村　磨希子 （旭　町） ♥

町　屋　利　勝　65 　八　幡 

竹　内　五　郎　76 　松風荘 

小笠原　か　な　83 　小川原 

佐々木　松太郎　84 　南　町 

澤　上　芳　光　59 　栄　町 

竹　内　カ　ヨ　81 　菩提寺 

野　田　豊　吉　78 　花向町 

沼　尾　さくら　70 　旭　町 

佐々木　千　友　67 　新　町 

田　中　ユ　リ　87 　新　舘 

　　田　貞　一　80　外蛯沢 

向　井　正　義　32　外蛯沢 

大　橋　鉄四郎　81　豊ケ丘 

山　田　茂　雄　55　内蛯沢 

蛯　名　ミチヱ　77　豊　瀬 

甲　田　健太郎　90　松風荘 

原　田　由　雄　87　表　町 

十枝内　　實　   80　松風荘 

　　戸　昌　登　84　保戸沢 

金　見　廣　志　69　旭町(上) 

久　保　よ　ね　71　石　坂 

青森県産業別最低賃金改正のお知らせ 総 合 相 談  

県 内 の 交 通 事 故 概 況  県 内 の 交 通 事 故 概 況  県 内 の 交 通 事 故 概 況  
あなたも参加　わたしもやります“交通安全” 

毎月１日は県民交通安全の日 
※（   ）内は前年比。累計は１月から。速報値のため後日変更することがあります。 

発
生 

死

者

の

状

態

 

シ
ー
ト
ベ
ル
ト 

死
者 

傷
者 

11月中 

780件 
（+26） 

5人 
（－2） 

992人 
（+19） 

7,528件 
（－236） 

77人 
（－21） 

8人 
（－11） 

39人 
（－2） 

40人 
（－13） 

17人 
（－14） 

7人 
（－13） 

9,485人 
（－370） 

（平成17年） 青森県交通対策協議会 

年 累 計  飲酒運転による死者 

自動車乗車中の死者 

着用していれば 
助かったと思われる人 

非 着 用 死 者  

高齢者の死者 
～65歳以上の人～ 

あなたも参加　わたしもやります“交通安全” 

氏　　名 

氏　　名 町名 氏　　名 町名 

氏　　名 町名　 保護者 氏　　名 町名　 保護者 

年齢 町名 氏　　名 年齢 町名 

平成17年11月届出分 



26

屠
蘇
で
な
く
子
等
は
ワ
イ
ン
で
乾
杯
す 

初
芝
居
志
功
の
緞
帳
今
上
が
る 

知
ら
ぬ
子
の
朝
の
挨
拶
初
氷 

父
母
の
遺
影
ほ
の
ぼ
の
初
燈 

黙
も
く
と
冬
菜
畑
の
二
人
か
な 

一
杯
の
コ
ー
ヒ
ー
熱
く
年
明
く
る 

冬
温
し
シ
ナ
モ
ン
入
り
の
薬
草
茶 

佳
き
こ
と
の
あ
る
か
も
知
れ
ぬ
冬
の
虹 

亡
き
母
の
想
ひ
に
馳
せ
る
冬
銀
河 

都
母
短
歌
会 

都
母
短
歌
会 

あ
け
ぼ
の
句
会 

あ
け
ぼ
の
句
会 

著
き
黄
の
マ
ル
メ
ロ
ふ
た
つ
玄
関
の 

香
の
立
つ
な
か
に
客
を
迎
ふ
る 

松
山
悦
子 

若
き
日
に
半
身
不
随
と
な
り
し
君 

詩
画
に
出
合
ひ
生
き
る
道
知
る 

乙
供
洋
子 

空
港
の
ラ
イ
ト
の
明
か
り
は
道
し
る
べ 

旅
の
終
わ
り
に
や
き
つ
く
夜
景 

  

上
崎
ツ
ヤ
コ 

地
鎮
祭
に
無
事
を
祈
り
て
力
込
し 

子
が
帰
り
ゆ
き
淋
し
さ
つ
の
る 

  
点
滅
の
光
綾
な
す
プ
ロ
ム
ナ
ー
ド 

不
況
に
挑
む
基
地
の
三
沢
は 

大
池
ト
シ 

文
芸
ギ
ャ
ラ
リ
ー

文
芸
ギ
ャ
ラ
リ
ー 

文
芸
ギ
ャ
ラ
リ
ー

文
芸
ギ
ャ
ラ
リ
ー 

文
芸
ギ
ャ
ラ
リ
ー 

ど
ん 

ち
ょ
う 

は
つ
と
も
し 

（
チ
　
ヱ
） 

（
祥
　
子
） 

（
詔
　
子
） 

（
信
　
女
） 

（
テ
ル
女
） 

（
節
　
子
） 

（
和
　
子
） 

（
て
る
女
） 

（
ア
サ
ヱ
） 

青森県産業別最低賃金改正のお知らせ 

※上記の産業以外は青森県最低賃金（時間額608円）が適用

　されます。 

※最低賃金に関するお問合せ先 

　青森県労働局賃金室　TEL 017－734－4114 

　又は最寄りの労働基準監督署まで 

※詳細は、青森労働局のホームページ 

　（http://www.aomori.plb.go.jp/）でもご覧いただけます。 

◆お詫びと訂正－広報とうほく

12月号P５生き活きまつりのコー

ナーに誤りがありましたので、お

詫びして訂正します。 

　【誤】田中聖子（花向町） 

　【正】田中聖子（本町） 

青森県産業別最低賃金改正のお知らせ 青森県産業別最低賃金改正のお知らせ 
産　　業 時間額 発　効　日 

鉄 　 鋼 　 業  726円 平成17年12月21日 

電気機械器具、情報通信

機械機具、電子部品・

デ バ イ ス 製 造 業  

669円 平成17年12月21日 

各 種 商 品 小 売 業  664円 平成17年12月21日 

自 動 車 小 売 業  703円 平成17年12月21日 

1月16日・2月6日 

総 合 相 談  

原
子
　
子 

●と　き－10時～12時 

●ところ－東北町役場本庁舎 

　　　　　２階休養室 

相談員：人権擁護委員・行政

　　　  相談員 

※詳しくは、役場総務課まで 

　お問い合わせください。 

総 合 相 談  

県 内 の 交 通 事 故 概 況  県 内 の 交 通 事 故 概 況  



内蛯沢 栄町 

　上北中学校（廣野雅美校長）でこのほど、赤ちゃん

抱っこスクールが行われ、同校の３年生の生徒99人が

赤ちゃんとのふれあいを通して生命や性の尊さを学

びました。 

　これは思春期の生徒たちに育児の喜びと大変さを

知ってもらおうと町と同校が毎年実施しています。 

　生徒たちは、お腹に重りをつけて妊婦さんの大変さ

を体験したり、人形を使って抱っこの練習をしたりと

事前準備をしてから赤ちゃんと対面。いつもと違う雰

囲気に泣き出す赤ちゃんをあやすのに戸惑いながらも、

手づくりのおもちゃで遊んだりしながら次第にコツ

をつかみ、離乳食を食べさせるなどパパ・ママ気分を

味わっていました。 

二
人
で
一
緒
に
お
口
を
ア
〜
ン
 

▲  

あ
れ
れ
?
 
泣
い
ち
ゃ
っ
た
…
 

▲ 

何よりも健康で思いやりのある子に 
育ってください。 

長男［4歳］ 駿くん 
しゅん 

次男［1歳］ 廉くん 
れん 

パパ・大　坂　浩　樹　さん 
ママ・　　　　有　希　さん 

パパそっくりの宗くん。 
人一倍元気に育ってね。 

ふれあいを通じて命の尊さを学ぶ ふれあいを通じて命の尊さを学ぶ 
上北中で赤ちゃん抱っこスクール 

みんな赤ちゃんの仕草に興味津々 

長男［9か月］ 宗磨くん 
そう　ま 

パパ・島　田　直　樹　さん 
ママ・　　　　郁　美　さん 

・・・・・・・・・・2～3 
・・・4～5 
・・・6～7 

・・・・・・・・・・・・8～15 
・・・・・・・・・・・16～17 

・・・・・・18 
・・・・・・・・・・・19～20 

・・21～23 
・・・・・・・・・・・24～26 
・・・・・・・・・・・・・・・・27 

・・・・・・・・・28

町長新年挨拶 
議長・教育長新年挨拶 
町の花・木・鳥、町民の歌制定 
町の話題 
健康家族 
保育園（所）入所案内 
お知らせ 
申告相談のお知らせ 
お知らせ 
戸籍の窓 
わが家のアイドル 

第一小学校でわら細工教室 
お正月のしめ縄づくり 

謹賀新年 謹賀新年 


